Subject: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 31 May 2017 09:20:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin weiblich 38 Jahre alt und habe seit 1,5 Jahren Haarausfall.
Verliere taglich zwischen 80-160 Haaren, an Waschtagen zwischen 250-350 Haaren.

Die Pille habe ich nie genommen. Habe 2 Kinder.

Ich war deswegen schon bei allen moglichen Arzten, Spezialisten usw. aber keiner konnte mir
weiterhelfen bzw. eine Ursache fur den Haarausfall finden.

-Vitamine, Minerallien sind alle im griinen Bereich und werden 2 Mal im Jahr kontrolliert
-Schilddrisenwerte alle in bester Ordnung

-Hormone wurden bei mir an 3 verschiednen Zyklustagen kontrolliert und sind auch alle im
Normbereich aul3er der Dhea Wert und Pregnenolon Wert waren stark erniedrigt.

Daraufhin fing ich vor 4 Wochen mit 25mg Dhea und 50mg Pregnenalon an.

Nach wenigen Tagen fihlte ich mich viel besser, konnte klarer denken, mich besser
konzentrieren, war nicht mehr so mtde, mein Libido hat sich gesteigert, bin nicht mehr so
schnell reizbar also eigentlich alles in bester Ordnung.

Aber nun ca. 3 Wochen nach der ersten Einnahme dieser Medis, bekam ich pl6tzlich einen viel
starkeren HA aus ich ich eh schon hatte.

Verliere 300 Haare am Tag, an Waschtagen 500.

Sieht aus wie so ein Shedding. Dabei verliere ich Uberwiegend gute, dicke Haare.

Habe totale Angst und weil3 nicht was ich jetzt machen soll.
Einerseits denke ich, dass es evitl. ein Shedding ist und danach wieder viel mehr Haare durch die
Medis bekomme andererseits habe ich Angst, dass die Haare die ich jetzt verliere und wieder

zurick kommen.

Hat jemand von euch schon mal von einem Shedding nach Dhea Einnahme (&hnlich wie beim
Minixidil) gehort?

LG
Jessi

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by buttkeis on Wed, 31 May 2017 09:58:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tulpe schrieb am Wed, 31 May 2017 11:20Hallo,

Page 1 of 14 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=21511
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30915&goto=389341#msg_389341
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=389341
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8287
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30915&goto=389344#msg_389344
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=389344
https://www.alopezie.de/fud/index.php

ich bin weiblich 38 Jahre alt und habe seit 1,5 Jahren Haarausfall.
Verliere taglich zwischen 80-160 Haaren, an Waschtagen zwischen 250-350 Haaren.

Die Pille habe ich nie genommen. Habe 2 Kinder.

Ich war deswegen schon bei allen moéglichen Arzten, Spezialisten usw. aber keiner konnte mir
weiterhelfen bzw. eine Ursache fur den Haarausfall finden.

-Vitamine, Minerallien sind alle im griinen Bereich und werden 2 Mal im Jahr kontrolliert
-Schilddrusenwerte alle in bester Ordnung

-Hormone wurden bei mir an 3 verschiednen Zyklustagen kontrolliert und sind auch alle im
Normbereich aul3er der Dhea Wert und Pregnenolon Wert waren stark erniedrigt.

Daraufhin fing ich vor 4 Wochen mit 25mg Dhea und 50mg Pregnenalon an.

Nach wenigen Tagen fihlte ich mich viel besser, konnte klarer denken, mich besser
konzentrieren, war nicht mehr so miide, mein Libido hat sich gesteigert, bin nicht mehr so
schnell reizbar also eigentlich alles in bester Ordnung.

Aber nun ca. 3 Wochen nach der ersten Einnahme dieser Medis, bekam ich plétzlich einen viel
starkeren HA aus ich ich eh schon hatte.

Verliere 300 Haare am Tag, an Waschtagen 500.

Sieht aus wie so ein Shedding. Dabei verliere ich Uberwiegend gute, dicke Haare.

Habe totale Angst und weil3 nicht was ich jetzt machen soll.

Einerseits denke ich, dass es evitl. ein Shedding ist und danach wieder viel mehr Haare durch die
Medis bekomme andererseits habe ich Angst, dass die Haare die ich jetzt verliere und wieder
zuriick kommen.

Hat jemand von euch schon mal von einem Shedding nach Dhea Einnahme (&hnlich wie beim
Minixidil) gehort?

LG
Jessi

Kann vom Preg kommen. Wurde 3-Beta-HSD bestimmt/gemessen? Ist es vorhanden, denn wenn
zu niedrig oder weg kann der Korper kein Progsteron bilden und Pregnenolon wandert in den
Androgenstoffwechsel riiber, wo Androgene gebildert werden.

Mufl3 aber nicht sein. Das wére zumindestens einer Erklarung.
Dhea ist ja auch ein Androgen, kbnnte auch davon kommen, weil es eine korpereigene

Hormonvorstufe ist, die vom Korper selbst in Testosteron/Ostrogen umgewandelt wird, je nach
Bedarf. Dhea kann meines Erachtens auch DHT erh6hen.
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Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by pilos on Wed, 31 May 2017 10:10:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Wed, 31 May 2017 12:58

Kann vom Preg kommen. Wurde 3-Beta-HSD bestimmt/gemessen? Ist es vorhanden, denn wenn
zu niedrig oder weg kann der Korper kein Progsteron bilden und Pregnenolon wandert in den
Androgenstoffwechsel riiber, wo Androgene gebildert werden.

Mul3 aber nicht sein. Das ware zumindestens einer Erklarung.

Dhea ist ja auch ein Androgen, kénnte auch davon kommen, weil es eine kbrpereigene

Hormonvorstufe ist, die vom Korper selbst in Testosteron/Ostrogen umgewandelt wird, je nach
Bedarf. Dhea kann meines Erachtens auch DHT erh6hen.

an sich kénnen sich beide negativ auswirken

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 31 May 2017 13:13:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, der 3-Beta-HSD wurde bei mir nicht gemessen.
Habe in 2 Wochen wieder einen Termin beim FA, dann lasse ich es kontrollieren genauso wie den
DHT Wert.

Was ware denn wenn der 3-Beta-HSD Wert zu hoch oder niedrig ist? Kann man das
medikamentds behandeln oder muf3 ich dann auf DHEA und Pregnenalon verzichten?

Eigentlich geht es mir seit der Einnahme der beiden Medis sehr gut, wie ich bereits erwahnte hat
sich vieles gebessert und ich habe ja nunmal einen nachgewiesenen Mangel.

Ostrogen und Testosteron Wert war bei der letzten Untersuchung eher niedrig aber noch im
Normbereich, so dass ich mir eigentlich nicht vorstellen kann, dass die beiden Werte nach 3
Wochen so sehr in die H6he geschossen sein sollen.

Sollte der DHT Wert zu hoch sein, dann kann ich ja immer noch 7-keto-DHEA nehmen aber was
ist dann mit dem Pregnenolon :-/
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Haltet ihr es also eher fir unwahrscheinlich, dass es ein Shedding ist um Platz fir die neuen
gesunden Haare zu machen (ahlich wie beim Minoxidil)?

lg
Jessi

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by pilos on Wed, 31 May 2017 13:16:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

androstanediol glucuronide und dheas sind an sich interessanter als alle anderen werte

eventuell 17-OHP

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 31 May 2017 14:21:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke, habe mir jetzt folgende Hormone notiert, die ich in 2 Wochen bei meinem FA bestimmen
lassen werde:

-DHT

-17-OHP

-3a-ADG (richtig so abgeklrzt?)
-Androgene

Dann lasse ich wieder Dheas, Pregnenalon, div. Sexualhormone sowie Vitamine und Mineralien
testen.

Habt ihr sonst noch Vorschlage was ich noch testen lassen kénnte, wenn ich mir schon Blut
abnhemen lasse?

Und glaubt ihr, dass die Haare wieder nachwachsen, die ich wéahrend der Dhea/Pregnenalon
Einnahme verstarkt verliere?

Sobald die Blutwerte da sind, wirde ich sie hier reinsetzten und mir eure Meinung dazu
anhoren.

lg
Jessi
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Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Grashupfer on Wed, 31 May 2017 14:26:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 31 May 2017 15:16
androstanediol glucuronide und dheas sind an sich interessanter als alle anderen werte

eventuell 17-OHP

In einem ahnlichen Thread hatte Pilos erwahnt, dass Androstendiol Glucortoide Hinweise auf
erhdhte Androgenaktivitat liefern.

Wenn die Androgenaktivitat nicht verstéarkt ist, dann sollte das Shedding positiv sein, D.h. die
Haare kommen wieder.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 31 May 2017 15:30:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Grasshupfer.
Koénntest du mir evtl. den Link zu diesem Thread durchgeben?

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by johnnyhandsome on Wed, 31 May 2017 18:02:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin jz zwar n kerl aber misch Dhea und Pregnenolon teilweise in meine gesichtscreme und kann
bestétigen das es mir eher die haare ausfallen lasst und T bzw auch E steigen lasst als das

es neuwchs gibt

aber meine mood und leistungsfahigkeit is dadurch bombig deshalb ists im regimen

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Wed, 31 May 2017 18:47:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Tulpe ich verstehe nicht warum du hormone nimmt die bei einer Frau definitiv zu androgenen
konvertieren?

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 31 May 2017 19:15:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

@ Yoda, ich nehme die Hormone, weil ich einen nhachgewiesenen Mangel an diesen Hormonen
habe, der Dhea Wert war sogar extrem niedrig.

Mein FA hat mir empfohlen diese zu nehmen und ich dachte die L6sung fir mein schleches
Wohlbefinden und HA gefunden zu haben.

Psychisch geht es mir auch viel besser, ich bin top fit, nicht nur im Kopf sondern auch kérperlich
nur der extreme HA verunsichert mich stark.

Kennst du dich da ein wenig mit Hormonen aus?
Wenn ja, was wirdest du mir empfehlen bei meinem Dhea und Pregnenolon Mangel?

Bin fur jeden Rat von euch dankbar.
Was ich noch vergessen habe zu erwéhnen ist, dass ich seit einigen Tagen, also seit dem der
vermehrte HA eingetreten ist, ich auch noch starkes Kopfhautjucken habe.

Auf was kann diese juckende Kopfhaut hindeuten?
Lause habe ich keine und Schuppen auch nicht.

lg
Jessi

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Thu, 01 Jun 2017 02:24:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie ist denn dein Cortisol Wert? Der muisste zu hoch sein.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Thu, 01 Jun 2017 06:46:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Yoda, ich glaube der cortisol Wert wurde nicht gemessen, zumindest finde ich ihn nicht.
Warum muf3te der erhdht sein?

Und was halst du eigentlich von 7-Keto Dhea?

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Thu, 01 Jun 2017 11:16:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Cortisol ist der Gegenspieler zu DHEA. 7 Keto DHEA hat den Vorteil keine anabole Wirkung zu
haben.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Thu, 01 Jun 2017 12:41:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe die beiden Medis jetzt erstmal abgesetzt und mir fir morgen frith einen FA Termin

fur die Blutabnahme geben lassen, nachdem ich mir heute morgen die Haare gewaschen habe
und mir dabei Uber 600 Haare ausgegangen sind (und der Tag ist noch nicht rum).

Bin fast in Ohnmacht gefallen als ich das gesehen habe.

Mir fallen soviele Haare aus, wie bei einer Chemotherapie-Patientin, habe panische Angst in
wenigen Wochen eine Glatze zu haben.

Hier stimmt irgend was nicht.

Die Kopfhaut juckt auch so abnormal, dass ich fast wahnsinnig werde.

Ich kdnnte nur noch heulen.

Cortisol lasse ich morgen auch bestimmen.

Soll ich den Testostoron Wert auch bestimmen lassen?

LG
Jessi

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by andal on Thu, 01 Jun 2017 14:15:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann leider nicht helfen, da frau... aber

ich find es ein trauerspiel, dass du hier uns um rat fragen musst, und keiner deiner arzte dazu
im stande ist

wenn der FR zu DHEA ré&t, dann leg ihm die 600 haare auf den tisch und frag ihn wie und
warum und nach alternativen...

gibts ja gar ned

ist kein vorwurf , denke geht vielen hier so... wir sind aber manner da ist AGA oft unterbewertet
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bei den docs, normal...

vermute du hast ne PV?

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Tue, 13 Jun 2017 11:18:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

meine Blutwerte sind da.

Ich habe alle Hormone untersuche lassen, die ihr mir vorgeschlagen habt und noch einiges mehr.
Ich méchte euch jetzt mal die Werte zeigen und wirde mich tber eure Meinungen zu den
Blutwerten freuen.

Laut meinem FA sind alle Werte in ordnung und er kann sich den vermehrten HA nicht erklaren.

Fakt ist, ich verliere deutlich mehr Haare als zuvor, nachdem ich DHEA & Pregnenalon vor 13
Tagen abgesetzt habe, hat sich die Stiutation mit dem extremen HA nicht wirklich verbessert, an
Waschtagen habe ich immer noch 500-600 Haare die mir ausfallen.

Hier sind die Blutwerte:

Luteinisierendes Hormon (CMIA) 4,3 -->Normwert 0,9-9,3
Progesteron 11,0 (davor 10,9) --> Normwert 7,8-27
17-OH-Progesteron 0,72 --> Normwert 1,26-4,28

Cortisol basal (LIA, SE) 7,4 --> Normwert 3,7-19,4
Androstendion 0,49 (davor 0,97)-> Norm 0,3-2,95
Pregnenalon Sulfat LCMS 67,7 --> Normwert 24,0-50,0
Folikel stim.Hormon (CMIA, SE) 7,7 --> Normwert 1,4-5,5
Ostradiol (E2) (CMIA, SE) 32 --> Normwerte 20-200

TSH 1,08 --> Normwerte 0,35-4,90

DHEAS 92 (vor der Einnahme v.DHEAS 78) -->Norm 79-410
Testosteron gesamt 16,5 --> Nromwerte 10-60
Sexualhormon-bindendes Globuli 39,6 --> Normwerte 20-155
Freier Androgenindes (RECH) 1,44 --> Normwerte 0,4-5,5
Dihydrotestosteron i.S.(LCMS) 29,4 --> Normwerte 40-220

Laborvermerk: Dheas ohne Substitution an der unteren Normgrenze.
Schwere Follikelreifungsstérung. Ggf.zusatzlich Ostradiolgabe.
Vergleichsweise hoher Progesteronwert.

LG
Jessi
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Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Tue, 13 Jun 2017 12:23:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zu welcher Uhrzeit hast du den Test machen lassen? Ist entscheidend um Cortisol richtig zu
interpretieren. Deinen Eisprung hast du nicht gehabt, sieht man am 17-OH-Progesteron Wert.

Vielleicht tatsachlich E2 Gabe machen(Pille). Dann steigt dein SHGB auch und Testo wird
gesenkt. Ansonsten sieht es ziemlich normal aus.

Interressant ware vielleicht auch die 21-Hydroxylase bzw. Bildung des Enzyms. Weil3 aber
nicht ob man das testen kann.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Tue, 13 Jun 2017 15:35:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blutabnahme war um ca. 9 Uhr am 22. Zyklustag.
Du sagtest ja, dass Cortisol der Gegenspieler von DHEAS ist, was kann man aus meinen Werten
denn jetzt schlielRen?

Zu E2. Im Laborbefund steht ggf. Ostradiol-Gabe moglichst transdermal. Ich gehe also davon
aus, dass damit eine Ostrogencreme gemeint ist.

Habe nachste Woche einen Termin beim FA, dann werde ich das mit ihm nochmal genauer
besprechen. In Punkto Haarausfall kennt er sich aber fast gar nicht aus

Die Frage ist nur, kann der niedrige 17-OH Progesteron Wert fur den extremen Haarausfall
verantwortlich sein?

21-Hydroxylase wurde wohl nicht gemacht bzw. steht nirgendwo drauf.
Was konnte man draus schlie3en?

Was mir aufgefallen ist, dass der Pregnenalon Wert pl6tzlich tber dem Normwert liegt und
Pregnenalon habe ich ja genommen. Ist das vielelicht der Ubeltater?

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Tue, 13 Jun 2017 16:54:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Danke fir die Info, somit kdnnen wir das ein bisschen einkreisen. Normalerweise musste
Cortisol morgens hoher sein. Da DHEA und Cortisol niedrig ist sieht es wie eine
Nebennierenrinde Schwéche aus.

Das kann verschiedene Ursachen haben. Schilddriise scliesse ich aus, weil dein TSH ist
normal.

Leber brauchte ich den Cholesterinspiegel. Um die negativ Feedback Schleife zusehen den
ACTH Wert.

Aber ich denke du hast eine Nebennieren Erschopfung. Hast du geraucht und damit
aufgehort? Ware zumindest passend. E2 Gabe lass erstmal, klare das vorher erstmal ab.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Tue, 13 Jun 2017 19:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir deine hilfreiche Antworten.

Wird eine Nebennierenrinde Schwache nicht mit Dheas behandelt? Wie gesagt, wéahrend der
Einnahme ging es mir psychisch sehr gut.

Ich habe nie graucht, trinke keinen Alkohol und nehme auch sonst keine Drogen zu mir aul3er
Schokolade bin jedoch nicht Gbergewichtig.

Die Schilddriise kann ausgeschlossen werden, da war ich bei einem Radiologen und die Werte
waren wohl alle ok bis auf ein Paar kleine knotenartige/zystische Veranderungen im US, die
wohl aber sehr oft vorkommen und nichts mit de HA zutun haben.

Neben den Werten die ich genannt habe, wurde auch noch ein kleines Blutbild gemacht, ich
weil3 nicht, ob da die Leberwere dabei sind, denn ACTH finde ich da nicht.

Hatte da noch ein Paar Fraen an dich, vielleicht findest du ja noch etwas Zeit um diese zu
beantworten

-Kannst du dir irgendwie erklaren, warum ich seit der Dheas und Pregnenalon Einnahme an so
extremen Haarausfall leide, wenn du dir diese Blutwerte anschaust?

-Was meinst du mit negativ Feedback Schleife?

-Soll ich die Leberwerte auch kontrollieren lassen?

-Ist es (iblich dieses 17-OH-Progesteron mit Ostrogen zu behandeln?

Verstehe nicht, warum dieser 17-OH Wert so niedrig ist und der normale Progesteron Wert etwas
erhoht ist im Vergleich zum Ostrogen.

LG
Jessi
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Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Tue, 13 Jun 2017 19:19:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe noch eine Sache vergessen, bist ja ne Frau... Hast du lange Blutungen? Kénnte auch ein
Myom sein.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Tue, 13 Jun 2017 19:37:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tulpe schrieb am Tue, 13 June 2017 21:08

-Kannst du dir irgendwie erklaren, warum ich seit der Dheas und Pregnenalon Einnahme an so
extremen Haarausfall leide, wenn du dir diese Blutwerte anschaust?

-Was meinst du mit negativ Feedback Schleife?

-Soll ich die Leberwerte auch kontrollieren lassen?

-Ist es (iblich dieses 17-OH-Progesteron mit Ostrogen zu behandeln?

Verstehe nicht, warum dieser 17-OH Wert so niedrig ist und der normale Progesteron Wert etwas
erhoht ist im Vergleich zum Ostrogen.

Frage 1: weil alle exogenen zugefiihrten Hormone vom Korper nicht kontrolliert werden
konnen.

Frage 2: der Hypothalamus kontrolliert und regelt Gber LH und FSH deine komplette
Hormonproduktion.

Frage 3: Ja unbedingt kein Cholesterin = keine Hormone

Frage 4: weiss ich nicht bin kein Gyn. Aber es zeigt das die Follikelreifzng gestort ist. Glaube
nicht das da E2 hilft siehe meine Antwort davor.

Merkst du wie kompliziert das ist....

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
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Posted by Tulpe on Wed, 14 Jun 2017 07:01:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Yoda, nochmals danke fiir deine Mihe.

Gut, ich lasse dann noch den Chlosterinwert und den ACTH-Wert kontrollieren.
Wegen der 21-Hydroxylase, soll ich da den Arzt auch fragen, ob man da einen Wert bestimmen
lassen kann?

Ja, es ist mega kompliziert, zumal mir die Dheas Gabe psychisch gut getan hat und die Werte alle
in ordnung sind, es doch irgendwas ausgeltst haben muf3, dass es innerhalb von wenigen
Wochen zu so einem extremen Haarausfall gekommen ist.

Anfangs dachte ich, es kénnte sich um ein Shedding handeln aber mittlerweile habe ich einfach
nur Angst in wenigen Wochen eine Glatze zu haben.

Weil3t du ob eine gestorte Folikelreifung schuld am HA sein kann?

Eine starke Perigde habe ich nicht, aber Schmierblutungen nach der Periode, was wohl auch eher
ein Zeichen fur Ostrogenmangel ist.

Was mit noch bei dem kleinen Blutbild aufgefallen ist, welches schon 6fter bei mir gemacht
wurde ist, dass 3 bestimmte Werte immer zu hoch bzw. zu niedig sind und zwar diese:
Erythrozyten (FCM) 5,38 --> Normwerte 3,9-5,2

MCH 25,3 --> Normwerte 27,0-33,5

MCHC 30,8 --> Normwerte 31,5-36,0

Wie gesagt, es sind immer diese 3 Werte die leicht aus der Reihe tanzen, die wohl aber nix mit
HA zu tun haben.

g
Jessi

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by pilos on Wed, 14 Jun 2017 07:41:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

diese ganzen blutwert sind so gut wie Uberflissig
HA findet in der kopfhaut statt und nicht im blut

der stoffwechsel der haarzellen ist ausschaggebend und nicht was im blut passiert
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Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by Tulpe on Wed, 14 Jun 2017 10:30:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos

Aber es ist doch erwiesen, dass bestimmte Hormone als auch Krankheiten einen grof3en
Einfluss auf den HA haben also ist es doch nicht verkehrt zu wissen, wie der Hormomstatus ist
um da entsprechend nachzuhelfen.

Wie erklarst du dir z.B., dass Frauen wahrend der Schwangerschaft die schonste Haarpracht
ihres Lebens haben und ca.2-3 Monate nach der Entbindung die Haare massenhaft ausfallen?
Es liegt an den Hormonen, die einen grol3en EinfluR auf den Stoffwechsel der Haarzellen
haben.

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by pilos on Wed, 14 Jun 2017 12:14:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tulpe schrieb am Wed, 14 June 2017 13:30
Wie erklarst du dir z.B., dass Frauen wéahrend der Schwangerschaft die schonste Haarpracht
ihres Lebens haben und ca.2-3 Monate nach der Entbindung die Haare massenhaft ausfallen?

Es liegt an den Hormonen, die einen grol3en Einflul? auf den Stoffwechsel der Haarzellen
haben.

ja nur man kann schwangerschaft wo manche hormone um 2000% anstreigen doch nicht als
vergleich heranziehen
in der schwangerschaft ist HA aufgeschoben aber nicht ...aufgehoben.....

http://www.tipps-gegen-haarausfall.de/ursachen_schwangerschaft.html

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Wed, 14 Jun 2017 12:41:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 14 June 2017 09:41

HA findet in der kopfhaut statt und nicht im blut
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Stimmt fast, die Kopfhaut ist zwar autokrin aber nur fast und wird ausserdem vom Blut versorgt...

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by yoda on Wed, 14 Jun 2017 12:44:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tulpe schrieb am Wed, 14 June 2017 09:01
Weildt du ob eine gestoérte Folikelreifung schuld am HA sein kann?

Hatte ich dir schon beantwortet, nein kann ich nicht bin kein Gyn..

Tulpe schrieb am Wed, 14 June 2017 09:01

Was mit noch bei dem kleinen Blutbild aufgefallen ist, welches schén ofter bei mir gemacht
wurde ist, dass 3 bestimmte Werte immer zu hoch bzw. zu niedig sind und zwar diese:
Erythrozyten (FCM) 5,38 --> Normwerte 3,9-5,2

MCH 25,3 --> Normwerte 27,0-33,5

MCHC 30,8 --> Normwerte 31,5-36,0

Wie gesagt, es sind immer diese 3 Werte die leicht aus der Reihe tanzen, die wohl aber nix mit
HA zu tun haben.

Kannste ignorieren...

Subject: Aw: Haarausfall durch Dhea???
Posted by pilos on Wed, 14 Jun 2017 13:11:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yoda schrieb am Wed, 14 June 2017 15:41pilos schrieb am Wed, 14 June 2017 09:41

HA findet in der kopfhaut statt und nicht im blut

Stimmt fast, die Kopfhaut ist zwar autokrin aber nur fast und wird ausserdem vom Blut versorgt...

die gesamte kopfhaut wird von gleichem blut versorgt
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