Subject: Minox total zwielichtig
Posted by mare on Sat, 24 Jun 2006 22:00:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Leidensgenossen!

Benutze seit dem 27.1. Regaine Minox 2%. Habe vorerst echt super Erfolge verbucht. Meine
GHEs sind eigenlich praktisch ganz zugewachsen. Lediglich die Rechte wollte nicht ganz zu
machen. So ging das ca. bis 4 Monat nach Beginn der Behandlung. Da war auch der

Hohepunkt. Habe igendwann zwischen Monat 3 und 4 dann auf 2 x 0,5ml zurlick geschaltet,

weil ich verstarkt Gesichtsbehaarung gekriegt habe. Dies war sicherlich auch ein Trigger, fr
mein jetziges problem. Aber ich denke Minox ist sehr zwielichtig. Das Problem sieht wie folgt aus,
ich habe eigentlich den ganzen Neuwuchs wieder verloren. So habe ich natirlich wieder auf 2 x
1ml hoch geschaltet in der Hoffung wieder etw. zurtick zu holen. Die 2 x 1ml trage jetz wieder
seit ca. 3-4 Wochen auf und noch gehts nicht bergauf. Habe sogar das Geflihl eher das
Gegenteil. SCheint mir als ob die GHEs groéRer geworden sind.

Nun wie gehts fir mich weiter?
Mein Plan fUrs erste sieht wie folgt:

Erstmal mein Minox 2% zu ende benutzen. Habe noch 2 Flaschen.
Danach mal sehn, je nachdem vielleicht auf 5% umsteigen, aber eigentlich will ich das nicht. Denn
dann werde ich Uberall noch mehr Haare bekommen am Koérper/Gesicht.

Desweiteren mein Ell-Cranell zu ende benutzen. Hab noch eine Flasche. Danach plane ich auf
Spiro Creme umzusteigen.

Mit Fin will ich bis mind. 21 Jahren warten.

NEMs technisch , bin ich mir unschlissig. Am liebsten wird ichs alles in Ausguss giel3en.
Aber vielleicht bringts ja doch was. Was ich jedoch bisher noch nicht gemerkt habe an den
Haaren. Aber dafiir an meiner Haut und meinem Kérper was Krafttraining angeht. Deswegen
werde ich wohl bei den meisten NEMs bleiben. Lediglich NAC werde ich raushauen.

Was sollte ich noch machen? Zix Mix? Davon halt ja Pilos nich so viel. Bin echt etw. verzwifelt.
Weil ich mich echt in Sicherheit gewagt habe mit Minox, da ich so fenomenalen NEuwuchs
hatte...

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by chris1000 on Sun, 25 Jun 2006 08:12:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Son, 25 Juni 2006 00:00Was sollte ich noch machen? Zix Mix? Davon hélt ja
Pilos nich so viel. Bin echt etw. verzwifelt. Weil ich mich echt in Sicherheit gewéagt habe mit
Minox, da ich so fenomenalen NEuwuchs hatte...
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wieso anderst du ein behandlungsmuster, das so erfolgreich war?

wurde schleunigst die behandlung wieder genau SO fortsetzen, wie du es damals getan hast.
wenn du jetzt in panik verfallst und alles mdgliche gleichzeitig draufmachst, kommst du nie
dahinter, was tatsachlich wirkt.

hab selber zwischenzeitlich minox absetzen missen und dabei auch ein paar haare

eingebif3t. die kommen jetzt aber wieder. die chancen stehen auch bei dir gut, wenn minox
schon einmal so "ph&nomenal” angeschlagen hat. "zwielichtig" finde ich das eher nicht, zieh das
urspriungliche programm einfach konsequent durch!

lg,
chr.

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by Dark on Sun, 25 Jun 2006 10:49:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das minox mit der zeit an wirkung nachlasst hab ich auch festgestellt, obwohl ich nie so der
super responder in sachen neuwuchs war, wenigstens konnte es meinen status halten!

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by sidd on Sun, 25 Jun 2006 12:34:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ganz ehrlich, ich finde wenn man mit Minox seinen Status halten kann ist das schon ein
riesen Erfolg

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by hairfighter on Sun, 25 Jun 2006 13:04:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sidd schrieb am Son, 25 Juni 2006 14:34Also ganz ehrlich, ich finde wenn man mit Minox seinen
Status halten kann ist das schon ein riesen Erfolg

Tja, der Meinung bin ich nicht.

Denn bei mir und auch bei vielen, verlief der Haarausfall innerhalb ein paar Monaten und das
recht extrem.

Wenn ich dann mit Minox anfange, dann mdchte ich auch wieder ein wenig Neuwuchs erzielen,
weil sonst kdnnte man sich gleich aufgeben. Wenn nur halten, das ist ja dann auch bekloppt.
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Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by sidd on Sun, 25 Jun 2006 15:06:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das kommt halt immer auf den Status an. Bei mir sind es nur die GHE&acute;s und mehr nicht.
Keine Tonsur und kein diffuser HA am kompletten Oberkopf.

Wenn ich mit Minox den Status so halten kénnte wirde ich die GHE&acute;s mittels ner HT
wieder auffillen und gut wars.

Aber ich gebe dir recht, wenn man ne Tonsur oder gar Platte hat will man halt mehr Neuwuchs.

Fur mein Fall allerdings ware das halten mir Minox ein Erfolg.

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by hairfighter on Sun, 25 Jun 2006 16:33:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sidd schrieb am Son, 25 Juni 2006 17:06Das kommt halt immer auf den Status an. Bei mir sind es
nur die GHE&acute;s und mehr nicht. Keine Tonsur und kein diffuser HA am kompletten
Oberkopf.

Wenn ich mit Minox den Status so halten konnte wirde ich die GHE&acute;s mittels ner HT
wieder auffillen und gut wars.

Aber ich gebe dir recht, wenn man ne Tonsur oder gar Platte hat will man halt mehr Neuwuchs.
Fur mein Fall allerdings ware das halten mir Minox ein Erfolg.

Da gebe ich dir 100% recht. Wenn es langsamt dahin geht und man kann den Status halten -
ware ich hochzufrieden.

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by kaya on Sun, 25 Jun 2006 18:12:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke dir wirde nw3 mit sicherheit mehr wert sein als ne vollplatte. was meisnt du was ein
nw7 fir deine haare geben wiirde, also kein unfug reden.

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by mare on Mon, 26 Jun 2006 20:48:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

soo leute ich halt euch mal auf dem laufenden.
zur zeit ist meine HA gegen NULL. habe auch das gefuhl, dass sich etwas verdichtet haben, die
GHEs.

ich werde das mal weiter beobachten und euch auf dem laufenden halten.

einzige NW kurz nach dem auftragen etw. herzrasen und wieder verstarkte GEsichtsbehaarung.
aber da muss ich jetz durch. das sind mir meien haare wert...

Subject: Re: Minox total zwielichtig
Posted by Headbanger on Mon, 26 Jun 2006 21:17:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mare schrieb am Son, 25 Juni 2006 00:00Hallo liebe Leidensgenossen!

Benutze seit dem 27.1. Regaine Minox 2%. Habe vorerst echt super Erfolge verbucht. Meine
GHEs sind eigenlich praktisch ganz zugewachsen. Lediglich die Rechte wollte nicht ganz zu
machen. So ging das ca. bis 4 Monat nach Beginn der Behandlung. Da war auch der

Hohepunkt. Habe igendwann zwischen Monat 3 und 4 dann auf 2 x 0,5ml zurlick geschaltet,

weil ich verstarkt Gesichtsbehaarung gekriegt habe. Dies war sicherlich auch ein Trigger, fir
mein jetziges problem. Aber ich denke Minox ist sehr zwielichtig. Das Problem sieht wie folgt aus,
ich habe eigentlich den ganzen Neuwuchs wieder verloren. So habe ich nattrlich wieder auf 2 x
1ml hoch geschaltet in der Hoffung wieder etw. zurlick zu holen. Die 2 x 1ml trage jetz wieder
seit ca. 3-4 Wochen auf und noch gehts nicht bergauf. Habe sogar das Gefiihl eher das
Gegenteil. SCheint mir als ob die GHEs gro3er geworden sind.

Nun wie gehts flr mich weiter?

Mein Plan furs erste sieht wie folgt:

Erstmal mein Minox 2% zu ende benutzen. Habe noch 2 Flaschen.

Danach mal sehn, je nachdem vielleicht auf 5% umsteigen, aber eigentlich will ich das nicht. Denn

dann werde ich Uberall noch mehr Haare bekommen am Koérper/Gesicht.

Desweiteren mein Ell-Cranell zu ende benutzen. Hab noch eine Flasche. Danach plane ich auf
Spiro Creme umzusteigen.

Mit Fin will ich bis mind. 21 Jahren warten.

NEMs technisch , bin ich mir unschlissig. Am liebsten wird ichs alles in Ausguss giel3en.
Aber vielleicht bringts ja doch was. Was ich jedoch bisher noch nicht gemerkt habe an den
Haaren. Aber daflir an meiner Haut und meinem Kdorper was Krafttraining angeht. Deswegen
werde ich wohl bei den meisten NEMs bleiben. Lediglich NAC werde ich raushauen.

Was sollte ich noch machen? Zix Mix? Davon hélt ja Pilos nich so viel. Bin echt etw. verzwifelt.
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Weil ich mich echt in Sicherheit gewagt habe mit Minox, da ich so fenomenalen NEuwuchs
hatte...

NEVER CHANGE A WINNING TEAM
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