
Subject: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Rookie on Fri, 05 May 2017 12:31:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Liebe Leute, nachdem ich mich ein wenig in eurem Forum informiert habe,  entschloss ich mich
zu einer Kombi Therapie: ich nehme täglich  Kürbiskernöl zu mir, dann noch konzentrierten
Brokkoli in Form von Kapseln, und dann noch sägepalmextrakt  in Form von  Tabletten nämlich
prostagutt forte  mit 120 mg Dosis, zweimal täglich, einmal morgens, einmal abends .
 Zum Letzteren habe ich mich entschlossen, weil es heißt, dass kaum Nebenwirkungen zu
erwarten sind. 
 Das mache ich jetzt schon seit knapp einer Woche, aber ich meine, dass meine Libido  und
Erektionskraft  zurückgegangen sind.  Und ich dachte, dass die sägepalme  an einer Stelle
ansetzt, wo das gar nicht möglich sei. Irre ich mich? 
 Welche Erfahrungen habt ihr gemacht? 

Subject: Aw: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Pandemonium on Fri, 05 May 2017 12:45:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Rookie schrieb am Fri, 05 May 2017 14:31aber ich meine, dass meine Libido  und Erektionskraft 
zurückgegangen sind.
Wahrscheinlich Einbildung, genau wie die meisten Fin NW (Nocebo).

Subject: Aw: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Sonic Boom on Fri, 05 May 2017 13:33:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Rookie. Für was nimmst du den Sägeplame? Für/ gegen AGA oder Prostataprobleme?
Sägepalme wird dir bei der AGA nur selten dienlich sein!  
Eigentlich dürfte es potenzmäßig bei SP keine Probelme geben....

Subject: Aw: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Rookie on Fri, 05 May 2017 13:39:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist gegen Haarausfall gedacht.
Aber nach meinen Recherchen ist doch ein Bestandteil der Sägepalme das Beta sinosterol, und
das soll doch wirken oder nicht?

Subject: Aw: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Sonic Boom on Fri, 05 May 2017 13:53:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ja und nein. Es funktioniert aber nicht (richtig), auch nicht hochdosiert. Leider...
Pflanzlich kann man die AGA nur schlecht in den Griff bekommen!

Subject: Aw: Sägepalme und Erektion / Libido
Posted by Hairless75 on Tue, 09 May 2017 07:35:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem mit der Libido ist der Grund, weshalb ich nicht zu Tabletten gegriffen habe bisher!
Da ist mir meine Männlichkeit zwischen den Beinen wichtiger, als die auf dem Kopf!
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