
Subject: Ist es plausibel, dass meine Methode gegen Haarausfall hilft?
Posted by axnn on Wed, 03 May 2017 23:41:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe einige Monate lang eine RU + Minox only benutzt, dadurch ging mein Haarausfall zwar
stark zurück, aber hörte nicht ganz auf.  Ich dachte mir aber dann, ich nehme testweise
verflüssigtes Fina dazu. Seit dem sind mir nach anfänglichen Shredding noch weniger Haare
ausgefallen und zwar seit einer ganzen Weile. Vielleicht hat sich mein Haarausfall aber auch
einfach verlangsamt.  Da ich mir deshalb aber nicht hundert Prozentig sicher bin, frage ich mal
nach. Macht diese Kombi Sinn? Alles 1x täglich
Minoxidil 5% unverändert als Trägerstoff.
40mg RU pro Anwendung (2x 20mg in den 2ml, die ich täglich auftrage)
0,2ml Fina pro Anwendung (2x 0,1 in 2ml, die ich täglich auftrage) 

Meint ihr mit einer höheren Dosis würde ich noch bessre Ergebnisse erzielen?

Subject: Aw: Ist es plausibel, dass meine Methode gegen Haarausfall hilft?
Posted by makemyhairgreatagain on Thu, 04 May 2017 05:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja klar macht das Sinn kommt halt immer auf die einzelne Person an ob es wirkt oder nicht! Bei
dir scheint es zu wirken also lass erstmal die Dosis erhöhen kannst du immer noch. Bedenke je
nach Status das sowas Zeit braucht 

Subject: Aw: Ist es plausibel, dass meine Methode gegen Haarausfall hilft?
Posted by Sonic Boom on Thu, 04 May 2017 05:58:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch Bilder vom Status machen. Wenn der sich nach Wochen/ Monate nicht verändert
müßte der HA erst mal gestoppt Sein. Ru, Fin und Minox ist natürlich schon mal top. Ket (
und Diclo) kannst natürlich auch noch verwenden.
Evtl. Kannst ja dann, wenn es langfristig passt, eines der Zutaten wieder weglassen. 
Ich hatte immer das Glück, dass ich unter Fin und später dann RU einen 100 % HA Stopp
erreicht hatte.
Good Luck!
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