
Subject: Blutwerte @Foxi
Posted by Foxi on Fri, 23 Jun 2006 14:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So hab jetzt mein Blutwerte bekommen!

Die Werte sind einwandfrei laut Ärztin

Foxi

File Attachments
1) Blut2.jpg, downloaded 173 times
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Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by fifi on Fri, 23 Jun 2006 14:53:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Foxi schrieb am Fre, 23 Juni 2006 16:35So hab jetzt mein Blutwerte bekommen!

Die Werte sind einwandfrei laut Ärztin

Foxi

Deine Cholwerte sind grausam. HDL zu niedrig und LDL zu hoch. Solltest mal mehr Sport treiben
(Ausdauersport) ausserdem hast du eine SD-Unterfunktion.

Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by Foxi on Fri, 23 Jun 2006 14:58:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zu den zwei Werten!

War am Abend zuvor beim Stockschießen und hab ein paar halbe gezwitschert hab das auch
der Ärztin gesagt da meinte sie 
ja das ist auch dann Normal!

sie hat hat auch den ersten Bluttest der ca. 4Wochen alt ist
verglichen mit dem neuen da waren die beiden Werte um einiges tiefer!

Ich weis No zwitschern vorm Test aber das Fleisch ist schwach:-)

Foxi

Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by pilos on Fri, 23 Jun 2006 15:04:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TSH ist recht hoch....?.....ft3 und ft4 wären auch interessant...?

Page 3 of 6 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3063&goto=30346#msg_30346
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=30346
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3063&goto=30348#msg_30348
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=30348
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by strike on Fri, 23 Jun 2006 15:18:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...also ich habe noch keine Sonnenbrille auf, aber ich kann kein HDL und LDL erkennen. Ich sehe
hier nur das Gesamtcholesterin. 

Die Triglyzeride sind erhöht, aber das passiert nun mal, wenn man sich nicht an die 12-Std.
Nahrungskarenz hält. 

Was mir auffällt, ist der Hinweis auf einen möglichen Kupfermangel. Hier hat vielleicht jemand
zu viel mit Eisen u. Zink herumgemacht.   

Ansonsten schließe ich mich an, was die SD-Diagnostik (hoffentlich endlich bald) angeht.  

Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by Foxi on Fri, 23 Jun 2006 15:22:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum ist jetzt einiges zu hoch?

Auf der großen Liste die beim Arzt liegt waren nur 2Werte
etwas zu hoch und die waren Unterstrichen
alle anderen die nicht Unterstrichen sind waren Normal
im mittleren Referenzbereich
Ft3 und Ft4 hab ich nicht
Ich hab in den letzten Jahren schon einige Tests gemacht und bei verschiedenen Ärzten und
auch mal in der Uniklinik und meine
Werte waren immer sehr gut!
Sind alle Ärzte Deppen??
oder sind hier die besseren Ärzte?

Trig-L ein Cholesterin Nebenwert
Gluc-L Zucker
und die nur wegen Alohol hicks

zu hoch
Trig-L 202
Glu-NL 50

Foxi

Subject: Re: Blutwerte @Foxi
Posted by Foxi on Fri, 23 Jun 2006 15:55:05 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi strike

Du hast Durchblick!
Stimmt ich nehm hin und wieder Eisen 1-2mal die Woche 50mg
Zink "hatte" ich täglich ca. 20mg geschluckt!
jetzt normales 1xTäglich Vitamin A-Z da sind 5mg Zink drin!

Und jetzt zu SD
ich war ja wegen SD Überprüfung beim Arzt!
und da soll alles OK sein laut Ärztin!
Ich kenn mich da nicht aus aber auf dem Bild sind doch
auch die SD Werte drauf oder?
Blos halt diese T Werte nicht!

Foxi

strike schrieb am Fre, 23 Juni 2006 17:18
...also ich habe noch keine Sonnenbrille auf, aber ich kann kein HDL und LDL erkennen. Ich sehe
hier nur das Gesamtcholesterin. 

Die Triglyzeride sind erhöht, aber das passiert nun mal, wenn man sich nicht an die 12-Std.
Nahrungskarenz hält. 

Was mir auffällt, ist der Hinweis auf einen möglichen Kupfermangel. Hier hat vielleicht jemand
zu viel mit Eisen u. Zink herumgemacht.   

Ansonsten schließe ich mich an, was die SD-Diagnostik (hoffentlich endlich bald) angeht.  

Subject: Foxi
Posted by kkoo on Fri, 23 Jun 2006 20:08:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 23 Juni 2006 17:55
Und jetzt zu SD
ich war ja wegen SD Überprüfung beim Arzt!
und da soll alles OK sein laut Ärztin!
Ich kenn mich da nicht aus aber auf dem Bild sind doch
auch die SD Werte drauf oder?
Blos halt diese T Werte nicht!

Foxi
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ist nur tsh drauf, ft3 und ft4 fehlen. anhand dessen kann unmöglich ein arzt sagen, alles i.o. - es
sieht wie eine UF der SD aus. du musst die werte ft3 u. ft4 nachfordern, und mal die symptome
der UF an dir prüfen. du hast einige, soweit ich mich an deine klage erinnern kann...!!!
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