
Subject: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Wed, 22 Mar 2017 15:17:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin mittlerweile nun bald 26. 

Mein Haarausfall ging bereits Anfang 18 los. Mit 20 Hatte ich in der Front (also da wo die GHE
sind) kaum noch Haare. Ab 22 hat sich die Radikalität des HA aber gemindert. Ich konnte
damals aber Schon die Haare wo Männer eine Tonsur bekommen leicht herauszupfen, da
waren die Haarwurzeln also schon stark geschwächt. 

Da ich meine Verwandschaft und Eltern nie kennen gelernt habe, fehlt mir aber auch ein
Anhaltspunkt wohin die Reise geht und ob eine HT auch ohne Fin möglich ist. 

Planen tue ich eben diese mit 30 Jahren und einem Vermögen von max 20K€ bei Hattingen in
der Schweiz.

Ich habe jetzt mal 2 Bilder hoch geladen, das mit den kürzeren Haaren ist von Ende 2014 und
das mit den längeren Haaren von dieser Woche. 

Ich bin der Meinung, dass sich bis auf den Bereich in der Mitte nicht viel getan habt. 

Die Haare an den Seiten und am Hinterkopf wirken sehr stark kein Vergleich zu den Haaren die
damals in der Front ausgefallen sind, denn diese waren doch sehr schwach. 

Was meint ihr, kann man ungefähr bestimmen wo der Haarausfall Endet? 

Viele Grüße
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2) IMG_160317_151642.jpg, downloaded 393 times
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Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by makemyhairgreatagain on Wed, 22 Mar 2017 15:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wo die Reise endet weiß man bei ha nie ! So vielfältig bei jedem verläuft es anders.  Ei dem
einen aggressiv bei dem anderen nur ghe bis ins hohe Alter alles möglich .

Nun zu dir : ich will ehrlich sein und da nix schön reden aber dein ha ist weit fortgeschritten. Was
hast schon ausprobiert ? Fin Ru minox oder sowas schon benutzt ? 

Lg 

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by pacey123 on Wed, 22 Mar 2017 15:28:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also dem Muster nach wirst du komplett Kahl am Kopf. Da hilft dir kaum eine Haartransplantation.
Würde erstmal schaun, dass du das stabilisierst. Gängige Mittel sind Fin Minox und Ket. Dazu
findest du alles wissenswertes in der Selbshilfe. 

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Alecks on Wed, 22 Mar 2017 15:38:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

spar dir Fin und Minox und start mit ner HT. 
Mir scheint das schon so wenig, dass der Rest deines Oberhaares bald folgen wird. Dann kannst
due eine weiter HT machen.

Das würde unter strich optisch sogar besser wirken weil du mehr an der Front hast. Die roten
Haare kaschieren dann eigentlich das schüttere Haar ganz gut.

Eventuell dann ein paar Jahre drauf die Finale HT.
Also 3 in den nächsten 10-12 Jahren. Hört sich zwar teuer an und es mag komisch klingen von
Fin abzuraten, aber bei deinem Status, Verlauf und Haarfarbe denk ich mal es wäre ein weg.

Informier dich aber, wie du die Entnahmestelle gut mit mit ner Mini HT optisch schön hin
bekommst (auch hier ist dein Farbton ideal). 

Mit Medikation würde ich da nicht ran gehn, spar lieber für die HT´s

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Ryder89 on Wed, 22 Mar 2017 16:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Alecks schrieb am Wed, 22 March 2017 16:38spar dir Fin und Minox und start mit ner HT. 
Mir scheint das schon so wenig, dass der Rest deines Oberhaares bald folgen wird. Dann kannst
due eine weiter HT machen.

Das würde unter strich optisch sogar besser wirken weil du mehr an der Front hast. Die roten
Haare kaschieren dann eigentlich das schüttere Haar ganz gut.

Eventuell dann ein paar Jahre drauf die Finale HT.
Also 3 in den nächsten 10-12 Jahren. Hört sich zwar teuer an und es mag komisch klingen von
Fin abzuraten, aber bei deinem Status, Verlauf und Haarfarbe denk ich mal es wäre ein weg.

Informier dich aber, wie du die Entnahmestelle gut mit mit ner Mini HT optisch schön hin
bekommst (auch hier ist dein Farbton ideal). 

Mit Medikation würde ich da nicht ran gehn, spar lieber für die HT´s

Ich weiß nicht warum hier Tips gegeben werden wenn man sich mit der Materie offensichtlich
nicht wirklich auskennt!?

Man hat nicht unendliche graftreserven und macht einfach mal schnell 3 HT's! 

Wird wahrscheinlich auf NW5 raus laufen... Sprich das Maximale wirst du mit FUT - FUT - FUE
herausholen können.

Dein Donor muss untersucht werden ob du überhaupt in Frage kommst, bzw wie viele grafts er
her gibt. Bei NW 5, kannst du mit leichten Abstrichen an der Tonsur mit 5000++ grafts rechnen.

Fin ist bei so hohen NW Grades in dem Alter aber fast Pflicht, da du grobe Probleme bekommst
wenn sich dein Donor zu miniaturisieren beginnen sollte...

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Wed, 22 Mar 2017 16:38:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Wed, 22 March 2017 17:08Alecks schrieb am Wed, 22 March 2017
16:38spar dir Fin und Minox und start mit ner HT. 
Mir scheint das schon so wenig, dass der Rest deines Oberhaares bald folgen wird. Dann kannst
due eine weiter HT machen.

Das würde unter strich optisch sogar besser wirken weil du mehr an der Front hast. Die roten
Haare kaschieren dann eigentlich das schüttere Haar ganz gut.

Eventuell dann ein paar Jahre drauf die Finale HT.
Also 3 in den nächsten 10-12 Jahren. Hört sich zwar teuer an und es mag komisch klingen von
Fin abzuraten, aber bei deinem Status, Verlauf und Haarfarbe denk ich mal es wäre ein weg.
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Informier dich aber, wie du die Entnahmestelle gut mit mit ner Mini HT optisch schön hin
bekommst (auch hier ist dein Farbton ideal). 

Mit Medikation würde ich da nicht ran gehn, spar lieber für die HT´s

Ich weiß nicht warum hier Tips gegeben werden wenn man sich mit der Materie offensichtlich
nicht wirklich auskennt!?

Man hat nicht unendliche graftreserven und macht einfach mal schnell 3 HT's! 

Wird wahrscheinlich auf NW5 raus laufen... Sprich das Maximale wirst du mit FUT - FUT - FUE
herausholen können.

Dein Donor muss untersucht werden ob du überhaupt in Frage kommst, bzw wie viele grafts er
her gibt. Bei NW 5, kannst du mit leichten Abstrichen an der Tonsur mit 5000++ grafts rechnen.

Fin ist bei so hohen NW Grades in dem Alter aber fast Pflicht, da du grobe Probleme bekommst
wenn sich dein Donor zu miniaturisieren beginnen sollte...

Danke genau das wäre auch mein Plan vorne verdichten und leichte Tonsur hinten auf lassen.
Aber dann gleich mit einer Megasession 5000+ Grafts bei Hattingen beginnen.

Ich denke trotz den dünnen Haaren kann man da etwas bei dem Haut/Haar Kontrast erreichen.
Ziel ist nicht einmal eine super Dichte zu erreichen sondern einfach nur Vorne eine Normale
Haarlinie hinzubekommen. 

Die Seiten denke ich bleiben so wie sie sind stehen, die Haare dort sind nicht gewichen.  Daher
würde ich fast auch von einem NW5 aus, damit wäre ich auch zufrieden 

Hier ist noch ein Foto vom Donor, der sieht ziemlich gut aus, wenn ich das als Laie nicht falsch
deute. 

Fast pflicht ist so eine Sache, ich würde gerne auf FIN verzichten. Es gibt ja genug NW5
Männer deren Donor hinten nicht ausdünnt, daher Frage mich ob es irgendwelche Anzeichen
gibt, an den ich erkennen kann ob es mit dem HA weiter geht. 

Grüße

File Attachments
1) WP_20170226_22_22_37_Pro.jpg, downloaded 305 times
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Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Alecks on Wed, 22 Mar 2017 16:50:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Wed, 22 March 2017 17:08Alecks schrieb am Wed, 22 March 2017
16:38spar dir Fin und Minox und start mit ner HT. 
Mir scheint das schon so wenig, dass der Rest deines Oberhaares bald folgen wird. Dann kannst
due eine weiter HT machen.

Das würde unter strich optisch sogar besser wirken weil du mehr an der Front hast. Die roten
Haare kaschieren dann eigentlich das schüttere Haar ganz gut.

Eventuell dann ein paar Jahre drauf die Finale HT.
Also 3 in den nächsten 10-12 Jahren. Hört sich zwar teuer an und es mag komisch klingen von
Fin abzuraten, aber bei deinem Status, Verlauf und Haarfarbe denk ich mal es wäre ein weg.

Informier dich aber, wie du die Entnahmestelle gut mit mit ner Mini HT optisch schön hin
bekommst (auch hier ist dein Farbton ideal). 

Mit Medikation würde ich da nicht ran gehn, spar lieber für die HT´s

Ich weiß nicht warum hier Tips gegeben werden wenn man sich mit der Materie offensichtlich
nicht wirklich auskennt!?

Man hat nicht unendliche graftreserven und macht einfach mal schnell 3 HT's! 

Wird wahrscheinlich auf NW5 raus laufen... Sprich das Maximale wirst du mit FUT - FUT - FUE
herausholen können.

Dein Donor muss untersucht werden ob du überhaupt in Frage kommst, bzw wie viele grafts er
her gibt. Bei NW 5, kannst du mit leichten Abstrichen an der Tonsur mit 5000++ grafts rechnen.

Fin ist bei so hohen NW Grades in dem Alter aber fast Pflicht, da du grobe Probleme bekommst
wenn sich dein Donor zu miniaturisieren beginnen sollte...

10-12 Jahre

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Fri, 24 Mar 2017 13:11:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo kleiner Nachtrag ich habe nun Hattingen Hair kontaktiert und eine Antworte bekommen,
aufgrund der guten Haareigenschaften: Blond und wellig, dem guten Haut-Haarkontrast und dem
guten Donor kann bei mir eine FUT HT mit geschätzten 4000 bis 4500 grafts durchgeführt
werden um ein dichtes Ergebnis zu erzielen. 
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Ich werde nun für die nächsten 2 Jahre Geld zur Seite legen und  die HT dann durchführen
lassen. 

Mit der FIN Thematik bin ich noch sehr unentschlossen lieber würde ich eine HT mehr in Kauf
nehmen statt ein leben lang daran gebunden zu sein 

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Lennox on Sat, 25 Mar 2017 10:26:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die reise wird mit einer ht ohne regime nach alopezedonien gehen   

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Ryder89 on Sat, 25 Mar 2017 11:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Wed, 22 March 2017 17:50Ryder89 schrieb am Wed, 22 March 2017
17:08Alecks schrieb am Wed, 22 March 2017 16:38spar dir Fin und Minox und start mit ner HT. 
Mir scheint das schon so wenig, dass der Rest deines Oberhaares bald folgen wird. Dann kannst
due eine weiter HT machen.

Das würde unter strich optisch sogar besser wirken weil du mehr an der Front hast. Die roten
Haare kaschieren dann eigentlich das schüttere Haar ganz gut.

Eventuell dann ein paar Jahre drauf die Finale HT.
Also 3 in den nächsten 10-12 Jahren. Hört sich zwar teuer an und es mag komisch klingen von
Fin abzuraten, aber bei deinem Status, Verlauf und Haarfarbe denk ich mal es wäre ein weg.

Informier dich aber, wie du die Entnahmestelle gut mit mit ner Mini HT optisch schön hin
bekommst (auch hier ist dein Farbton ideal). 

Mit Medikation würde ich da nicht ran gehn, spar lieber für die HT´s

Ich weiß nicht warum hier Tips gegeben werden wenn man sich mit der Materie offensichtlich
nicht wirklich auskennt!?

Man hat nicht unendliche graftreserven und macht einfach mal schnell 3 HT's! 

Wird wahrscheinlich auf NW5 raus laufen... Sprich das Maximale wirst du mit FUT - FUT - FUE
herausholen können.

Dein Donor muss untersucht werden ob du überhaupt in Frage kommst, bzw wie viele grafts er
her gibt. Bei NW 5, kannst du mit leichten Abstrichen an der Tonsur mit 5000++ grafts rechnen.

Page 9 of 11 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=13669
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30589&goto=385284#msg_385284
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=385284
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19545
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=30589&goto=385287#msg_385287
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=385287
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Fin ist bei so hohen NW Grades in dem Alter aber fast Pflicht, da du grobe Probleme bekommst
wenn sich dein Donor zu miniaturisieren beginnen sollte...

10-12 Jahre

10-12 bezieht sich auf was?

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Fri, 31 Mar 2017 11:21:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey kleiner Nachtrag. Ich nehme ab jetzt FIN 5MG (1,25mg tägl. per Kassenrezept) ein. 

Soll ich bei dem Status auf andere Experimente a la Minox und Ket eher verzichten?

Grüße 

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Malledive on Fri, 31 Mar 2017 12:07:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1,25 reichen eod. könntest sicher noch weiter runter. 

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Fri, 31 Mar 2017 14:36:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm ich spiele lieber nicht mit dem Feuer. Nach meiner HT kann ich ja mal schauen aber nun gehe
ich wirklich kein Risiko mehr ein. 
Ziel ist es vorerst den HA radikal zu stoppen. Ein wenig Neuwachstum wäre zwar Top aber da
habe ich nicht so große Erwartungen.

Die HT ist  2019/2020 geplant.

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by Pandemonium on Fri, 31 Mar 2017 14:45:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

devop911 schrieb am Fri, 31 March 2017 13:21Hey kleiner Nachtrag. Ich nehme ab jetzt FIN 5MG
(1,25mg tägl. per Kassenrezept) ein. 
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Soll ich bei dem Status auf andere Experimente a la Minox und Ket eher verzichten?

Grüße 
Eher im Gegenteil, wenn du zu topischen Anwendungen bereit bist. Du könntest erstmal 6-12
Monate abwarten was Fin ausrichtet (Normaldosis), dann noch Minox dazu falls gewünscht. Ket
Shampoo kannst du auch jetzt schon dazu nehmen. Würde auch die Haare kürzer schneiden,
vor allem hinten und Seiten.

Subject: Aw: Wohin geht die Reise?
Posted by devop911 on Fri, 31 Mar 2017 14:49:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Fri, 31 March 2017 16:45devop911 schrieb am Fri, 31 March 2017
13:21Hey kleiner Nachtrag. Ich nehme ab jetzt FIN 5MG (1,25mg tägl. per Kassenrezept) ein. 

Soll ich bei dem Status auf andere Experimente a la Minox und Ket eher verzichten?

Grüße 
Eher im Gegenteil, wenn du zu topischen Anwendungen bereit bist. Du könntest erstmal 6-12
Monate abwarten was Fin ausrichtet (Normaldosis), dann noch Minox dazu falls gewünscht. Ket
Shampoo kannst du auch jetzt schon dazu nehmen. Würde auch die Haare kürzer schneiden,
vor allem hinten und Seiten.

Danke, was hätte ich denn von der Anwendung, für umgerechnet MAX(+200 Grafts) mehr auf
der Birne wäre mir das der Aufwand nicht wert.
Die Frisur passt schon ich trage 24/7 eine Cap... 
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