
Subject: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Zayn1D on Sat, 11 Feb 2017 20:13:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe nach dem Absetzen von Fin weiterhin Erektionsprobleme. Hat jemand von euch Erfahrung
wie man das unterbinden kann mit Viagra, Cialis etc. ? So dass ich eine normale Erektion
bekommen kann. Ich bekomme zwar auch Spontanerektionen und so aber diese sind nie richtig
hart sondern nur halbmast.

Hormone laut Urologen nach zweimaligem Bluttest alle ok.

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by mike. on Sat, 11 Feb 2017 20:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fein dosiert Progesteron (5 mg transdermal)
auf oberschenkel innenseite

einschleichen und später wieder ausschleichen.

nie was abrupt absetzen

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Pandemonium on Sat, 11 Feb 2017 20:24:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

edit

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Marks1987 on Sun, 12 Feb 2017 11:12:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab gute Erfahrungen mit einem Smoothie aus Karotte,
Apfel, 1 Telöffel Boretschöl und 3 g L Arginin. Macht dicken
Sack:) wenn man es täglich über Wochen nimmt. Und natürliche
Tnf alpha hemmer kann ich noch empfehlen, kürzere Crashperioden!
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Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by krx on Sun, 12 Feb 2017 11:54:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm 5mg Cialis täglich über einen längeren Zeitraum (12 Wochen) - kann sein, dass deine
glatte Muskulatur angegriffen ist.

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Sonic Boom on Sun, 12 Feb 2017 12:09:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab das auch so gemacht als meine Potenz noch geschädigt war von Fin.
Cialis über Wochen 5 mg (oder auch weniger, immer alle zwei Tage)...
Sildenafil kannst auch nehmen. Wirkt eben nur ca.6 Stunden. Tadalafil ca 38 stunden. Dafür ist
Sil stärker in der Wirkung. Kommt eben immer drauf an wieviel mg du nimmst.
Damit solltst du die Potenz wieder flott kriegen. Wenn jetzt langsam der Frühling/ Sonne kommt,
hast auf der Ebene auch noch Unterstützung ( Vitamin D 3 wird wieder mehr produziert).

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Matthias-Rudolph on Sun, 12 Feb 2017 12:41:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Arginin kann definitiv abhilfe schaffen und ist ohne Rezept erhältlich.
Auch hat es keine ernstzunehmende NW's wie die anderen beiden Medis.

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Zayn1D on Sun, 12 Feb 2017 15:19:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matthias-Rudolph schrieb am Sun, 12 February 2017 13:41Arginin kann definitiv abhilfe schaffen
und ist ohne Rezept erhältlich.
Auch hat es keine ernstzunehmende NW's wie die anderen beiden Medis.

Sicher, dass Arginin stark genug ist um eine weiche Erektion zu beseitigen?

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Obes89 on Sun, 12 Feb 2017 15:56:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zayn1D schrieb am Sat, 11 February 2017 21:13Hallo,
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habe nach dem Absetzen von Fin weiterhin Erektionsprobleme. Hat jemand von euch Erfahrung
wie man das unterbinden kann mit Viagra, Cialis etc. ? So dass ich eine normale Erektion
bekommen kann. Ich bekomme zwar auch Spontanerektionen und so aber diese sind nie richtig
hart sondern nur halbmast.

Hormone laut Urologen nach zweimaligem Bluttest alle ok.

Im Grunde sind alle Tipps hier durchaus brauchbar und du kannst sie mal testen. 

Ich denke auch das cialis durchaus Sinn machen könnte um die Muskulatur im Penis zu
stärken und zu aktivieren, damit die Schwellkörper wieder expandieren. Dazu dann
Masturbation, ohne zu kommen. Und wenn du wirklich zuverlässig härte zurück haben
möchtest kann ich dir Jelging empfehlen, oder einfach nur ullis. Also quasi eine Erektion
erzeugen mit dem Finger ganz unten am Schafft des Penis greifen und abklemmen, so das sich
starke Spannung im ganzen Penis aufbaut und dann die geschlossenen Finger die den Schafft
umgreifen leicht den Penis entlang nach oben bewegen um noch mehr Druck zu erzeugen. So
erzeugst du starken Druck wie bei einer Erektion, oder sogar deutlich stärker als bei eine
Erektion, was dazu führt, dass die Schwellkörper wieder deutlich besser arbeiten. Diese
Übung aber am besten nur machen, ohne das du in den 1-2 Tagen zuvor Cialis genommen
hast, oder wenn du es genommen hast seeehr seeehr vorsichtig arbeiten. Wenn man es gut
macht ist die Verletzungsgefahr gering, vor allem wenn man die Finger wirklich nur ein kleines
Stück nach oben bewegt. Dafür entwickelt man ein Gefühl und glaube mir es kann extrem
helfen und effektiv sein. Nach dut sah es bei mir auch schlechter aus als zuvor. Diese Übung
ein paar mal durchgeführt und alles war beim alten.  Hilft allgemein ne ganz andere Qualität
zu erreichen, die man zuvor nicht mal annähernd hatte.  Das ganze jeden 2. oder 3. Tag
durchführen.  Für 10-20 Minuten je nach Gefühl. Also abklemmen, leicht nach oben
wandern mit den Fingern und das ganze 15-20 Sekunden halten und während des halten ruhig
ab und zu mit den Fingern zu drücken um vereinzelt noch mehr Spannung drauf zu bekommen.
Aber langsam und vorsichtig hocharbeiten. Irgedwann kann man das bei voller Erektion machen
und extremen Druck aufbauen, so das man durch die Übungen Erektion und Härte haben
kann wie man es zuvor nicht erreichen konnte. 

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Kappa on Sun, 12 Feb 2017 16:00:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man benutzt Finasterid um seine Haare zu retten und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu
haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Pohl on Sun, 12 Feb 2017 16:22:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kappa schrieb am Sun, 12 February 2017 17:00Man benutzt Finasterid um seine Haare zu retten
und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...

Ich nutze Fin, weil ich gerne die Haare habe und Stylingmöglichkeiten ausnutze, damit ich so
aussehen kann wie es mir gefällt. - Die Chancen bei Frauen sind mir dabei ehrlich gesagt egal! 

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Kappa on Sun, 12 Feb 2017 16:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pohl schrieb am Sun, 12 February 2017 17:22Kappa schrieb am Sun, 12 February 2017
17:00Man benutzt Finasterid um seine Haare zu retten und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu
haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...

Ich nutze Fin, weil ich gerne die Haare habe und Stylingmöglichkeiten ausnutze, damit ich so
aussehen kann wie es mir gefällt. - Die Chancen bei Frauen sind mir dabei ehrlich gesagt egal! 

Natürlich machen es nicht alle für die Frauen, aber die Meisten.

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Tom10 on Sun, 12 Feb 2017 20:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pohl schrieb am Sun, 12 February 2017 17:22Kappa schrieb am Sun, 12 February 2017
17:00Man benutzt Finasterid um seine Haare zu retten und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu
haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...

Ich nutze Fin, weil ich gerne die Haare habe und Stylingmöglichkeiten ausnutze, damit ich so
aussehen kann wie es mir gefällt. - Die Chancen bei Frauen sind mir dabei ehrlich gesagt egal! 

Frisuren sind überbewertet. Heutzutage finden Frauen eh den Kurzhaarschnitt besser, wirkt
männlicher.  

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Obes89 on Sun, 12 Feb 2017 21:00:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sun, 12 February 2017 21:22Pohl schrieb am Sun, 12 February 2017
17:22Kappa schrieb am Sun, 12 February 2017 17:00Man benutzt Finasterid um seine Haare zu
retten und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...
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Ich nutze Fin, weil ich gerne die Haare habe und Stylingmöglichkeiten ausnutze, damit ich so
aussehen kann wie es mir gefällt. - Die Chancen bei Frauen sind mir dabei ehrlich gesagt egal! 

Frisuren sind überbewertet. Heutzutage finden Frauen eh den Kurzhaarschnitt besser, wirkt
männlicher.  

Kommt immer darauf an wer die Frisuren trägt  Wenn ein Typ ein männliches Gesicht hat,
etwas Bart und auch ansonsten männliches auftreten, dann kann er auch mit einer Sunnyboy
Frisur gut rüber kommen. Andererseits sieht ein Milchbubi auch mit Glatze, oder mm Frisur aus
wie ein Milchbubi, eben nur wie ein Milchbubi mit Glatze, oder mm Frisur 

Ich kann mich noch daran erinnern, als ich damals in der 10. Klasse ( da hatte ich schon Bart und
sah insgesamt männlich, aber doch noch jungenhaft aus) das ein Mädel meine Frisur gut fand
und zu meinem Kumpel meinte das sie seine nicht mag. Keine Ahnung wieso sie das überhaupt
angesprochen hat. Aber später meinte ich zu ihr, dass wir doch eigentlich fast die gleiche Frisur
und Haarlänge haben. Dann meinte sie:" ja kann sein, aber er hat ein Milchbubi Gesicht und auf
sowas steht sie nicht.

Deswegen kommt mehr darauf an "Wer" die Frisur präsentiert. 

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Pohl on Sun, 12 Feb 2017 21:00:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sun, 12 February 2017 21:22Pohl schrieb am Sun, 12 February 2017
17:22Kappa schrieb am Sun, 12 February 2017 17:00Man benutzt Finasterid um seine Haare zu
retten und dadurch mehr Chancen bei Frauen zu haben, aber riskiert dafür seine Potenz.
Ziemlich Paradox...

Ich nutze Fin, weil ich gerne die Haare habe und Stylingmöglichkeiten ausnutze, damit ich so
aussehen kann wie es mir gefällt. - Die Chancen bei Frauen sind mir dabei ehrlich gesagt egal! 

Frisuren sind überbewertet. Heutzutage finden Frauen eh den Kurzhaarschnitt besser, wirkt
männlicher.  

Das mag schon sein! 

Aber ich bin Styling- und Musikmäßig in den 80er und 90ern hängengeblieben und trage die
trotzdem lang. Auch wenn ich vllt. mit kürzeren Haaren mehr Blicke von der Frauenwelt
erreichen würde.  

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Zayn1D on Sun, 12 Feb 2017 22:17:24 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich hoffe echt, dass ich mit den PDE5-Hemmern wieder gescheite Erektionen bekomme...

Subject: Aw: Potenzmittel gegen NW nach Fin?
Posted by Obes89 on Mon, 13 Feb 2017 14:16:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zayn1D schrieb am Sun, 12 February 2017 23:17Ich hoffe echt, dass ich mit den PDE5-Hemmern
wieder gescheite Erektionen bekomme...

Kann auf jeden Fall dabei helfen die Qualität wieder zu steigern und ich kann nur noch mal das
PE Training empfehlen, dass ich in meinem Text beschrieben habe. Gibt meiner Ansicht nach
nichts, dass auch nur annähernd so effektiv darin ist bessere Erektionen zu erlangen. Selbst
also wenn du denkst du hast gute Erektionen, kann es dadurch zu einer enormen Steigerung
kommen. Man muss halt nur aufpassen, gerade am Anfang. 
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