
Subject: Was hilft wirklich gegen Mitesser auf der Nase ?
Posted by krx on Tue, 07 Feb 2017 07:11:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was hilft denn nun wirklich, gegen diese lästigen Mitesser ?

Bei so Klebe Strips hängen zwar die Talgpropfen dran, aber die füllen sich sofort wieder...

Niedrig dosiert topisches Tretinoin ?

Subject: Aw: Was hilft wirklich gegen Mitesser auf der Nase ?
Posted by Sonic Boom on Tue, 07 Feb 2017 07:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh Mann, da erinnerst mich an 5 harte Jahre mit Pickeln und Mitesser ( 14 bis 19) Ich war damals
Stammkunde beim Hautarzt. Schlimm sind gar net die Mitesser, sondern die "hübschen" Pickel.

Ich habs damals kaschiert mit Abdeckstift. 
Und hab echt vieles probiert...
Ich glaub da mußt einfach durch.
Kortison evtl?!

Subject: Aw: Was hilft wirklich gegen Mitesser auf der Nase ?
Posted by krx on Tue, 07 Feb 2017 07:19:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Tue, 07 February 2017 08:17Oh Mann, da erinnerst mich an 5 harte
Jahre mit Pickeln und Mitesser ( 14 bis 19) Ich war damals Stammkunde beim Hautarzt. Schlimm
sind gar net die Mitesser, sondern die "hübschen" Pickel. 
Ich habs damals kaschiert mit Abdeckstift. 
Und hab echt vieles probiert...
Ich glaub da mußt einfach durch.
Kortison evtl?!

Ich habe keine Pickel, und mit mittlerweile 23 wird sich da auch nich mehr viel tun...

Hatte auch nie Probleme mit Akne (abgesehen leicht auf den Schultern nach TRT)

Subject: Aw: Was hilft wirklich gegen Mitesser auf der Nase ?
Posted by chribe on Tue, 07 Feb 2017 09:09:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BHA Peeling. Min. 2%.
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Subject: Aw: Was hilft wirklich gegen Mitesser auf der Nase ?
Posted by Spaten on Tue, 07 Feb 2017 10:42:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann einen comedone extractor empfehlen, um den ganzen Schmand einmal rauszuholen. Dann
ist natürlich BPO immer eine kostengünstige Möglichkeit.
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