
Subject: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by Lance on Fri, 03 Feb 2017 10:09:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit ende 22 bin ich NW3a und habe vor nächstes Jahr oder gar dieses Jahr ne HT
durchzuführen. Allerdings muss ich dafür sorgen, dass mein Status dann auch erhalten bleibt.

VON ALLEN WUNDERMITTELN konnte ich nur herausfiltern, dass FIN; RU und die Ket Lotion oft
genannt wurden und Hilfe ableisten sollen gegen den Kampf gegen  haarausfall.

Jetzt ist meine Frage..

Was spricht gegen FIN topisch aufzutragen? selbe Wirkung wie oral? schwächere?
Nebenwirkungen genauso stark?
Wäre eine Kombi aus oral und topisch empfehlenswert?

Von Minox halte ich ja gar nichts, weil es nur das Wachstum beschleunigt und nicht dem Ausfall
entgegen wirkt. oder kann mich jmd. eines anderen belehren? Es nehmen ja echt noch viele
Personen dieses Zeug...

Gibt es eigentlich nen Thema, wo Pilos sein Top Ranking veröffentlich hat an Mitteln in welcher
Kombi sie anzuwenden sind? Würde mich echt interessieren.

Aktuell wäre mein Plan RU zu testen und dazu die KET Lotion 

any other advise?

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by pacey123 on Fri, 03 Feb 2017 10:19:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die einzigen zwei gegen Haarausfall zugelassenen Medikamente sind Minox und Fin, alles
andere ist Off Label und RU noch nicht einmal zur Behandlung, sondern zur Forschung
erwerbbar.

Minoxidil hilft sehr wohl alleine, nur ist es bei aggressiver AGA, die bei dir vorzuliegen scheint,
unzureichend. 

Derzeit aktuelle bestmögliche Behandlung bleibt Finasterid oral, topisch ist keine Wirkung
nachgewiesen und Minoxidil topisch.

Genaueres zu Ket, Fin, Ru, Minox etc. findest du in der Selbsthilfe. Auch kannst du dir
Erfahrungen von anderen Usern ansehen, desweiteren glaub nicht alles, was du in diesem
Forum/ im Internet bezüglich Nebenwirkungen liest. 
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Viel Erfolg

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by TheCure on Fri, 03 Feb 2017 10:23:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Mit ende 22 bin ich NW3a und habe vor nächstes Jahr oder gar dieses Jahr ne HT
durchzuführen. Allerdings muss ich dafür sorgen, dass mein Status dann auch erhalten bleibt.

Davon wird dir vermutlich abgeraten werden. -> Noch zu jung. Außerdem ist die Reihenfolge
falsch. Zuerst Status halten oder verbessern und wenn das einige Zeit gut geht aber noch nicht
reicht, weil immer noch NW3, HT machen.
Zitat:
VON ALLEN WUNDERMITTELN konnte ich nur herausfiltern, dass FIN; RU und die Ket Lotion oft
genannt wurden und Hilfe ableisten sollen gegen den Kampf gegen haarausfall.
Es scheint so, als wären dies die potentesten bei großteilig akzeptablen NWs.

Zitat:Was spricht gegen FIN topisch aufzutragen? selbe Wirkung wie oral? schwächere?
Nebenwirkungen genauso stark?
Nichts. Kommt alles auf die Dosierung an.

Zitat:Wäre eine Kombi aus oral und topisch empfehlenswert?
Gut möglich. 
Zitat:
Von Minox halte ich ja gar nichts, weil es nur das Wachstum beschleunigt und nicht dem Ausfall
entgegen wirkt. oder kann mich jmd. eines anderen belehren? Es nehmen ja echt noch viele
Personen dieses Zeug...
So einfach ist das nicht. Wir wissen ja noch nicht einmal wie Minox funktioniert. 
Zitat:
Gibt es eigentlich nen Thema, wo Pilos sein Top Ranking veröffentlich hat an Mitteln in welcher
Kombi sie anzuwenden sind? Würde mich echt interessieren.
In seiner Signatur steht eindeutlig dass die Behandlung individuell ist. Also kann so eine
Bestenlist nicht existieren.

Zitat:Aktuell wäre mein Plan RU zu testen und dazu die KET Lotion 
Kann man machen.

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by chribe on Fri, 03 Feb 2017 10:24:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was haben hier alle auf einmal mit einer HT? Wie wäre es wenn du mit den genannten Mittel
erstmal deine Haare rettest bzw. welche dazu gewinnst. Evtl. ist dann eine HT überflüssig.
Als ob eine HT das Allheilmittel wäre.  In dem Alter sowieso nicht.
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Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by Matthias-Rudolph on Sat, 04 Feb 2017 16:23:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HT finde ich grundsätzlich als eine gute Lösung. Medis können langfristig Schaden zufügen
(worst case).
Fin topisch mit Minox finde ich auch sehr vernünftig, jedoch muss du berücksichtige, dass du
das vor und nach der HT einige Zeit nicht mehr nehmen kannst.

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by dreg on Sat, 04 Feb 2017 17:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matthias-Rudolph schrieb am Sat, 04 February 2017 17:23HT finde ich grundsätzlich als eine
gute Lösung. Medis können langfristig Schaden zufügen (worst case).

Es ist doch keine Frage von HT oder Medis, ohne Medis bleiben doch nur die eingepflanzten
stehen, das Thema hatten wir hier doch schon bis zum Abwinken   

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by Matthias-Rudolph on Sat, 04 Feb 2017 20:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das musst du differenzierter sehen.
Ich spreche in meinem Fall von einem Szenario, in dem der Betroffene bereits ohne Medis einen
stabilen Status hat.

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by dreg on Sat, 04 Feb 2017 23:00:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Matthias-Rudolph schrieb am Sat, 04 February 2017 21:56Das musst du differenzierter sehen.
Ich spreche in meinem Fall von einem Szenario, in dem der Betroffene bereits ohne Medis einen
stabilen Status hat.

Seit wann gibts bei AGA einen stabilen Status ohne Medis? Das geht ein Leben lang weiter!

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by pilos on Sun, 05 Feb 2017 08:19:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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dreg schrieb am Sun, 05 February 2017 01:00Matthias-Rudolph schrieb am Sat, 04 February
2017 21:56Das musst du differenzierter sehen.
Ich spreche in meinem Fall von einem Szenario, in dem der Betroffene bereits ohne Medis einen
stabilen Status hat.

Seit wann gibts bei AGA einen stabilen Status ohne Medis? Das geht ein Leben lang weiter!

kommt drauf an....

manche haben seit 10 jahre ein mini-knie unverändert...andere sind in 10 jahre blank

es gibt eben unterschiedliche geschwindigkeiten

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by dreg on Sun, 05 Feb 2017 09:51:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Unterschiedliche Geschwindigkeiten auf jeden Fall aber normalerweise in die selbe Richtung und
man weiß ja vorher nun mal nicht mit welcher Geschwindigkeit man selbst unterwegs sein wird,
also vor einer HT müsste ich mir schon ziemlich sicher sein dass es wenigstens sehr
laaangsam weitergeht aber das muss ja jeder für sich selbst entscheiden

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by pilos on Sun, 05 Feb 2017 12:05:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber vielleicht ist man dann bereits in einem alter wo die sache nicht mehr interessant ist

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by buttkeis on Sun, 05 Feb 2017 13:06:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Fri, 03 February 2017 11:19

Minoxidil hilft sehr wohl alleine, nur ist es bei aggressiver AGA, die bei dir vorzuliegen scheint,
unzureichend. 
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Viel Erfolg

Peacey,

Auch wenn du anfangs nur minox genommen hast und Erfolge hattest, hat Lance recht. Minox
bekämpft die aga nicht. Minox erhöht  5-AR, also only sogar kontraproduktiv. Es verdichtet
aber hemmt kein dht, völlig egal ob starke agressive aga oder leicht. Minox nur in Verbindung
mit ausreichendem dht Hemmer

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by pacey123 on Sun, 05 Feb 2017 14:05:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Buttkeis, poste doch mal den absolut genauen Wirkmechanismus von Minoxidil und was genau
an AGA schuld ist.

Beides wirst du nicht können, also wirst du auch nicht wissen, ob Minox only reichen KANN.

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by motmann on Sun, 05 Feb 2017 14:10:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute.. geht bitte immer davon aus das nichts passiert. Wenn der Status trotzdem gehalten wird,
oder sogar was Neues wächst, dann ist gut.

Bei vielen hat RU alleine nichts geholfen. Erst i.V.m. Minox oder DUT/FIN topisch passierte was.

Subject: Aw: 1000 Mittel und was sollte schließlich genommen werden?
Posted by buttkeis on Sun, 05 Feb 2017 18:22:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pacey123 schrieb am Sun, 05 February 2017 15:05Buttkeis, poste doch mal den absolut genauen
Wirkmechanismus von Minoxidil und was genau an AGA schuld ist.

Beides wirst du nicht können, also wirst du auch nicht wissen, ob Minox only reichen KANN.

Wir möchten Dht hemmen = 5ar hemmen. Minox hilft zwar im Regime. 
Only kAnn es kontraproduktiv sein. 

Du verdichtest Haare und dht wütet weiter und lässt Wurzeln und Haare verkümmern. Bei
minoxidil wird 5Ar und und 17-Beta erhöht, so wird mehr Testo in Dht umgewandelt werden....ich
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denke wir wissen alles was das bedeutet

Deshalb sollte man bei Aga minox nicht only fahren oder es only empfehlen

Ansonsten 99er Studie von J Dermatol
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