
Subject: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by makemyhairgreatagain on Sat, 28 Jan 2017 10:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

bin ganz neu bei dem Thema Ru dabei.

meine Frage von Minox kennt man den Shedding effekt ja ist bei Ru only ebenfalls ein shedding
möglich (nicht nach dem absetzen! ) ? (ich rede nur von Ru kein Minox kein Fin kein Dut etc  nur
ru only)

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by Sonic Boom on Sat, 28 Jan 2017 10:11:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann bis heute noch nicht zu 100% sagen ob ich es damals auch bei RU hatte. Ich meine aber
nicht. Mein Status hat sich in ca 10 Wochen auf jeden Fall etwas verbessert. Meine Haare waren
damals (!) nach einem ganzen Jahr HA schon deutlich dünner geworden! 
Probieren geht über studieren.

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by TheCure on Sat, 28 Jan 2017 10:13:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch kein Shedding bemerkt.

Haarausfall ging einfach schleichend runter. 

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by Obes89 on Sat, 28 Jan 2017 11:58:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch 0 Shedding gehabt. Haarwachstm wurde deutlich besser( sind in der Front und insgesamt
noch mal mal merklich schneller gewachsen) und es kamen neue Haare in den GHE dazu.

Denke man wird unter RU selten ein starkes Shedding bemerken und die Haare die durch RU
gehalten werden und vll. auch kräftiger werden, werden relativ normal mit dem nächsten
Haarwechsel ausfallen und kräftiger nachwachsen. Die Androgene werden geblockt und die
Haare können kräftiger werden, aber es gibt keinen so plötzlichen und starken
Wachstumsreiz wie bei Minox. So das die Haare eher Stück für Stück kräftiger werden,
ohne heftige Fellwechsel.
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Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by makemyhairgreatagain on Sat, 28 Jan 2017 16:06:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

super vielen dank für die antworten dann bin ich beruhigt und kann sobald mein ru da ist
anfangen   

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by Ryder89 on Sat, 28 Jan 2017 18:24:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher kommt bitte die angst vorm shedding?? Ich würde mir bei minox egher sorgen machen
wenn es keines geben würde... Shedding ist doch nicht schlechtes im sinne von Entwicklung!

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by HenryMiller on Sat, 28 Jan 2017 18:29:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geberell gebe ich Dir recht.

Aber grade bei Minix gibt es doch so viele Berichte wo User shedding hatten und dann eben keine
wirkung\respond kam. Und damit meine ich nicht diejenigen die zu früh absetzten.

Auf der anderen Seite gibt es dann berichten von Usern mit tollem Bereichs ohne shedding...

Daher die Angst für mich schon nachvollziehbar..

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by makemyhairgreatagain on Sun, 29 Jan 2017 10:27:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir war es so kein shedding kein neuwuchs auf dem kopf hatte aber zusätzlich aus spass
minox an den augenbrauen benutzt und was soll ich sagen Busch ! komisch oder das es etwas
weiter unten wirkung gezeigt hat. benutzen minox seit 1,5 Jahren nicht mehr und die Haare an
den Brauen sind noch da 

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by Obes89 on Sun, 29 Jan 2017 18:44:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

makemyhairgreatagain schrieb am Sun, 29 January 2017 11:27bei mir war es so kein shedding
kein neuwuchs auf dem kopf hatte aber zusätzlich aus spass minox an den augenbrauen
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benutzt und was soll ich sagen Busch ! komisch oder das es etwas weiter unten wirkung gezeigt
hat. benutzen minox seit 1,5 Jahren nicht mehr und die Haare an den Brauen sind noch da 

Du benutzt Minox aus Spaß an den Augenbrauen und wunderst dich das es da bessere
Wirkung gezeigt hat also oben auf dem Kopf  ? 

Ernsthaft?

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by makemyhairgreatagain on Mon, 30 Jan 2017 19:16:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ernsthaft   

andere Frage bzw ich hab jetzt bis auf ru und pg alles zusammen der rest wird die tage bestelt.

welche mischung sollte ich nehmen als anfänger 

400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

wie oft täglich 2x 1ml ?

oder was nehmt ihr für eine mischungsdosis ?

  

Subject: Aw: Ru58841 Shedding möglich ?
Posted by Obes89 on Mon, 30 Jan 2017 19:41:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

makemyhairgreatagain schrieb am Mon, 30 January 2017 20:16ja ernsthaft   

andere Frage bzw ich hab jetzt bis auf ru und pg alles zusammen der rest wird die tage bestelt.

welche mischung sollte ich nehmen als anfänger 

400mg RU in 20 ml BIFON UND 4,5 ml PROPYLENGLYCOLUM

wie oft täglich 2x 1ml ?

oder was nehmt ihr für eine mischungsdosis ?
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Ist aber ziemlich logisch das es im Bereich der Augenbrauen durchaus effektiver sein kann. Die
Haare dort sind nicht durch Androgene belastet, da kommt es leicht zu stärkerem Wachstum
durch Minox. Wenn die Kopfhaare zu doll geschwächt sind, dann wirkt Minox halt oft nicht stark
genug.

Lass Bifon weg. 

Einfach Alk + PG( Propylenglycol!!) 

Wenn ich 30 ml ansetze nehme ich 18 ml Alk(Softasept N) + 12 ml PG. Damit erreiche ich gute
und lange Penetration in die Haut. Teste einfach mal aus was für dich am besten ist

Ich würde so ansetzen das du eine 5% Mische erreichst weniger würde ich persönlich nicht
nehmen. Das ganze kannst du dir dann ja selbst aus rechnen. 
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