
Subject: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by Schmalzlocke on Mon, 23 Jan 2017 13:44:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich mach einfach mal so einen Fred und poste ab und an ein Update, zum Festhalten für
andere und mich  selbst.

Neben Minox 5%, welches ich jetzt schon länger nehme, nehme ich seit 4 Monaten auch Fin, 1A
Pharma verschrieben vom Arzt, nix bestelltes (5mg Tabletten geteilt durch 3)

NWs die ich in den 4 Monaten festellen konnte:

-Manchmal ein leichtes Hodenziehen, verschwand schnell wieder.

-Starkes Jucken an Stellen, die in meinem ganzen Leben noch nie gejuckt haben, hielt aber auch
nie lange an.

-Und das einzig wirklich störende: Eine spürbare Verschlimmerung meiner Depression, die
bereits vorher bestand. Ich kann es durchaus unterscheiden von meiner ""üblichen""
Depression.
Da stellt sich natürlich auch die Frage, spielt da der Winter und die Dunkelheit eine Rolle und
die sich anbahnende 30 (keiner wird gerne 30) und wie viel steuert Fin bei? Alles 3 sind logische
Erklärungen und bei keiner kann ich mir sicher sein. Das muss ich auf jeden Fall stark
beobachten. Ich habe Phasen der kompletten Gleichgültigkeit und sowas will ich auf keinen Fall
immer haben, nur um meine Haare zu halten (obwohl sie mir echt wichtig sind), wenn Fin denn
der Hauptauslöser dessen ist. Momentan könnte ich mich noch nicht mal freuen, wenn was
nachwächst. 

Was die sichtbare Wirkung angeht, da hat sich nicht wirklich was getan, ein paar einzelne neue
Haare wo ich mir 90% sicher bin sie waren vorher noch nicht da vllt.    Aber es sind ja auch erst 4
Monate und ich habe nur an der Front ganz leicht HA und natürlich GHE, ich  erwarte nicht
wirklich viel Neuwuchs. Den Status quo halten  wäre schon super.

Subject: Aw: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by Jürgen87  on Mon, 23 Jan 2017 14:05:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finger weg von FIN bei psychischen Problemen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28263/

Subject: Aw: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by Pohl on Mon, 23 Jan 2017 14:28:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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1,6 mg sind schon recht viel, wenn du die täglich einnimmst. 

Subject: Aw: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by Schmalzlocke on Mon, 23 Jan 2017 16:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jürgen87 schrieb am Mon, 23 January 2017 15:05Finger weg von FIN bei psychischen
Problemen:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28263/

So wie ich das lese, haben die Leute mit Verdacht auf PFS getestet und bei 50% die vorher
Depressionen hatten, wussten sie nicht mal, ob ihre Hauptprobleme wirklich mit Fin zu tun hatten.
Da steht, dass sie vorher schon Probleme hatten und dann durch Fin auch noch
Erektionsprobleme bekommen haben, was dann alles inklusive ihrer Psyche noch weiter ruiniert
hat. Das ist bei mir aber nicht der Fall, bei mir hat sich nur die Stimmung verschlechtert ohne
weitere Veränderungen.

Pohl schrieb am Mon, 23 January 2017 15:281,6 mg sind schon recht viel, wenn du die täglich
einnimmst. 

Sollte ich sie evtl durch 4 teilen? Geht beim Teilen nicht auch was verloren?

Subject: Aw: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by madmaxx on Mon, 23 Jan 2017 16:37:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teil die auf jeden Fall durch 4.
Selbst wenn was verloren gehen sollte sinds bestimmt noch 1mg.
Würde auch nur jeden zweiten Tag fin nehmen.

Subject: Aw: Meine Finasterid Erfahrungen ab 4 Monaten aufwärts
Posted by ShibaInu on Mon, 23 Jan 2017 16:38:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schmalzlocke schrieb am Mon, 23 January 2017 17:29

Sollte ich sie evtl durch 4 teilen? Geht beim Teilen nicht auch was verloren?

Wenn man Teilen mehr als 0.5mg verloren gehen, machst du was falsch   
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