Subject: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Fri, 13 Jan 2017 23:09:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey leute! Ich bin zur Zeit 23 Jahre alt und habe schon langer Geheimratsecken, so mit 16 sind
sie mir aufgefallen. Habe mir das immer schon geredet und alles. Nur langsam bekomme ich
ernsthafte Angst bald ne Glatze zu kriegen. Mein Vater meint das ware alles von ihm vererbt
worden. Er ist ungefahr bei norwood 3-4 mit 65. Ansonsten habe ich noch einen Onkel der eine
komplette Glatze hat. Noch bekomme ich alles relativ gut kaschiert, aber die Angst steigt
trotzdem, da ich auch ein richtig kindliches Gesicht habe und mir eine Glatze tberhaupt nicht
stehen wirde. Ansonsten habe ich eine sehr wunde, spannende und juckende Kopfhaut. Habt

ihr irgendwelche Behandlungstipps etc. um meinen Haarausfall zu stoppen? Habe erst mal an ein
ket shampoo oder so gedacht. LG

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by chribe on Sat, 14 Jan 2017 00:28:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja bekommst du. Lies dich hier ordentlich ein und finde deine richtige Behandlung. Ket ist schon
mal nicht schlecht fiir den Anfang, nur reichen wird das nicht.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by paceyl123 on Sat, 14 Jan 2017 07:33:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist schon jetzt NW3, wird kaum gut enden, da du erst 23 bist. Liel3 dich mal ein in der
Selbsthilfe tber Minoxidil, Finasterid und Ket! Guten Erfolg

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Sat, 14 Jan 2017 11:38:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe halt die "Hoffnung", dass es wie bei meinem Vater wird, da er mit meinem Alter wohl
ahnliche Ecken hatte und mit 65 noch keine Glatze hat. Vor Finasterid habe ich vor den
Nebenwirkungen etwas Angst, wenn ich ehrlich bin :S

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
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Posted by Tom10 on Sat, 14 Jan 2017 14:21:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es kann dir keiner sagen.Moglich dass es nur bei GHE wenn du die erblichen Voraussetzungen
hast.

Mein Vater z.b hatte Auch sehr frih grosse GHE, es bliebt auch sehr lange dabei. Die Norm ist
das aber nicht.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Lexus on Sat, 14 Jan 2017 14:39:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achte vor allem auf den Wirbel am Hinterkopf, wenn der gré3er wird, hast du definitiv AGA.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Sat, 14 Jan 2017 15:00:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte als Kind auf jeden Fall schon ne hohe Stirn und alles, mal schauen. Kann ja jetzt erst Mal
provisorisch handeln.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Matthias-Rudolph on Sun, 15 Jan 2017 11:49:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie schaut es denn auf mitterlicher Seite aus?
Tendenziell habe ich das Gefiihl, dass man eher damit einen Rickschluss ziehen kann.

Kodnnte natirlich sein dass es so bleibt.
Wem &hnelt deine Haarstrucktur mehr?

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Sun, 15 Jan 2017 18:37:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe eher die Haarstruktur von meiner Mutter. Habe ja schon den Onkel angesprochen, der hat
leider ne Glatze. Mein GrolR3vater hatte mit iber 80 auch schon lichteres

Haar(Geheimratsecken etc. und hinten weniger). Gro3vater von meiner Mutter wohl nur
Geheimratsecken. Im spateren Alter habe ich weniger Probleme damit, nur jetzt bitte noch nicht
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Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Ulfi on Sun, 15 Jan 2017 23:04:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, Aga bleibt Aga min Jung. Kinderfotos sind irrelevant. Ich personlich hatt beispielsweise als
Kind ziemlich feines Haar, spater(so13-27 oder so) mega geiles, festes und viel Haar, um das
mich jeder beneidete.

Is polygen, GroRRvater mutterlicherseits oder Vater deiner Oma mdutterlicherseits geben die
Rezeptorenempfindlichkeit vor(X), wietere Faktoren kommen von beiden Seiten. Du bist 23, siehst
jetzt haartechnisch noch lange nicht scheisse aus(kaschierst es auch ganz gut, wirde da ws in
freier wildbahn auf vollstes haar tippen)aber ich wiirde an deiner Stelle nicht davon ausgehen
dass das so bleibt und dann wird das mit dem kaschieren auch immer ungeschickter.
Handlungsempfehlung meinerseits: Minimum genauestens beobachten und das UNBEDINGT mit
Bildern. Dein Kopf spielt dir sonst Streiche. Mach Bilder in immer dem gleichen Zimmer an immer
der gleichen Stelle bei immer der gleichen Belichtung aus immer dem gleichen Winkel und
Abstand sowie nach Méglichkeit mit nicht zu unterschiedlichen Frisuren . Dann evaluierst du alle
3 Monate oder wenn dir eklatant was auffallen sollte.

Herzlichst

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Sun, 15 Jan 2017 23:56:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar ! Danke fur eure Antworten bis jetzt! Das schlimmste ist momentan einfach, das

meine Kopfhaut sich anflhlt, als wirden Feuerameisen tber meinen Kopf laufen. Jucken,
Brennen etc. Sollte wohl echt mal zum Hautarzt gehen. Nur der letzte Besuch vor Jahren war da
nicht toll.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by buttkeis on Mon, 16 Jan 2017 08:43:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chaka93 schrieb am Mon, 16 January 2017 00:56Alles klar ! Danke flir eure Antworten bis jetzt!
Das schlimmste ist momentan einfach, das meine Kopfhaut sich anfihlt, als wtrden
Feuerameisen tber meinen Kopf laufen. Jucken, Brennen etc. Sollte wohl echt mal zum
Hautarzt gehen. Nur der letzte Besuch vor Jahren war da nicht toll.

Jucken und Brennen ist ein Begleiterscheinung der AGA. Das ist oft so.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by pacey123 on Mon, 16 Jan 2017 10:30:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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buttkeis schrieb am Mon, 16 January 2017 09:43Chaka93 schrieb am Mon, 16 January 2017
00:56Alles klar ! Danke fur eure Antworten bis jetzt! Das schlimmste ist momentan einfach, das
meine Kopfhaut sich anfiihlt, als wirden Feuerameisen Uber meinen Kopf laufen. Jucken,
Brennen etc. Sollte wohl echt mal zum Hautarzt gehen. Nur der letzte Besuch vor Jahren war da
nicht toll.

Jucken und Brennen ist ein Begleiterscheinung der AGA. Das ist oft so.

Da stimm ich 100% zu, Kopfhaut wurde bei mir extrem fettig und juckte die ganzen Zeit, am
liebsten héatte ich alle 4h Haare gewaschen. Minoxidl trocknet die Kopfhaut schon aus .

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Matthias-Rudolph on Mon, 16 Jan 2017 19:57:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dir bleibt nichts anderes ubrig als zu beobachten oder dich bei einem Arzt vorzustellen. Deine
Familienhistorie in Bezug auf AGA ist nicht eindeutig.

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Chaka93 on Mon, 10 Jul 2017 14:13:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Puuuh melde mich mal nach ein paar Monaten zuriick . Habe bis zum Juni keine
Verschlechterung feststellen konnen. Dann habe ich 1 Monat Thiocyn Haarserum benutzt und
mittlerweile ist mein Kopf gefuhlt ausgedinnter. Musste es nach 1 Monat absetzen, weil

meine Kopfhaut mich fast umgebracht vom Jucken und Brennen her.... Habe teilweise pusteln auf
dem Kopf etc.. Dann war ich mal wieder bei nem Hautarzt und der hat sich meine Kopfhaut nicht
1x angesehen, direkt ein Cortisolpraperat aufgeschrieben, einen Sonnenschutz und direkt FIN
gegen den Haarausfall. Dann habe ich ihn testweise mal nach Nebenwirkungen von FIN gefragt.
"joa gibt keine, ist auch gut fur die Prostata”. Kann hier ja nochmal ein paar Vergleichsbilder
posten. Habe halt nicht so Lust mir Cortisol drauf zu schmieren ohne ne richtige Diagnose LG
David

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by Sonic Boom on Mon, 10 Jul 2017 14:58:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bekommst du eine Glatze???
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Wenn du mit den gegebenen Mitteln, die es zur Zeit auf dem Markt gibt, jetzt "arbeitest”,
wahrscheinlich nicht!

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by nil.bgm on Wed, 19 Jul 2017 08:07:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bei mir war es genau so. Vorallem in dem jungen Alter konnte ich mir nicht vorstellen mit
einer Glatze rumzulaufe .. Es passt einfach nicht zu mir .. Erst wurden mir verschiedene
Medikamente empfohlen, die meiner meinung nach aber nicht wirklich was gebracht haben
Dann hab ich Gber versch. kliniken recherchiert in der turkei, da es ja im Prinzip keine
Altersbegrenzung fir eine HT geht

Da ich das alles auf eigene Faust gemacht habe war es mir wichtig dass jmd dabei ist der
Deutsch spricht - letztendlich hatte ich mich fir Bemedics entschieden .. Die haben zwar in
Deutschland keine Klinik, aber mit dir fliegt einer von deren Team ruber in die Turkei und
Ubersetzt dann alles .. bei meinen 20 Fragen war das auch gut angebracht Joar dann ging
alles relativ schnell, aber wie der Vorgang ist kannst du ja in den anderen Themen durchlesen ..
Bin aufjednfll mehr als zufrieden ..

Subject: Aw: Bekomme ich eine Glatze?
Posted by romue77 on Wed, 19 Jul 2017 09:24:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Chaka93 schrieb am Mon, 10 July 2017 16:13Puuuh melde mich mal nach ein paar Monaten
zurtick . Habe bis zum Juni keine Verschlechterung feststellen kénnen. Dann habe ich 1

Monat Thiocyn Haarserum benutzt und mittlerweile ist mein Kopf gefuhlt ausgedtinnter.

Musste es nach 1 Monat absetzen, weil meine Kopfhaut mich fast umgebracht vom Jucken und
Brennen her.... Habe teilweise pusteln auf dem Kopf etc..

Ich wiirde nie etwas nehmen, das offensichtlich meiner Kopfhaut schadet.

Wenn man sich die Kopfhaut kaputt macht, kann man auch keine gesunden Haare erwarten. Was
langerfristig Kopfhautjucken und Pusteln verursacht, kann nicht gut sein. So sehe ich das
jedenfalls.

Ich nehme ja eine Mischung aus Minox und Ket-Creme, und ich habe das Mischungsverhéaltnis
vor allem daran orientiert, dass meine Kopfhaupt weder zu trocken noch zu fettig wird. Solange
sich die Kopfhaut gut anfuhlt wird es zumindest nicht mehr schaden als es nutzt.
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