Subject: Minoxidil Pause machen?
Posted by Kappa on Sun, 25 Dec 2016 15:14:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme nun bereits seit fast einem Jahr durchgehend Minoxidil und Ket Shampoo Lésung.

Die ersten paar Monate lief alles ohne Probleme. Nach einigen Monaten Beginn dann ein Juckreiz
auf dem Kopf, welcher sich nun nach fast einem Jahr zu einem starken Jucken / Brennen
entwickelt hat.

Nun ist meine Frage, ob ich vielleicht Pause mit Minoxidil bzw. Minox und Ket machen sollte um
die Kopfhaut wieder zu beruhigen und vielleicht ein Gewdhnungseffekt an Minoxidil zu
verhindern?

Ich bin an Silvester fir einige Tage mit Freunden unterwegs, eine Pause in diesem Zeitpunkt
ware sehr gelegen Das wéren dann 5 Tage Pause.

Subject: Aw: Minoxidil Pause machen?
Posted by Obes89 on Sun, 25 Dec 2016 15:45:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du kannst auf jeden Fall mal eine Woche Pause machen, tut der Kopfhaut wirklich gut und
schadet den Haaren nicht.

Aulerdem kannst du mal Kokosdél verwenden. Schén in die gesamte Kopfhaut einmassieren
und 1-2 Stunden einwirken lassen, oder auch mal Gber Nacht und dann grtindlich
ausspulen. Tut der Kopfhaut sehr gut und beruhigt.

Kann man ruhig ab und zu mal machen, oder auch regelmaRig

Frohe Feiertage

Subject: Aw: Minoxidil Pause machen?
Posted by Kappa on Sun, 25 Dec 2016 16:37:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Sun, 25 December 2016 16:45Du kannst auf jeden Fall mal eine Woche
Pause machen, tut der Kopfhaut wirklich gut und schadet den Haaren nicht.

AuRerdem kannst du mal Kokosdél verwenden. Schoén in die gesamte Kopfhaut einmassieren
und 1-2 Stunden einwirken lassen, oder auch mal tber Nacht und dann grindlich
ausspulen. Tut der Kopfhaut sehr gut und beruhigt.

Kann man ruhig ab und zu mal machen, oder auch regelméafig

Frohe Feiertage

Danke fur die Antwort. Dann werde ich wohl eine Pause von 5 Tagen machen. Kokosol
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probiere ich auch aus.

Winsche dir auch frohe Feiertage.

Subject: Aw: Minoxidil Pause machen?
Posted by Matthias-Rudolph on Tue, 27 Dec 2016 16:46:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hatte auch mehrere Pausen unter Minoxidil, da ich auch mit diversen Hautproblemen zu
kampfen habe.
War kein Problem, also kannst du auf jeden Fall machen.
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