
Subject: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Simon1986 on Fri, 18 Nov 2016 14:13:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Community,

Ich habe mich vor 10 Monaten einer HT unterzogen, und nehme seit einigen Monaten 2ml
Minoxidil 5% und 5 mg Biotin tgl. 
Meine Tonsur wurde bei der HT nicht bearbeitet...jedoch ist sie seit dem Minoxidil etwas dichter
geworden. Ich möchte mit Finasterid starten, habe aber keine Lust es oral einzunehmen und
möchte es gerne mörsern und ins minox kippen. 6x 5mg tbl. in 60 ml. Das dürfte für 30
Tage reichen. Meine Frage....Sind 1mg Fin aufgelöst auf die Kopfhaut zu viel? Ich lese in
anderen Foren von viel weniger aufgelösten fin tgl. auf die Kopfhaut. 1mg Finasterid tgl. Oral
wurde mir vom Arzt als empfohlen ausgesprochen. 
Bitte um eure Meinungen...Dankeschön 

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Ryder89 on Fri, 18 Nov 2016 14:23:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Simon1986 schrieb am Fri, 18 November 2016 15:13Hallo liebe Community,

Ich habe mich vor 10 Monaten einer HT unterzogen, und nehme seit einigen Monaten 2ml
Minoxidil 5% und 5 mg Biotin tgl. 
Meine Tonsur wurde bei der HT nicht bearbeitet...jedoch ist sie seit dem Minoxidil etwas dichter
geworden. Ich möchte mit Finasterid starten, habe aber keine Lust es oral einzunehmen und
möchte es gerne mörsern und ins minox kippen. 6x 5mg tbl. in 60 ml. Das dürfte für 30
Tage reichen. Meine Frage....Sind 1mg Fin aufgelöst auf die Kopfhaut zu viel? Ich lese in
anderen Foren von viel weniger aufgelösten fin tgl. auf die Kopfhaut. 1mg Finasterid tgl. Oral
wurde mir vom Arzt als empfohlen ausgesprochen. 
Bitte um eure Meinungen...Dankeschön 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Simon1986 on Fri, 18 Nov 2016 14:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dankeschön für den Link...aber damit ist meine Frage noch nicht beantwortet worden. Ich
würde gerne Meinungen lesen, ob 1 mg tgl. zu viel oder ausreichend sind. 

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Kl0pp0 on Fri, 18 Nov 2016 20:04:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

3x 5mg Tabletten auf 60ml sind ausreichend, ich würde aber eher kleinere Mengen anmischen,
1tab auf 20 ml und das erstmal verbrauchen und dann die nächste mische ansetzen 

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Simon1986 on Fri, 18 Nov 2016 20:47:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wären dann 0,5 mg am Tag. Mein Arzt hatte mir 1-1,25 mg tgl. verordnen wollen...ich wäre
auch lieber für weniger. Habe halt nur bedenken, dass es keinen Effekt hat mit 0,5 mg oder
weniger. 
Minoxidil alleine wird auf langer Sicht wohl nicht viel bringen :/

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by kkoo on Sat, 19 Nov 2016 09:14:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Simon1986 schrieb am Fri, 18 November 2016 21:47Das wären dann 0,5 mg am Tag. Mein Arzt
hatte mir 1-1,25 mg tgl. verordnen wollen...ich wäre auch lieber für weniger. Habe halt nur
bedenken, dass es keinen Effekt hat mit 0,5 mg oder weniger. 
Minoxidil alleine wird auf langer Sicht wohl nicht viel bringen :/

1mg ist ja die orale Dosis (ganzer Körper), aber die Minox-Lotion ist nur für die Kopfhaut.
Daher erreichst Du dort (lokal) deutliche höhere Konzentrationen. Deine Bedenken sind also
unbegründet.

Subject: Aw: 30 mg Finasterid in 60 ml Minoxidil...zu viel?
Posted by Pandemonium on Sat, 19 Nov 2016 13:26:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Simon1986 schrieb am Fri, 18 November 2016 21:47Das wären dann 0,5 mg am Tag. Mein Arzt
hatte mir 1-1,25 mg tgl. verordnen wollen...ich wäre auch lieber für weniger. Habe halt nur
bedenken, dass es keinen Effekt hat mit 0,5 mg oder weniger. 
Minoxidil alleine wird auf langer Sicht wohl nicht viel bringen :/

Wenn du auf Nummer sicher gehen willst, nimm einfach 1 mg oral tgl. Hohe topische Dosen
gehen sowieso ins System, da kann man es auch gleich schlucken. 
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