Subject: Verteilung von Minox
Posted by Herr Wittich on Tue, 25 Oct 2016 12:36:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ich nehme seit 4 Wochen Minoxidil auf dem ganzen Kopf, da mir eigentlich Gberall die Haare
ausfallen und nicht nur an bestimmten Stellen. Ich verwende Alopexie mit dem Sprihaufsatz,
nur reicht da 1ml bei weitem nicht aus (6 Spruhstof3e) um den ganzen Kopf zu bespriihen.
Nun frage ich mich ob Minoxidil grof3flachig wirkt oder wirklich nur auf den Fleck wo die
Flussigkeit mit der Haut in Bertihrung kommt? Wie soll ich mit einer Pipette dann die ganze
Kopfhaut abdecken? Weiteres habe ich sehr starkes Shedding, wachsen die Haare wieder
nach? Kann es sein dass sie ausfallen und nicht mehr nachwachsen ?

Subject: Aw: Verteilung von Minox
Posted by Alecks on Tue, 25 Oct 2016 12:56:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Shedding heisst, dass sich die Haare fur neune Wachstumszyklus synchronisieren und
erstamls ausgehen. NICHT ABTERBRECHEN.

Man kann 5% Minox nehmen (60ml) und 30 ml Alkoholbeimischen. Dann wéren auch 1,5ml
moglich.

Subject: Aw: Verteilung von Minox
Posted by Pohl on Tue, 25 Oct 2016 12:58:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nutze zum Auftragen eine Pipette.
Haare nach hinten birsten und dann mit der Pipette "Streifen ziehen". Funktioniert wunderbar.

Zur zweiten Frage kann ich nicht viel sagen. Viele meinen, dass Shedding ein gutes Zeichen ist. -
Ich wiirde dranbleiben und auf die Verdichtung warten. Ev. auch noch mit Ket-Shampoo/Lotion
kombinieren.

Subject: Aw: Verteilung von Minox
Posted by Pohl on Tue, 25 Oct 2016 13:00:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wegen dem 1ml: ...also ich verwende mehr (auch mein Friseur), kann mich nicht vorstellen dass
bei langeren Haaren 1ml reicht, da einiges auf den Haaren landet, auch wenn man vorsichtig ist.

(Zumindest bei meinen schulterlangen Haaren).
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Subject: Aw: Verteilung von Minox
Posted by OhNoHair on Tue, 25 Oct 2016 13:35:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mittels Spritze+stumpfer Kanule bahnweise auftragen. Siehe Selbsthilfe
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