
Subject: Welche Blutwerte messen?
Posted by Helveticus on Sun, 23 Oct 2016 16:54:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich nehme seit ca. 7 Jahren Fin und habe seither meine Blutwerte nicht mehr messen lassen.

Welche Werte sollte man kontrollieren bzw. welche können sich durch Fin verändern? Soll ich
ein grosses Blutbild machen lassen? Testosteron und Östrogen (oder heisst das Estradiol?)
möchte ich definitiv messen lassen.

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Helveticus on Sat, 29 Oct 2016 13:25:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann da niemand helfen?

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by pilos on Sat, 29 Oct 2016 13:36:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SHBG 
prolaktin 
androstandiol glucuronid
TSH

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Helveticus on Sun, 30 Oct 2016 22:46:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir Pilos. Sollte man die Hormonwerte (Testo, Östrogen) nicht auch messen?

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2016 07:50:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Mon, 31 October 2016 00:46Danke dir Pilos. Sollte man die Hormonwerte
(Testo, Östrogen) nicht auch messen?
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ich dachte du denkst mit   

Helveticus schrieb am Sun, 23 October 2016 19:54 Testosteron und Östrogen (oder heisst das
Estradiol?) möchte ich definitiv messen lassen.

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Haar-in-der-Suppe on Mon, 31 Oct 2016 08:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vit D vllt noch zur allgemeinen gesundheit und haar

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Faraday on Mon, 31 Oct 2016 15:43:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Vitamin D muss man die starke jahreszeitliche Schwankung des Calcifediol-Spiegels im Blut
(Serum) berücksichtigen. Wenn man zum Beispiel im August einen 25(OH)D-Wert von 35 ng/ml
hat, so ist der eindeutig zu niedrig. Hingegen ist ein im März gemessener 25(OH)D-Wert von 35
ng/ml ein sehr guter Wert. Es kommt also darauf an, zu welcher Jahreszeit man den
Calcifediol-Spiegel bestimmen lässt.

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Helveticus on Tue, 15 Nov 2016 19:32:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

To delete

Subject: Aw: Welche Blutwerte messen?
Posted by Helveticus on Wed, 16 Nov 2016 12:52:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich war heute beim Arzt. Estradiol und Testosteron macht Sinn unter Finasterid, meinte er. DHT
macht kein Sinn, da es ja sowieso durch Finasterid sehr tief ist. SHGB, Prolaktin und DHEA-S
machen gar keinen Sinn unter Finasterid, da sie dadurch nicht beinflusst werden und wenn man
keine Beschwerden hat (Libido etc.), macht es keinen Sinn diese zu messen. Prolaktin, DHEA-S
und SHGB habe ich bereits vor ca. 7 Jahren vor Fin Einnahme bestimmen lassen und damals
waren sie normal.

Was haltet ihr davon?
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