Subject: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by hirschgewein97 on Thu, 20 Oct 2016 13:22:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nach ca einem dreiviertel Jahr Anwendung von Minoxidil Losung hab ich nun auf den Schaum
gewechselt.

Mittlerweile, nach ca einer Woche, kommt mir aber vor, dass mir wieder vermehrt die Haare
ausfallen. Kann es sein, dass der Schaum einfach weniger wirkt als die Losung oder ist sowas
vielleicht bei einem Wechsel normal?

Beides, Schaum und Lésung, haben 5% Minoxidil.

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by Jirgen87 on Thu, 20 Oct 2016 13:29:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schaum wirkt deutlich schlechter als die Losung.

Wenn denn Minox uberhaupt wirkt...

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by hirschgewein97 on Thu, 20 Oct 2016 13:36:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was gibt es denn fur mittel die ich erganzen kann?
Mal abgesehen von Tabletten, die ich aus gesundheitlichen Grinden nicht nehmen kann.

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by TheCure on Thu, 20 Oct 2016 15:20:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Den Schaum verstehe ich sowieso nicht.

Wie soll man denn den Schaum gleichmalig auf die Kopfhaut bekommen ohne seine Haare
damit einzuschaumen.

Es sei denn man hat eine Fast-Glatze und Stoppelfrisur.

Wieso willst du denn auf den Foam wechseln?

Erganzung: Ket-Lotion/ Shampoo

Schau in die Selbsthilfe.
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Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by Sonic Boom on Fri, 21 Oct 2016 07:00:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Versteh das auch nicht mit dem Schaum. Kann man sich im wahrsten Sinne in die Haare
schmieren.

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by steppi on Fri, 21 Oct 2016 07:38:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, der Schaum enthalt kein Propylenglykol, welches die Kopfhaut reizen kann. Fir viele ist
das ein Problem.

Ein Shedding nach nur einer Woche ware aber zu frih, als dass man den Umstieg auf den
Schaum dafir verantwortlich machen konnte.

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by hirschgeweih97 on Fri, 21 Oct 2016 11:54:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja der Hauptgrund fir den Wechsel war wirklich dass ich stéandig komplett trockene Kopfhaut
hatte, daraus resultierend Schuppen. Meine Kopfhaut war aul3erdem meistens in den
Anwendumgsstellen extrem gerétet und der Juckreiz war auch schon am Limit.

Mit dem Schaum hab ich nun weit weniger Juckreiz. Nur eben kommt mir vor, dass ich wieder
mehr Haare verlier. Vielleicht hat das aber auch damit zu tun dass ich seit knapp zwei Wochen
mit Grippe im Bett lieg. Bin eher so der Typ der sobald er mal mehr Haare verliert sofort Panik
schiebt, weil ich nicht mit 19 schon so wie mein Vater aussehen will. *grins*

Hab mir jetzt gestern ein Ket Shampoo bestellt. Bin gespannt ob das in Kombination mit dem
Schaum den gewinschten Effekt erzielt.

Danke jedenfalls fur die schnellen Antworten.

Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Lsung auf Schaum
Posted by hirschgeweih97 on Fri, 04 Nov 2016 07:41:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So ich hab nun den Regaine Schaum und die Alopexy Lésung.

Beides 5%.

Ist es moglich den Schaum morgens und die L6sung abends zu nehmen, da es ja nicht der
gleiche Hersteller ist?

Ich schatze mal es geht aber frag zur Sicherheit mal nach.

Weil theoretisch geht es ja nur um den Wirkstoff oder?
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Subject: Aw: Wechsel von Minoxidil Losung auf Schaum
Posted by Ryder89 on Fri, 04 Nov 2016 09:37:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hirschgeweih97 schrieb am Fri, 04 November 2016 08:41So ich hab nun den Regaine Schaum
und die Alopexy Ldsung.

Beides 5%.

Ist es moglich den Schaum morgens und die L6sung abends zu nehmen, da es ja nicht der
gleiche Hersteller ist?

Ich schatze mal es geht aber frag zur Sicherheit mal nach.

Weil theoretisch geht es ja nur um den Wirkstoff oder?

Ja klar Minoxidil ist minoxidil... VI ist der Hersteller von Regine aber etwas traurig
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