
Subject: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Jackson on Fri, 16 Jun 2006 12:37:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War heute beim Hautarzt und hab ihm wegen dem gelegentlichen Kopfhautjucken erzählt den
ich von Minox bekommen habe, daraufhin hat er sich meine Kopfhaut angeguckt und gemeint das
das ein öfteres Problem mit Minox ist etc.etc. Er meinte ich soll Minox 1 mal einen Monat oder
ganz absetzen um stattdessen Dexa Loscon zu nehmen. Ich sagte ihm das den Juckreiz nicht
immer habe und noch nicht einmal eine gerötete Kopfhaut. Aber er meinte ich solle trotzdem
Dexa Loscon ausprobieren. Das blöde ist nur, dass ich schon seit 3Monaten Minox benutze und
jetzt auch noch Neuwuchs bekommen habe, wenn ich es absetze dann gehen die flöten  . 
Hat jemand von euch schon mal Erfahrungen mit Dexa Loscon gemacht??

Gruß
Jackson

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by kkoo on Fri, 16 Jun 2006 16:02:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jackson schrieb am Fre, 16 Juni 2006 14:37War heute beim Hautarzt und hab ihm wegen dem
gelegentlichen Kopfhautjucken erzählt den ich von Minox bekommen habe, daraufhin hat er sich
meine Kopfhaut angeguckt und gemeint das das ein öfteres Problem mit Minox ist etc.etc. Er
meinte ich soll Minox 1 mal einen Monat oder ganz absetzen um stattdessen Dexa Loscon zu
nehmen. Ich sagte ihm das den Juckreiz nicht immer habe und noch nicht einmal eine gerötete
Kopfhaut. Aber er meinte ich solle trotzdem Dexa Loscon ausprobieren. Das blöde ist nur, dass
ich schon seit 3Monaten Minox benutze und jetzt auch noch Neuwuchs bekommen habe, wenn
ich es absetze dann gehen die flöten  . 
Hat jemand von euch schon mal Erfahrungen mit Dexa Loscon gemacht??

Gruß
Jackson

Also was das helfen soll mit Dexa Loscon? Du musst ja hinkriegen, dass du Minox gut verträgst.
Du kannst allerdings zwischendurch Pausen machen, einfach Minox ein paar Tage nicht nehmen.
Und/oder du nimmst ein anderes Minox. Oder du experimentierst mit irgendwas zum Beimischen,
z.B. Teebaumöl... 

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Gaby on Fri, 16 Jun 2006 17:37:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag, haben wir den gleichen Hautarzt? Habe ebenfalls von meinen  Dexa Loscon bekommen, als
meine Kopfhaut vom Minox anfing Mätzchen zu machen. Das ist ja kortisonhaltig und Kortison
regt den Haarwuchs an. Ich glaube beinah, die Ärzte haben alle keine Ahnung von Minoxidil,
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denn sonst würden sie nicht einfach dazu raten, es für ne Weile abzusetzen. Meine
persönliche Meinung ist, das Dexa Loscon niemals den einsetzenden Haarausfall aufhalten
wird, der aber unweigerlich eintreten wird, sobald man Minoxidil 2 - 3 Wochen abgesetzt hat.
Viiiiiel zu riskant. 

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Jackson on Fri, 16 Jun 2006 19:13:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antworten.
Also meine Kopfhaut juckt jetzt nicht wie verrückt, so dass ich ständig kratzen und jucken
muss. Aber ab und zu juckt es und das nervt gewaltig, denn das jucken und kratzen ist ja garnicht
gut für Kopfhaut und Haare (macht alles nur nocht schlimmer).
Der Doc hat mir gesagt das ich Dexa LOscon 2-3mal die Woche nehmen soll. Hab mich jetzt
entschieden Minox definitiv nicht abzuseten! Werd das zwischendurch immer nehmen. Ich kann
die 3Monate nicht wegschmeissen.
Dexa Loscon kann man auch nicht ewig nehmen. Werd versuchen das nächste mal diese
Kopfemulsion von TV verschreiben zu lassen. 

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Jackson on Fri, 16 Jun 2006 19:23:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal Gaby, wie waren denn deine Erfahrungen mit Dexa? Schuppen und Juckreiz müsste
doch weitgehend vermindert sein oder?

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Gaby on Sat, 17 Jun 2006 05:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

John, ich habe das Dexa Loscon immer noch unbenutzt hier herumstehen. Juckreiz und
Schuppen habe ich mal für eine ganze Weile mit Eucerin Anti-Schuppen Shampoo (ist auch
gegen Juckreiz) und Teebaumöl (immer ein Tropfen in die aufgezogene Pipette tun)im Griff
gehabt. Ich merke, das bei extremen Witterungseinflüssen (Kälte, Hitze) es meistens
schlimmer wird mit den Kopfhautreizungen. In solchen Zeiten ist es ratsam, das Minox erst dann
aufzutragen, wenn man nicht gleich raus muß. Und: Kratzen vermeiden!

Gaby

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by Foxi on Sat, 17 Jun 2006 06:22:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kortison regt den Haarwuchs an hmmmmmm

wie wäre es wenn man Kortison Oral schluckt?
ne Minidosis??
oder, ich hab z.b eine Kortisoncreme gegen Ekzeme
alle 2-3Tage leicht auf die GHE auftragen??  

Foxi

Subject: Re: Minox absetzen stattdessen Dexa Loscon?
Posted by chris1000 on Sat, 17 Jun 2006 08:44:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

xxgabyyxx schrieb am Sam, 17 Juni 2006 07:16 Juckreiz und Schuppen habe ich mal für eine
ganze Weile mit Eucerin Anti-Schuppen Shampoo (ist auch gegen Juckreiz) und Teebaumöl
(immer ein Tropfen in die aufgezogene Pipette tun)im Griff gehabt. Ich merke, das bei extremen
Witterungseinflüssen (Kälte, Hitze) es meistens schlimmer wird mit den Kopfhautreizungen. In
solchen Zeiten ist es ratsam, das Minox erst dann aufzutragen, wenn man nicht gleich raus
muß. Und: Kratzen vermeiden!

aaach...meine liebe leidensgenossin!!!  

mir gehts/gings genauso: mittlerweile vertrage ich regaine (im genhair-mix) wieder völlig
problemlos, auch ohne zusätze. hab nichtmal mehr sichtbar schuppen...  

mir wird aber jetzt schon angst und bange, wenn ich an die kalte jahreszeit und die damit
unweigerlich verbundenen hautprobleme denke...  

lg,
chr.  
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