
Subject: Fin absetzten
Posted by G3n1 on Sat, 17 Sep 2016 11:11:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehmen wir an man setzt fin ab wann beginnt der Haarausfall wieder?

Ich habe folgendes Problem... nehme seit genau 2,5 Monaten nur noch 0,3mg täglich (3on 1off),
vorher 5 Jahre lang 0,6mg täglich...wollte einfach mal schauen ob ich die Dosis halbieren kann
ohne das was passiert. 

Nun ist es so dass ca seit 2 Wochen ich vermehrten Haarausfall habe!

Ist das möglich das sich das schon nach 2-3 Monaten schon bemerktbar macht?

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Grashüpfer  on Sat, 17 Sep 2016 11:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, das passt genau.

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by knopper22 on Mon, 19 Sep 2016 16:41:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jep, die 5 AR braucht eine gewise Zeit bis sie wieder in den Gang kommt.

Der Folikel reagiert dann entsprechend.

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by G3n1 on Mon, 19 Sep 2016 18:08:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann kann man auch Studien irgendwo nicht trauen wenn gesagt wird dass ''0,1mg genau soviel
hemmen wie 0,5mg''.

Man man hätte ich das bloß nicht gemacht..verliere im moment (nach 2,5Monaten halbieren
der Dosis)  3-4mal soviel Haare. Status ist auch dementsprechend lichter.

Habe die Dosis wieder erhöht und bete das die Haare genau wie sie vorher da waren wieder
zurückkommen...     
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Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Ryder89 on Mon, 19 Sep 2016 18:25:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das impliziert nicht unbedingt dass bei dir auch weniger reicht... Bei manchen reicht 0,25mg, bei
anderen wiederum erst ab 1mg... 

Ich würde (ohne NW) aufhören mit dem Dosis herumspielen... Was bringts? Man spart sich vl
ein paar € auf die Jahre gesehen aber dann geht man halt einmal weniger essen in der Woche
oder so 

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by asdder19 on Mon, 19 Sep 2016 19:27:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Erfahrung:

Nach 13 Jahren Einnahme abgesetzt und dann fing der Haarausfall nach 2 Jahren und 8 Monaten
wieder an!

Hat jemand ähnliche Erfahrungen gemacht?

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by G3n1 on Mon, 19 Sep 2016 20:29:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

asdder19 schrieb am Mon, 19 September 2016 21:27Meine Erfahrung:

Nach 13 Jahren Einnahme abgesetzt und dann fing der Haarausfall nach 2 Jahren und 8 Monaten
wieder an!

Hat jemand ähnliche Erfahrungen gemacht?

Das ist interessant und natürlich garnicht in Relation zu mir jetzt.

Nur bei mir wundert es mich wie kann es möglich sein das schon nach 2-3 Monaten schon der
HA anfängt... hat eigtl ähnliche Erfahrungen wie ich ?

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Blackster on Mon, 19 Sep 2016 20:57:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja bei mir wars nach 5-6 Monaten.
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Aber 3 Monate geht natürlich auch, wenn man den Haarzyklus bedenkt.

Die Haare waren bei mir dann jedenfalls verloren.

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Sonic Boom on Tue, 20 Sep 2016 08:59:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach 2-3 Monaten nach absetzen fängt der HA wieder an, klingt galubwürdig und logisch.
Nach 2 Jahren und 8 Monate eher unlogisch
.vielleicht haben welche nur einen Schub und dann ne Weile gar nix mehr, dann wieder einen
Schub...? 

Zu Fin ( wenn es gerade bei dir nicht wirkt) würde ich noch was topisches dazu nehmen.
 Ich hatte das Glück als ich vor 9 Jahren meine Fin Dosis von 1 mg auf, 0,50, 0,25 und
schließlich 0,12 ( 5 Jahre) runterschraubte, alles gut ging. Einen Schub bekam ich ab 40, und fin
wirkte dann nicht mehr (0,50mg).

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Lexus on Tue, 20 Sep 2016 13:28:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Mon, 19 September 2016 22:57Naja bei mir wars nach 5-6 Monaten.
Aber 3 Monate geht natürlich auch, wenn man den Haarzyklus bedenkt.

Die Haare waren bei mir dann jedenfalls verloren.

Scheisse, habe auch mit der Dosis rumgespielt und viel verloren. Allerdings sind sie nur dünner
geworden, müssten eigentlich nur wieder dicker werden.....

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by G3n1 on Tue, 20 Sep 2016 15:19:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lexus_LF-A schrieb am Tue, 20 September 2016 15:28Blackster schrieb am Mon, 19 September
2016 22:57Naja bei mir wars nach 5-6 Monaten.
Aber 3 Monate geht natürlich auch, wenn man den Haarzyklus bedenkt.

Die Haare waren bei mir dann jedenfalls verloren.

Scheisse, habe auch mit der Dosis rumgespielt und viel verloren. Allerdings sind sie nur dünner
geworden, müssten eigentlich nur wieder dicker werden.....

Page 3 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29791&goto=373504#msg_373504
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373504
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1246
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29791&goto=373532#msg_373532
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373532
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=10195
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29791&goto=373537#msg_373537
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=373537
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Was heisst rumgespielt..In welchen Dosen und über welchem Zeitraum? Wie hast du es
bemerkt bzw nach welcher Zeit und hattest du auch vermehrten HA?

Bei mir waren es grad mal 2,5 Monate der Dosishalbierung sodass der HA wieder begann -.-
...hoffe habe nicht zuviel kaputt gemacht! 
Mir ist es auch ehrlich gesagt ein Rätsel wie sich das so schnell bemerkbar machen kann wenn
die Wirkung doch meistens in einem Zeitraum von 5-8 Monaten eintritt.

Subject: Aw: Fin absetzten
Posted by Lexus on Wed, 21 Sep 2016 20:22:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Hairlosstalk bin ich gestern auf einen interessanten Beitrag gestoßen, der sehr gut hier rein
passt:Zitat:After reading through that thread, and this one
(https://www.hairlosstalk.com/intera...ime-and-androgen-receptor-upregulation.99512/) by
WangMQ , I do not buy it.

These guys are toying with the dosages. It is a proven fact that when you change dosages it
causes an initial, temporary shed sometimes. This could be mistaken for "androgen upregulation."
In the thread you posted, @buckthorn complained about shedding 3 months in. I went through the
same shit, but stuck it out and everything worked out. I even consider my hair way better now at
26 months, than I was at 12 months into fin 1mg/day. Most people do go through an initial shed
and it takes a while (sometimes years) for improvement.

I consider myself a pretty smart guy and am currently enrolled in a prestigious university, but
come on guys it doesn't take a genius to connect the dots. Whenever I see a complaint on here,
99% of the time it has to do with someone changing their regimen or just not being on proven hair
loss treatment.
Is It Possible To Go High Norwood While Being On Propecia

Vielleicht hat ja jemand einen HLT-Account und kann den mal fragen, wie er auf "proven fact"
kommt, aber für mich macht es schon Sinn. Vielleicht ist das Problem kann ich mal die
geringere Dosis, sondern die Dosisveränderung. Wenn man dann immer weiter die Dosis
verändert, weil man die Nerven verliert, dann geht das Shedding natürlich immer weiter.

Wenn der Haarausfall eben zu agressiv ist, so dass 1mg nicht mehr wirkt, wäre es in solch
einem Fall natürlich fatal, einfach die Dosis zu erhöhen. Was er am Ende schreibt, stimmt
auch weitestgehend, die Big 3 sind einfach immer noch das Grundgerüst jedes Regimen, bei
Leuten, die die Big 3 nicht konsequent durchziehen (so wie ich) gibt es scheinbar immer wieder
einen wechselnden Status. 
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