
Subject: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by pippo24 on Fri, 16 Jun 2006 10:12:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo hab mich mit Spiro bis jetzt noch nicht wirklich befast und wollte fragen ob das für mich
speziel gut oder eher weniger gut ist.
Weil 1. Fin hab ich für 1 Jahr ausprobiert-und bin absoluter non responder-also bringt mir das
dann überhaupt was?
2.vom fin hab ich in sachen hodenschmerzen und libido doch probleme bekommen-gibts die
probleme auch bei spiro?
3.Wie ist das Zeugs in sachen hautverträglichkeit?
4.kann man zusammen mit Minox verwenden?

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by kkoo on Fri, 16 Jun 2006 14:37:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pippo24 schrieb am Fre, 16 Juni 2006 12:12Hallo hab mich mit Spiro bis jetzt noch nicht wirklich
befast und wollte fragen ob das für mich speziel gut oder eher weniger gut ist.
Weil 1. Fin hab ich für 1 Jahr ausprobiert-und bin absoluter non responder-also bringt mir das
dann überhaupt was?
2.vom fin hab ich in sachen hodenschmerzen und libido doch probleme bekommen-gibts die
probleme auch bei spiro?
3.Wie ist das Zeugs in sachen hautverträglichkeit?
4.kann man zusammen mit Minox verwenden?

Spiro oral hat u U. heftige NWs. Spiro lokal ist einen Versuch wert. Hautverträglichkeit musst du
ausprobieren, es gibt SPirocrmes und Alkoholotionen. Wäre sicherer,  Spiro z.b. abens und
Minox morgens zu nehmen, würde ich sagen...

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by Figaro03 on Fri, 16 Jun 2006 15:06:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,
also es kommt drauf an.
Aber ist bei mir zum Beispiel kein Problem beides gleichzeitig draufzuschmieren.
Also benutze 2 mal Minox und einmal Abends Spiro. (Abends deswegen nur, weil der Geruch
gewöhnungsbedürftig ist, und man nach Möglichkeit nicht mit dem GEruch unter die leute
kommen sollte 

Aber es riecht nicht stark! Zumindestens nicht bei der eigenherstellung (siehe wiki auf der HP
hier). Man kann es nur wahrnehmen, wenn man ganz nahe ans Haar riecht.
 
Ansonsten funktioniert 2X Spiro natürlich besser.
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Ausprobieren kannst du auch. 1X das Proctor Advanced Hair Formula zusätzlich, also morgens
statt Spiro. 

Zumindetens die Seite hier:
http://www.hairloss-research.org/protocol.html
und die welche ich dir schon genannte habe
Hilifeev.com meinen, das wirke sehr gut.
Eine konkrete eigene Erfahrung kann ich dir noch nicht nennen. Dafür ist die Zeit mit allem zu
kurz.

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by user_23 on Fri, 16 Jun 2006 19:19:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi figaro,wo wendest du spiro an und in welcher reihenfolge trägst dus abends auf?
hast du mit minox und spiro gleichzeitig angefangen oder später ergänzt?

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by Figaro03 on Fri, 16 Jun 2006 20:01:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

trage es nur vorne auf. Da kann man es morgens leichter auswaschen.
Erst Minox, dann 15 minuten oder so warten, dannach Spiro.

Spiro benutze ich seit 6 Wochen
MInox seit 1 1/2 Jahren

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by lingus on Sat, 15 Jul 2006 16:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würde dir das spiro von minoxidil.com empfehlen. 
fin hat bei mir auch nichts gebracht. hab insgesamt 2 anläufe versucht. jeweils sechs monate
lang. ausser einer kleinen verringerung meiner libido war nix zu merken. 

ich hab auch das spiro von genhair probiert. das wirkt bei mir aber nicht so gut wie das von
minoxidil.com

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by pippo24 on Mon, 17 Jul 2006 09:25:04 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Danke 
Hast du das 5% oder das 2% Spiro?

Subject: Re: Könnte Spiro für mich was sein?
Posted by MarcWen on Tue, 18 Jul 2006 06:59:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde demnächst auch mal Spiro probieren... Minox hat bei mir nix gebracht...

Wie ist denn die Anwendung bei Spiro?
Ist das auch so nervig und man kann die Haare danach waschen oder trägt man das wie ne
Creme auf die GHE auf und die Haare werden nicht fettig oder ölig?
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