
Subject: Front AGA?
Posted by berka on Sat, 10 Sep 2016 16:29:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo! handelt es sie hierbei um den beginn einer aga? lg 

File Attachments
1) 2016-09-10 18.24.07.jpg, downloaded 1272 times

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by Rofllol on Sat, 10 Sep 2016 16:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Sieht es anders aus als vor ein paar Jahren? 

Mich würde auch interessieren was an der Front am besten wirkt

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by berka on Sat, 10 Sep 2016 16:56:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiß nicht so recht. erlebe zurzeit eine starke depression und stress was zu einer
ausdünnung am gesamten oberkopf geführt hat..oder eben aga..

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by TheCure on Sat, 10 Sep 2016 17:04:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Stressbedingte Ausdünnung im Oberkopfbereich ist glaube ich nicht unüblich. Die Haare
oben am Kopf sind glaube ich allgemein empfindlicher als im Donor. Sehe da auch keine GHE.
Also erstmal beobachten. In 4-5 Monaten weist du mehr.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by berka on Sat, 10 Sep 2016 17:12:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte bis vor 6 monaten dichtes und volles haar. hatte jetzt viel emotionalen stress, auch in der
arbeit werde ich sehr gefordert. hinzukommt noch ein (vermutlich psychosomatisches ) jucken am
ganzen körper und in letzter zeit vermehrt am oberkopf seitdem ich mir gedanken über aga
mache (familiär vorbelastet, alle brüder meiner mutter nw6, großvater jedoch nicht
betroffen). haare sind extrem dünn geworden, selbst mein frisör hat mich darauf
angesprochen. haarausfall im normalen rahmen würde sagen (> 50 haare pro tag)

es ist ein teufelskreis. wie komme ich da wieder raus? dünne haare --> stress --> ausdünnung
--> stress, usw.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by Grashüpfer  on Sat, 10 Sep 2016 17:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War bei mir auch so... Ich dachte es wäre Stress wie vor zwei Jahren. Damals ist alles wieder
zugewachsen. Diesmal nicht. Kannst du denn ein Aga-Muster erkennen? Wenn die Tonsur oder
Geheimratsecken betroffen sind, bzw die Haare an der Seite dichter sind, dann ist es Aga.
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- edit - Hab mit Ru angefangen. Kurzfristig wird es wohl nichts kaputtmachen und es hilft gegen
den Stress.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by Rofllol on Sat, 10 Sep 2016 17:58:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist ja interessant! Es wuchs wieder zu bei dir?

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by berka on Sat, 10 Sep 2016 18:20:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grasshüpfer schrieb am Sat, 10 September 2016 19:41War bei mir auch so... Ich dachte es
wäre Stress wie vor zwei Jahren. Damals ist alles wieder zugewachsen. Diesmal nicht. Kannst
du denn ein Aga-Muster erkennen? Wenn die Tonsur oder Geheimratsecken betroffen sind, bzw
die Haare an der Seite dichter sind, dann ist es Aga.

- edit - Hab mit Ru angefangen. Kurzfristig wird es wohl nichts kaputtmachen und es hilft gegen
den Stress.

naja, meine haare, deren struktur und farbe haben sich am gesamten kopf verändert. früher
noch dunkelbraun, jetzt fast brünette..liegt aber wohl an der sonne, hab ich jedes jahr im
sommer aber dieses jahr ist es sehr intensiv. ausdünnung nur am oberkopf, seiten eigentlich
wie gewohnt, deswegen meine befürchtung dass das familienerbe zuschlägt. das einzige was
mich nur wundert dass es so unglaublich schnell gegangen ist. wie bereits erwähnt innerhalb
von 6 monaten. im februrar musste mein frisör meine haare noch ausdichten weil sie so dicht
waren. 

bin jetzt 29 jahre alt. dass die aga jetzt so aggressiv in diesem alter zuschlägt ist eher
unwahrscheinlich oder? 

mein hautarzt (hat nur einen kurzen blick darauf geworfen) meinte dass viele haare in der
telegonphase sind..er erwähnte auch den begriff telogen effluvium, meinte jedoch auch dass
eine aga nicht unwahrscheinlich ist. ich sollte halt beobachten. ich beobachte leider zu intensiv,
jeden tag im spiegel..es macht mich verrücht zumal es mir vorkommt das der status von woche
zu woche schlimmer wird. vorallem die dünnen haare machen mir sorgen, sowas habe ich noch
nie erlebt..

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by berka on Sat, 10 Sep 2016 18:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier noch ein foto mit gezogenen scheitel.
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haare werden in letzter zeit auch schnell fettig. liegt aber auch am großen teil daran dass ich mir
alle paar stunden durch die haare fahre um zu sehen ob haare ausfallen und ich immer wieder
erscheckend finde wie wenig haare ich gefühlt am oberkopf habe (im vergleich zu februar). das
geht wahnsinn auf die psyche, es macht mich einfach nur fertig..

File Attachments
1) scheitgel.jpg, downloaded 1191 times

Page 4 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=21775
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 5 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Front AGA?
Posted by TheCure on Sat, 10 Sep 2016 20:24:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das sieht am Scheitel tatsächlich etwas dünn aus. Sieht auf jeden Fall nicht nach typischen
AGA Muster aus. Vielleicht lässt du dich mal vom Arzt/Ärzten durchchecken. Nur damit die
gesundheitlichen Aspekte auszuschliesen sind. (Schilddrüse, Mangel, Pilz, etc.) Medikamente
nimmst du nehme ich an momentan keine?

Bis auf die minimal veringerte Dichte, sieht ja sonst alles gut aus.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by Grashüpfer  on Sun, 11 Sep 2016 17:01:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde, dass sieht schon nach Aga aus. Halt eher nach Ludwig aber ist bei mir auch so.
Vllt erstmal einen Androgenblocker starten, der keine Auswirkungen auf den Hormonspiegel hat.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by TheCure on Sun, 11 Sep 2016 19:02:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nach Ludwig haben eben in aller Regel Frauen. Ich sehe da weder Tonsurbildung, noch GHE.
Was für einen Mann doch eher untypisch ist. Kann natürlich trozdem AGA sein.

-Edit- 
Okay hab mich geirrt. Ganze 20% der Männer sollen AGA nach Ludwig haben.
http://www.haarerkrankungen.de/therapie/hamiltonnorwoodskala.htm

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by ootwia on Sun, 11 Sep 2016 19:30:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist die front auch so lückenreicj, bzw sind schwache haare dazwischen. Soll ich meine
Schildrüse bzw hormonhaushalt prüfen lassen?

Kann man all dies mit einer blutprobe messen lassen? Will wissen ob mir nährstoffe fehlen oder
ob was mit meiner SD nicht stimmt. Kann dies alles mit einer böutprobe ermittelt werden?

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by TheCure on Sun, 11 Sep 2016 20:08:16 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ja kann.

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by berka on Mon, 12 Sep 2016 06:19:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie stark fallen eigentlich die brüder meiner mutter in das gewicht wenn um aga Vererbung
geht? ich weiß dass die Diskussion um verwandte eigentlich ins nicht führt aber man kann
doch einen trend abzeichnen oder?

Subject: Aw: Front AGA?
Posted by Nemesis on Mon, 12 Sep 2016 12:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist ein ganz typisches AGA-Muster.
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