
Subject: Warum männer früher draufgehen 
Posted by pilos on Wed, 07 Sep 2016 06:10:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://derstandard.at/2000043951700-626/Sex-im-Alter-Fuer-Frauen-gesund-fuer-Maenner-eher-n
icht

Subject: Aw: Warum männer früher draufgehen 
Posted by Sonic Boom on Wed, 07 Sep 2016 09:02:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das Männer früher sterben ist doch ganz klar. Die Sorgen mit den Haaren, Bierbauch,
Potenzprobleme, Geld etc...
Das würde vielleicht ja noch alles gehen, aber die Frauen, die bösen Frauen sind an allem
schuld!!!!        

Subject: Aw: Warum männer früher draufgehen 
Posted by Ryder89 on Wed, 07 Sep 2016 13:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fand die Frage warum Frauen älter als Männer werden immer spannend... Klingt
unglücklich, aber nüchtern betrachtet hat eine Frau nachdem sie aus dem gebärfähigen
Alter ist keine Funktion mehr.

Das gleiche mit dem Orgasmus... eine Frau ist nicht weniger fruchtbar ohne Orgasmus. 

Das Leben ist schon spannend 

Subject: Aw: Warum männer früher draufgehen 
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 07 Sep 2016 20:17:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ältere Männer, die einmal pro Woche oder häufiger Sex haben, haben ein fast doppelt so
hohes Risiko, Herz-Kreislauf-Probleme zu bekommen

Ich glaube, dieses Geheimnis kann ich lüften:
Es liegt meiner Meinung nach ganz eindeutig am Sperma-Verlust. Da sind nämlich 2
Substanzen im Sperma die besonders wichtig sind:

1.) Sperma besteht angeblich zur Hälfte aus Inositol. 
Inositol bewahrt den Körper vor Verkalkung*. Und ich vermute, dass genau dieser
Inositol-Mangel auch die Ursache der AGA ist. Denn 1.) sorgt ein Insoitol-Mangel laut Studien
für veränderte Hormonwerte (u.a. zu wenig SHBG) und 2.) führt ein Inositol-Mangel zur
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Verkalkung wie oben schon angedeutet. Und die Haare gehen genau dort aus, wo die
Galea-Sehne ist. Es ist mehr als offensichtlich, dass wir es mit einer Verkalkung der Galea-Sehne
aufgrund eines Inositol-Mangels zu tun haben. Das erklärt dann auch gleich den
Zusammenhang zwischen AGA und Herzkrankheiten.
Laut Studien sorgt auch DHT und Entzündungen für Verkalkung.

2.) geht übers Sperma sehr viel Spermidin verloren. Und das ist DIE Anti-Aging-Substanz
überhaupt.

* Studie: Inositol schützt das Herz vor Verkalkung:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16146720

Subject: Castrated men live longer
Posted by pilos on Sat, 10 Sep 2016 15:40:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 07 September 2016 09:10
http://derstandard.at/2000043951700-626/Sex-im-Alter-Fuer-Frauen-gesund-fuer-Maenner-eher-n
icht

Castrated men live longer

http://www.uq.edu.au/ami/castrated-men-live-longer

Subject: Aw: Castrated men live longer
Posted by mike. on Sat, 10 Sep 2016 18:15:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 10 September 2016 17:40pilos schrieb am Wed, 07 September 2016 09:10
http://derstandard.at/2000043951700-626/Sex-im-Alter-Fuer-Frauen-gesund-fuer-Maenner-eher-n
icht

Castrated men live longer

http://www.uq.edu.au/ami/castrated-men-live-longer

dafür depressiv?

Testo. ist einfach wichtig 
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Subject: Aw: Warum männer früher draufgehen 
Posted by Glatze94 on Sun, 11 Sep 2016 13:51:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dazu ein gutes Video von SciShow 

https://www.youtube.com/watch?v=m5eJ8jbvO0I

Subject: Aw: Castrated men live longer
Posted by Jürgen87  on Fri, 16 Sep 2016 20:17:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Sat, 10 September 2016 20:15pilos schrieb am Sat, 10 September 2016
17:40pilos schrieb am Wed, 07 September 2016 09:10
http://derstandard.at/2000043951700-626/Sex-im-Alter-Fuer-Frauen-gesund-fuer-Maenner-eher-n
icht

Castrated men live longer

http://www.uq.edu.au/ami/castrated-men-live-longer

dafür depressiv?

Testo. ist einfach wichtig 

Testosteron macht den Mann zum Mann. Ich möchte meine Libido nicht missen. Saufen gehen,
abends ein ONS oder in den Puff, evtl. danach nochmal After Hour und das gleiche nocheinmal.
Nennt es prollhaft, ich finde es einfach geil 

Subject: Aw: Castrated men live longer
Posted by mike. on Tue, 20 Sep 2016 21:06:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 10 September 2016 17:40pilos schrieb am Wed, 07 September 2016 09:10
http://derstandard.at/2000043951700-626/Sex-im-Alter-Fuer-Frauen-gesund-fuer-Maenner-eher-n
icht

Castrated men live longer

http://www.uq.edu.au/ami/castrated-men-live-longer
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74 yr old man on exogen T and hgH

https://www.youtube.com/watch?v=GFX9kx2JT20

früher hatte er auch weniger haare

niedriges T ist eher ein problem

ausser die verh. zu E1/E2 und co stimmen wieder..
bei kastraten...

aber es ist eher umgekehrt.. mehr T, mehr lebensqualität
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