
Subject: Capris wie macht man es richtig???
Posted by Gast on Wed, 14 Jun 2006 17:41:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grüße an alle hier,

da mir Propecia nach 10 Monaten Einnahme nichts gebracht hat und mein Frontaler Haarzustand
monatlich schlechter wird, entschloss ich mich nun doch nach einem neuen Strohhalm zu
greifen...

Dachte mir ich versuchs nun auch mal mit Capris Methode 24.

Die Anwendung soll ja folgende sein:

Tonikum morgens - täglich
Kopfhautmilch - abends (mind. 3 mal die Woche)
Shampoo - zum auswaschen der Milch und bei Bedarf

(hoffe ich hab das alles richtig zusammen gefasst)

Mein Problem ist aber nun die Milch.
Wenn man sie auf die Kopfhaut aufträgt und morgens aufwacht, ist das Haar so fettig als hätte
ich es mit Butter gekämmt.

So kann ich unmöglich auf Arbeit gehn und müsste also bei täglicher Anwedung der Milch
morgens vor dem Tonikum täglich die Haare mit dem Vitalshampoo waschen.

Ist es nicht aber schädlich täglich die Haare zu waschen??
Die Kopfhaut trocknet aus und auch das Haar wird total trocken.

Wie macht man es nun den wirklich richtig?

Tragt ihr die Milch auch zwischen dem dünner werdenden Haar auf oder nur auf wirklich kahlen
Stellen (zB. GHE) ??

Das Tonikum trage ich morgen zwischen den Strähnen auf dem gesamten Oberkopf auf und
massiere es leicht ein.
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Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???
Posted by frühaufsteher78  on Thu, 15 Jun 2006 09:03:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Benutze doch die Milch einfach jeden zweiten Tag. Dann hast du doch dein Problem gelöst.

Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???
Posted by kaya on Thu, 15 Jun 2006 09:56:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Folli77 schrieb am Mit, 14 Juni 2006 19:41Grüße an alle hier,

da mir Propecia nach 10 Monaten Einnahme nichts gebracht hat und mein Frontaler Haarzustand
monatlich schlechter wird, entschloss ich mich nun doch nach einem neuen Strohhalm zu
greifen...

Dachte mir ich versuchs nun auch mal mit Capris Methode 24.

Die Anwendung soll ja folgende sein:

Tonikum morgens - täglich
Kopfhautmilch - abends (mind. 3 mal die Woche)
Shampoo - zum auswaschen der Milch und bei Bedarf

(hoffe ich hab das alles richtig zusammen gefasst)

Mein Problem ist aber nun die Milch.
Wenn man sie auf die Kopfhaut aufträgt und morgens aufwacht, ist das Haar so fettig als hätte
ich es mit Butter gekämmt.

So kann ich unmöglich auf Arbeit gehn und müsste also bei täglicher Anwedung der Milch
morgens vor dem Tonikum täglich die Haare mit dem Vitalshampoo waschen.

Ist es nicht aber schädlich täglich die Haare zu waschen??Die Kopfhaut trocknet aus und auch
das Haar wird total trocken.

Wie macht man es nun den wirklich richtig?

Tragt ihr die Milch auch zwischen dem dünner werdenden Haar auf oder nur auf wirklich kahlen
Stellen (zB. GHE) ??

Das Tonikum trage ich morgen zwischen den Strähnen auf dem gesamten Oberkopf auf und
massiere es leicht ein.

nein, wasch sie täglich.
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Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???
Posted by Karsten_G on Thu, 15 Jun 2006 10:26:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du die Milch auch nur jeden zweiten Tag oder dreimal die Woche benutzt musst du folglich
auch nur jeden zweiten Tag bzw. dreimal die Woche Haare waschen um die Milch auszuspülen.
 

Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???
Posted by Methode24 on Thu, 15 Jun 2006 17:55:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lieber Kunde,

wenn das Haar morgens derart fettig ist, dann kann man mit Sicherheit sagen, dass zu viel der
Milch aufgetragen wird. Es reicht ein Tropfen für 2 x 2 cm Kopfhaut. Wenn man zu viel nutzt,
werden nicht nur die Ergebnisse schlechter, die Kopfhaut zu stark gereizt, sondern auch das Haar
verfettet.

Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???@methode24
Posted by Gast on Thu, 15 Jun 2006 19:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank erstmal für die Info.

Das Kopfhauttonikum trage ich auf dem gesamten Oberkopf auf.
Sollte man da auch nur wenige Tropfen täglich verwenden?

Kann man das Tonikum einfach auf die Milch auftragen ohne die Milch auszuwaschen?
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Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???@methode24
Posted by Methode24 on Thu, 15 Jun 2006 20:05:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da die Milch vollkommen eingezogen und verarbeitet ist, kann man es am nächsten Morgen
direkt auftragen.
Ich gebe bei dem Tonikum zu, dass die Dosierspitze etwas problematisch ist, da es zu flüssig
ist, um tröpfchenweise zu dosieren. Die Alternative wäre eine Pipette, die ich aber für den
Anwender für zu aufwednig halte. Früher hatten wir einen Sprühkopf.

Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???@methode24
Posted by Gast on Thu, 15 Jun 2006 21:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wieviel Tonikum soll man nun nehmen?

Subject: Re: Capris wie macht man es richtig???@methode24
Posted by Methode24 on Fri, 16 Jun 2006 05:29:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für das Tonikum gilt Gleiches wie für die MIlch bezüglich der Dosierung.
Aber beim Tonikum ist es wesentlich unprolematischer, wenn man mal etwas mehr auf die
Kopfhaut gibt. Mehr gibt aber auch hier nicht mehr Erfolg.
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