
Subject: Resultate RU
Posted by Bauo on Tue, 26 Jul 2016 10:25:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,

Da ich demnächst RU verwenden möchte, wollte ich euch fragen was ich mir denn davon
versprechen könnte.
Natürlich gibt es einige Menschen bei denen es nicht anschlägt oder gar zu noch stärkeren
Haarausfall führt.

Aber wie sieht es bei dem Rest aus?

Wie schätzt ihr die Chancen auf eine Verlangsamung des Haarausfall, vollständigen Stop und
möglicherweise des Neuchwuchs ein?

Mir ist bewusstsein, dass das auch eine individuelle Angelegenheit ist, aber vielleicht könnte der
ein oder andere RU-Nutzer aus eigener Erfahrung sprechen?
Vorzugsweise wäre es natürlich am besten, wenn es Nutzer sind die ihr Regime mehr oder
weniger auf das RU beschränken, um tatsächlich davon auszugehen, dass der Fortschritt RU
zuzuschreiben ist.

Vielen Dank im voraus!

Subject: Aw: Resultate RU
Posted by Sonic Boom on Tue, 26 Jul 2016 10:38:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probier es einfach mindestens 6 Monate aus, dann hast du Gewissheit was passiert. Wenn das
nicht funzt, nimmst  2-3 andere Sachen.
Ich hab damals auch nicht gewußt, ob  es bei mir funzt.
Also einfach Mut dazu, wir sind ja hier.  
Gutes Gelingen!    

Subject: Aw: Resultate RU
Posted by Bauo on Tue, 26 Jul 2016 11:57:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An deiner Notiz kann ich ja einen positiven Nutzen entnehmen, aber wie kann ich das deuten?

Sind die verbliebenen Haare "nur" dicker geworden oder sind auch (kahle) Stellen zugewachsen?

Sorry, ich bin eine Person die viel fragt
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