Subject: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Solar on Sun, 17 Jul 2016 19:40:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

ich trage seit ca. 2 Wochen eine Ket Lotion einmal am Tag auf. Seit einiger Zeit juckt meine
Kopfhaut extrem, vor allem vorne in der Stirngegend. Ich bin mir nicht sicher, ob es erst nach dem
Ket angefangen hat, ich hatte schon vorher Jucken am Kopf, aber viel leichter und nicht an dieser
Stelle? Kann es am Ket liegen?

und

Was kann man dagegen tun? Ket stoppen ware fir mich keine Option, da es da letzte Mlttel

ist, von dem ich mir Heilung erwarte.

Danke euch schon mal

Solar

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Ryder89 on Sun, 17 Jul 2016 20:40:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Welche mischung verwendest du?

Hast du auch gelesen wie oft man sie auftragen soll?

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Alecks on Mon, 18 Jul 2016 04:28:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weniger PG und etwas mehr D-Pathenol sollte helfen

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Solar on Mon, 18 Jul 2016 14:00:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die dir bekannte Ket-Mischung.

Ich trage es taglich so 2 Stunden vor dem schlafengehen auf und wasche am néchsten
Morgen die Haare

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by andal on Mon, 18 Jul 2016 14:13:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

*edit*

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Ryder89 on Mon, 18 Jul 2016 15:36:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nope das passt... sollte eig nix grof3artig jucken, zumindest nicht wegen der Lotion.

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Obes89 on Mon, 18 Jul 2016 19:21:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Solar schrieb am Mon, 18 July 2016 16:00Die dir bekannte Ket-Mischung.

Ich trage es taglich so 2 Stunden vor dem schlafengehen auf und wasche am néchsten
Morgen die Haare

Die Kopfhaut braucht manchmal um sich an diverse Mittel und topische Behandlungen zu
gewohnen. Mein Tipp wéare es erstmal seltener Auftragen und die Kopfhaut wird sich schon
daran gewdhnen. Zwischen den Behandlungen kannst du ab und zu mal etwas Kokosal

nehmen und das in die Haare und Kopfhaut einmassieren und ein paar Stunden einwirken lassen.
Das kann helfen gegen die Trockenheit und das Jucken.

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by valesk on Tue, 19 Jul 2016 08:02:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Machst du mit Creme oder Schampoo ?

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Solar on Tue, 16 Aug 2016 17:40:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme die Lotion.
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Das Jucken kommt aber definitiv von dem KET. Hatte es jetzt mal abgesetzt und das Jucken ist
langsam verschwunden. Jetzt wieder da (weil Ich wieder auftrage). Ziemlicher Mist, wenn KET
nicht geht weif3 ich nicht was ich noch nehmen kann (RU und Fin hab ich durch).

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Chao1402 on Tue, 16 Aug 2016 18:12:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Solar schrieb am Tue, 16 August 2016 19:40Ich nehme die Lotion.

Creme- oder Shampoolotion?

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by Obes89 on Tue, 16 Aug 2016 18:43:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Solar schrieb am Tue, 16 August 2016 19:40Ich nehme die Lotion.

Das Jucken kommt aber definitiv von dem KET. Hatte es jetzt mal abgesetzt und das Jucken ist
langsam verschwunden. Jetzt wieder da (weil Ich wieder auftrage). Ziemlicher Mist, wenn KET
nicht geht weil3 ich nicht was ich noch nehmen kann (RU und Fin hab ich durch).

Also wenn wir hier davon reden das du dir die Ket Lotion aus dem Shampoo herstellst mit Alk
zusammen, dann ist es wohl véllig logisch das du extremes Kopfhautjucken bekommst wenn du
es taglich benutzt und Uber Nacht einwirken lasst. Es Steckt voller Waschsubstanzen... Also
mach es folgender Maf3en: Hol dir Ket Shampoo, 1 % Pirocton Olamin in einer kleinen Menge
Alk vorlésen und ins Shampoo geben und schén durch schitteln. Damit wascht du dir

jeden 2. Tag die Haare und die Ket Lotion wendest du jeden 3. Tag an und wascht sie nach
30-60 Minuten wieder aus. Und dazu dann wie gesagt mein Kokosdl Tipp, einfach mal testen.
Und auch wenn es dann mal juckt, einfach dran bleiben, die Kopfhaut muss sich erstmal daran
gewdhnen.

Subject: Aw: Extremes Kopfhautjucken
Posted by pilos on Tue, 16 Aug 2016 18:48:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es ist kein shampoo
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und warum das jetzt nach 1 monat wieder aufgewarmt...habe ich nicht ganz verstnaden.
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