Subject: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by Al86 on Wed, 06 Jul 2016 02:58:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nutze folgende Mixtur erfolgreich bei mir an:
taglich Lotion aus Ket-Creme+Stemox+KSCN+PG und 2-3x wéchentlich Lotion aus
Ket-Shampoo+Prog+Pirocton+Stemox+PG+Rizinus

Da ich aber, wie bereits in meinem anderen Thread, die Haarlinie und die GHE nicht erfolgreich
behandeln kann, wollte ich dem Minoxidil wieder eine Chance geben.

Jedoch habe ich folgendes Problem: LANGE HAARE
Es ist ja bekannt, dass unter Minoxidil ein individuelles Shedding auftritt. Bei mir, vor einem Jahr,
war das schon spurbar stark.

Bei kurzen Haaren ist das ja kein Problem, nur wie verhélt es sich bei langen Haaren? Ich habe
ca. 25cm lange Haare, so dass ich mir einen Zopf binden kann.

D.h. nach einem Shedding habe ich eine noch kahlere Platte, weil es dauern wird, bis die Haare
wieder so lang sind?

Hat jemand schon Erfahrung damit?

Subject: Aw: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by pilos on Wed, 06 Jul 2016 06:35:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tja..die frage ist..was shedding wirklich ist

ist es nur ausfall von bereits totem haar...durch aufweichen?

ist es das rausdriicken von alten totes haar durch neues nachwachsendes? telogen /
anagen..aber gestort?

ist es ein unvollstandiger tbergang vom anagen in catagen und telogen und danach kommt
nix mehr ?

Subject: Aw: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by AI86 on Wed, 06 Jul 2016 08:57:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Wed, 06 July 2016 08:35
tja..die frage ist..was shedding wirklich ist
ist es nur ausfall von bereits totem haar...durch aufweichen?

ist es das rausdriicken von alten totes haar durch neues nachwachsendes? telogen /
anagen..aber gestort?

ist es ein unvollstandiger tbergang vom anagen in catagen und telogen und danach kommt
nix mehr ?

Und das heil3t jetzt, probieren und sehen. Gliick oder Pech haben

Subject: Aw: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by pilos on Wed, 06 Jul 2016 09:19:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dass wir keine ahnung haben

Subject: Aw: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by AI86 on Wed, 06 Jul 2016 13:09:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde es dann wohl erst nach dem Urlaub starten. Ich habe richtig Angst, dass alles floten
geht.

Subject: Aw: Minoxidil erneut versuchen, jetzt noch sinnvoll??? (Haar sind nun lang)
Posted by Obes89 on Wed, 06 Jul 2016 15:15:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mal auf einer Seite eine Theorie von jemandem dazu gelesen, die ich nicht schlecht
fand. Haare die von einem Shedding betroffen sind reagieren auf einen gewissen Reiz,
hormonelle Veranderung, neue Wachstumsfaktoren die das Haar beeinflussen etc.

Also kommt es quasi zu einem Telogeneffluvium. Es betrifft bei einem Shedding wohl nur Haare
die sowieso geschwécht sind, welche also nicht mehr ihre urspringliche dicke, starke

besitzen. Diese Haare fallen dann aus weil Reize auf sie einwirken die sie dicker und langer
wachsen lassen kdnnen. Das geht aber nur wenn sie ausfallen und neu nachwachsen. Dadurch
kommt es dann dazu das sich Haare in diversen zyklen erneuern und immer dicker nach
wachsen. Bei manchen Leuten geht das vll. Schief und bei wieder anderen wachsen sie vil. Nur
minimal starker nach etc.
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