Subject: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by hairfighter on Tue, 13 Jun 2006 20:59:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich nehme jetzt seit 9 Tagen Regaine, vertrage es anscheinend sehr gut, keine Rétungen,
fast kein Jucken etc.

Nur habe ich halt immer die weil3en Ablagerungen vom Regaine leicht auf der Kopfhaut.
Wegkratzen etc. will ichs irgendwie nicht so sehr, da ja immer wieder Haare draufgehen.

Meine Haare sind auch nicht so fettig, das ich jeden Tag Haare waschen musste.

Aber wie ist das mit den Ablagerungen???? Wird vielleicht dadurch der Wirkungseintritt von
Regaine bei mir gehemmt, da ja die neue Anwendung wieder auf die alte drauf geschmiert wird.

Kann es trotzdem genau so wirken.

Oder sollte ich immer komplett die weiRen Ablagerungen wegmachen und jeden Tage Haare

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by Dark on Tue, 13 Jun 2006 23:38:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ahm also ich hab eigentlich keine weil3en ablagerungen ... hab aber auch langere haare! ich
wasche jeden tag haare, weil sie bei mir sonst auch zu fettig werden! das zeug ist ja auch so
0lig! solange du 4 stunden nach auftragen wartest ist das kein problem!

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by loydd on Wed, 14 Jun 2006 05:59:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist ne berechtigte Frage...ist bei mir auch so. Wenn dieschuppensich tber die gesamte
Kopfhaut legen ist nattrlich ein Wirken von Minox fast verhindert, also denke ich mal sollte man
sich schon taglich die Haare waschen.

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by fifi on Wed, 14 Jun 2006 06:46:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairfighter schrieb am Die, 13 Juni 2006 22:59Hallo, ich nehme jetzt seit 9 Tagen Regaine,
vertrage es anscheinend sehr gut, keine Rétungen, fast kein Jucken etc.

Nur habe ich halt immer die wei3en Ablagerungen vom Regaine leicht auf der Kopfhaut.
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Wegkratzen etc. will ichs irgendwie nicht so sehr, da ja immer wieder Haare draufgehen.
Meine Haare sind auch nicht so fettig, das ich jeden Tag Haare waschen musste.

Aber wie ist das mit den Ablagerungen???? Wird vielleicht dadurch der Wirkungseintritt von
Regaine bei mir gehemmt, da ja die neue Anwendung wieder auf die alte drauf geschmiert wird.

Kann es trotzdem genau so wirken.

Oder sollte ich immer komplett die weil3en Ablagerungen wegmachen und jeden Tage Haare

Ja. Die weissen Ablagerungen deuten daraufhin, dass Minox zu stark dosierte wurde (imho).
Hatte ich Anfang auch. Nachdem ich das aber nun gut verteile und es auch ueberall einzieht,
bleibt nichts mehr ueberig. Es sei denn die weissen Ablagerungen ist das PPG. Aber da kenn ich
mich aus. Ich hab es immer als Resultat einer Ueberdosierung angesehen.

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by login on Wed, 14 Jun 2006 08:00:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fifi schrieb am Mit, 14 Juni 2006 08:46hairfighter schrieb am Die, 13 Juni 2006 22:59Hallo, ich
nehme jetzt seit 9 Tagen Regaine, vertrage es anscheinend sehr gut, keine Rétungen, fast kein
Jucken etc.

Nur habe ich halt immer die wei3en Ablagerungen vom Regaine leicht auf der Kopfhaut.
Wegkratzen etc. will ichs irgendwie nicht so sehr, da ja immer wieder Haare draufgehen.

Meine Haare sind auch nicht so fettig, das ich jeden Tag Haare waschen musste.

Aber wie ist das mit den Ablagerungen???? Wird vielleicht dadurch der Wirkungseintritt von
Regaine bei mir gehemmt, da ja die neue Anwendung wieder auf die alte drauf geschmiert wird.

Kann es trotzdem genau so wirken.

Oder sollte ich immer komplett die weil3en Ablagerungen wegmachen und jeden Tage Haare

Ja. Die weissen Ablagerungen deuten daraufhin, dass Minox zu stark dosierte wurde (imho).
Hatte ich Anfang auch. Nachdem ich das aber nun gut verteile und es auch ueberall einzieht,
bleibt nichts mehr ueberig. Es sei denn die weissen Ablagerungen ist das PPG. Aber da kenn ich
mich aus. Ich hab es immer als Resultat einer Ueberdosierung angesehen.

Hi,
genau das hab ich auch beobachtet .
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Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by hairfighter on Wed, 14 Jun 2006 08:21:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mmmmh, Uberdosierung kann ich nicht genau sagen.

Ich spritze halt 3mal in die rechte GHE und 3 mal in die linke.
6x sollte man ja spritzen.

Dann nehme ich den Kopf zuriick, so das es nach hinten lauft.

Was nach vorne lauft verschmiere ich halt auf der blanken Flache wo halt Gberhaupt keine
Haare mehr sind.

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by login on Wed, 14 Jun 2006 08:30:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hairfighter schrieb am Mit, 14 Juni 2006 10:21Mmmmbh, Uberdosierung kann ich nicht genau
sagen.

Ich spritze halt 3mal in die rechte GHE und 3 mal in die linke.
6x sollte man ja spritzen.

Dann nehme ich den Kopf zuriick, so das es nach hinten lauft.

Was nach vorne lauft verschmiere ich halt auf der blanken Flache wo halt Gberhaupt keine
Haare mehr sind.

Hi,

ich finde , das es mit der Dosierung eh so eine Sache ist .

Regaine soll ja , laut Hersteller nur im Tonsurbereich angewendet werden , und dort soll man 1 Ml
auf die betroffenen Stellen verteilen . Wenn man es jetzt auf dem ganzen NW7 Bereich auftragt ,
misste man ja 2 Ml auftragen , um den selben Efekt zu haben , als wenn man es nur auf der
Tonsur auftragt ( Die Flache ist ja mindestens doppelt so grof3 ). Wenn man es jetzt nur auf

die Ghe schmiert , dann kann man bestimmt auch weniger als 1 Ml auftragen . Ich selber benutzte
mindestens 2 Ml auf dem ganzen Kopf , weil 1 Ml bei mir irgendwie nicht ausreicht .

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by Dark on Wed, 14 Jun 2006 11:56:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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das gleiche wie login hab ich mir auch gedacht! hab gestern mit minox wieder angefangen und ich
sprihe 3 mal am oberkopf und 3-4 mal in den ghe und vorne, ist die frage ob dann die héalfte
vorne und hinten ausreicht! auBerdem hab ich ziemlich lange haare und da bleibt das meiste

drin hangen ... woher weil3 ich dann ob es wirkt, wenn evtl nur ein kleiner teil die kopfhaut
erreicht

kann man das minox auch langer anwenden als 1 monat? denn in der anleitung steht innerhalb
von nem monat verbrauchen oder so! nicht dass es dann schon wirkungslos ist! und wie macht ihr
das eigentlich mit den applikatoren? ich lass die immer drauf stecken! momentan verwende ich
den spriher mit dem verlangerten stiel und da kann man ja dann di schwarze kappe nicht

mehr draufsetzen! ich mach halt vorne die weil3e plastikkappe drauf!

Subject: Re: Soll man bei Regaine jeden Tag die Haare waschen???
Posted by kaya on Wed, 14 Jun 2006 13:14:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

es soll Uberall was hinkommen (grob reicht aber). ich brauche dafir locker 2ml, es bleiben ca
2/3 in den haaren haengen.
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