
Subject: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Mon, 20 Jun 2016 12:41:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich wende schon seit geraumer Zeit einiges an.
Der Tonsurbereich ist stabil geworden, d.h. der HA hat sich nicht verschlechtert. Eine
Verbesserung ist noch nicht in Sicht.

ABER meine Front wird immer bescheidener. Die Haarlinie wandert mehr nach oben und die GHE
prägen sich nicht nach außen, sondern nach oben noch mehr aus. Heute Abend gibt's ein
Foto.

Welche Mittel wirken denn besonders vorne? Kann man denn pauschal sagen, das eine wirkt
vorne besser, das andere hinten???

Meine Topics:
tägl.: Ket Creme + Stemox + PG + Progesteron + KSCN
raus: Pfefferminzöl, Rizinusöl

Neu: 2-3x die Woche: Ket-Shampo + Piroctonolamin + DUT + PG

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by TheCure on Mon, 20 Jun 2016 13:14:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab das selbe Problem. ._.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Yes No on Mon, 20 Jun 2016 13:29:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erfolgreiche Behandlung für Front/GHE die mir bekannt, enthält als Hauptkomponenten:
Antiandrogen (idR oral - z.B. Spiro), Estrogen, Minox, Fin/Dut. Z.B. bei Transgendern (M->F).

Ket ist da m.E. fehl am Platz, weil es via Hemmung der Testosteronsynthese auch die Estrogene
hemmt und aber eine geringe Aromatasewirkung (d.h. wenig Estrogen) in diesem Bereich der
Kopfhaut eventuell für das Zurückweichen der Haare verantwortlich ist, zumindest ist
Estrogen hilfreich. Ohne Gewähr.
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Pandemonium on Mon, 20 Jun 2016 14:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Mon, 20 June 2016 14:41Kann man denn pauschal sagen, das eine wirkt vorne
besser, das andere hinten???
Dazu müsste man wissen, ob die AGA-betroffenen Haarfollikel der Front eine a) andere
5a-Reduktase-Aktivität, b) andersartige Androgen-Rezeptoren c) andere Aromatase-Aktivität
etc... aufweisen als betroffene Follikel der Tonsur. Entsprechende Studien wurden nach meinem
Kenntnisstand nie vorgenommen. Es existiert lediglich ein Vergleich zwischen Front/Oberkopf und
Hinterkopf-Follikeln, dafür aber mit Mann-Frau-Vergleich:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9284093

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Reefa on Mon, 20 Jun 2016 14:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schonmal dran gedacht Ru auszuprobieren ?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Mon, 20 Jun 2016 14:31:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was für eine genaue Wirkung hat das RU denn? Wirkt es wie DUT?

Außerdem ist es nicht einmal zugelassen, d.h. es gibt keine Langzeiterfahrung bezüglich NW.

Kann man denn einfach mit einem Östrogen ein Topical hertellen und das dann in die Ket-Mixtur
geben?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Yes No on Mon, 20 Jun 2016 14:33:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Mon, 20 June 2016 16:11Entsprechende Studien wurden nach
meinem Kenntnisstand nie vorgenommen.
Hier etwas Info, obgleich keine Studie:

http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-19109-page-0-category-3-order-last_answer.html
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Mon, 20 Jun 2016 14:40:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Mon, 20 June 2016 16:33Pandemonium schrieb am Mon, 20 June 2016
16:11Entsprechende Studien wurden nach meinem Kenntnisstand nie vorgenommen.
Hier etwas Info, obgleich keine Studie:

http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-19109-page-0-category-3-order-last_answer.html

Danke! Werde es mir in Ruhe durchlesen.
Spielt es eine Rolle ob ich Ethinylestradiol oder Estradiol beimische? Verträgt sich das mit dem
DUT?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by ShibaInu on Mon, 20 Jun 2016 14:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dir ist aber schon klar, das sachen wie Ethinylestradiol nicht lokal bleiben ? 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Mon, 20 Jun 2016 14:51:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie meinst du das?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Mon, 20 Jun 2016 15:35:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yes No schrieb am Mon, 20 June 2016 17:33Pandemonium schrieb am Mon, 20 June 2016
16:11Entsprechende Studien wurden nach meinem Kenntnisstand nie vorgenommen.
Hier etwas Info, obgleich keine Studie:

http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-19109-page-0-category-3-order-last_answer.html

was diane35 bisher gebracht   
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Mon, 20 Jun 2016 15:56:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Mon, 20 June 2016 17:40
Verträgt sich das mit dem DUT?

ja

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Reefa on Mon, 20 Jun 2016 16:01:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Mon, 20 June 2016 16:31Was für eine genaue Wirkung hat das RU denn?
Wirkt es wie DUT?

Außerdem ist es nicht einmal zugelassen, d.h. es gibt keine Langzeiterfahrung bezüglich NW.

DUT: Hält DHT weg vom Haar
RU: Hält DHT und Testosteron weg vom Haar

Dut ist auch nicht zugelassen für Haarausfall

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by TheCure on Mon, 20 Jun 2016 16:30:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:	Dir ist aber schon klar, das sachen wie Ethinylestradiol nicht lokal bleiben ? 
AI86 schrieb am Mon, 20 June 2016 16:51Wie meinst du das?

Na du verweiblichst auf Dauer eventuell. 
Gyno und andere Späße...

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by chribe on Mon, 20 Jun 2016 21:56:25 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Reefa schrieb am Mon, 20 June 2016 18:01AI86 schrieb am Mon, 20 June 2016 16:31Was für
eine genaue Wirkung hat das RU denn? Wirkt es wie DUT?

Außerdem ist es nicht einmal zugelassen, d.h. es gibt keine Langzeiterfahrung bezüglich NW.

Dut ist auch nicht zugelassen für Haarausfall

Doch in Japan.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by buttkeis on Tue, 21 Jun 2016 05:18:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Yesno, halt ich für ein Gerücht dass ket schuld ist die haarlinie zu zerstören. Woher kommt
die Aussage? Auf welche Studie beziehst du dich? Es heisst ket killt androgene auf der Kopfhaut.
Alle 48 Std angewendet ist es sehr potent.verstehe ich dich richtig dass ket überall anders auf
Kopf wirkt, nur nicht an der Front? 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Gorilla on Tue, 21 Jun 2016 05:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buttkeis schrieb am Tue, 21 June 2016 07:18Yesno, halt ich für ein Gerücht dass ket schuld
ist die haarlinie zu zerstören. Woher kommt die Aussage? Auf welche Studie beziehst du dich?
Es heisst ket killt androgene auf der Kopfhaut. Alle 48 Std angewendet ist es sehr potent.verstehe
ich dich richtig dass ket überall anders auf Kopf wirkt, nur nicht an der Front? 

Weil nach seiner Theorie das KET das E2 hemmt und E2 ist wiederum notwendig (angeblich)
für die Front. Wenn du E2 zuführst (Transgender, zb user: mike, Nina etc) dann kannst du
deine Front wiederherstellen. 
Somit ist schon was dran an der Theorie - Vorausgesetzt: KET minimiert nicht nur DHT sondern
eben auch E2 (Estrogen), welches der Front gut tut.

Warum blockt RU eigentlich E2 nicht ?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Tue, 21 Jun 2016 09:26:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wenn an der Theorie von YesNo etwas dran ist, dann bin ich wohl der eindeutige Beweis.

Ich mische mir dann mal eine Ethinylestradiol-Creme für die Front an. Gibt es
Konzentrationsangaben hierzu?

Die Creme werde ich testweise nur vorne bis 2cm nach oben auftragen.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Tue, 21 Jun 2016 09:35:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Tue, 21 June 2016 12:26Wenn an der Theorie von YesNo etwas dran ist, dann
bin ich wohl der eindeutige Beweis.

Ich mische mir dann mal eine Ethinylestradiol-Creme für die Front an. Gibt es
Konzentrationsangaben hierzu?

Die Creme werde ich testweise nur vorne bis 2cm nach oben auftragen.

0,006-0,010%

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Tue, 21 Jun 2016 11:16:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gilt das auch für das Estradiol-3-benzoat und -hemihydrat?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Tue, 21 Jun 2016 11:51:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Tue, 21 June 2016 14:16Gilt das auch für das Estradiol-3-benzoat und
-hemihydrat?

ja
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Gorilla on Tue, 21 Jun 2016 12:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An der E2 Behandlung haben sich schon einige versucht, entweder du hast massive NW und
super Neuwuchs oder es tut sich gar nichts, da zu gering dosiert. Ergo: Es war und ist keine
Behandlungsmethode (leider)

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by cyclonus on Tue, 21 Jun 2016 12:13:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielleicht ist die Front/GHE bei vielen auch einfach super empfindlich gegenüber den üblichen
HA-Prozessen, so dass fast alle Mittel da zu schwach sind? 

Selbst Frauen haben ja, ohne echten Haarausfall zu haben, irgendwann mit Mitte zwanzig oder so
oft nicht mehr denselben Haaransatz wie als Kinder.

Irgendwie scheint mir das logischer als die Annahme, dass an der Front andere Prozesse am
Werk sind. 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Tue, 21 Jun 2016 12:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe ja keine andere Wahl als es auszuprobieren. Wird ja von Woche zu Woche schlimmer.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by SayajinGain on Tue, 21 Jun 2016 13:30:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe ich das richtig, dass die Ket-Lotion der Front schaden soll??

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by axnn on Tue, 21 Jun 2016 13:57:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SayajinGain schrieb am Tue, 21 June 2016 15:30Verstehe ich das richtig, dass die Ket-Lotion der
Front schaden soll??
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Würde mich auch interessieren.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by gerhard1988 on Tue, 21 Jun 2016 18:12:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Tue, 21 June 2016 07:59
Weil nach seiner Theorie das KET das E2 hemmt und E2 ist wiederum notwendig (angeblich)
für die Front. Wenn du E2 zuführst (Transgender, zb user: mike, Nina etc) dann kannst du
deine Front wiederherstellen. 
Somit ist schon was dran an der Theorie - Vorausgesetzt: KET minimiert nicht nur DHT sondern
eben auch E2 (Estrogen), welches der Front gut tut.

Laut dieser Studie vermindert Ket E2 im Serum. Wurde in diesem Fall jedoch oral verabreicht
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8174717

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Tue, 21 Jun 2016 18:49:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AI86 schrieb am Tue, 21 June 2016 12:26Wenn an der Theorie von YesNo etwas dran ist, dann
bin ich wohl der eindeutige Beweis.

Ich mische mir dann mal eine Ethinylestradiol-Creme für die Front an. Gibt es
Konzentrationsangaben hierzu?

Die Creme werde ich testweise nur vorne bis 2cm nach oben auftragen.

noch nicht mal begonnen aber bereits der beweis für was   ....  .nee...nee...

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Gorilla on Tue, 21 Jun 2016 19:03:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pilos... was macht deine Front? Du bist hier ja wohl der beste und konsequenteste KET Anwender

Danke
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Tue, 21 Jun 2016 19:34:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alles panik-mache

es funktioniert überall gleichermaßen

http://www.hairsite.com/hair-loss/forum_entry-id-25116-page-0-category-0-order-last_answer.html

man muss nur geduld haben

http://2.bp.blogspot.com/_SoP7u0HNsxw/SbgksAZTO2I/AAAAAAAAAHU/ABGpVsQKaE4/s400/k
etoconazole+(nizoral)+and+hair+growth.jpg

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Knorkell on Tue, 21 Jun 2016 22:47:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nehme Ket jetzt seit über zwei Jahren vllt. schon seit 3 ziemlich konsequent. Ab und zu als
Crememischung aber definitiv immer als Shampoolotion i mMix mit Minox und allem was man da
momentan so reinkippen kann. 
Ich würde jetzt nicht so weit gehen zu sagen, dass es sich kein Stück verschlechtert hat. Aber
wenn ich mir den Verlauf von anderen, teilweise jüngeren im selben Zeitraum ansehe bin ich
mir sicher, dass es so einiges bewirkt. 
Die Frage ist nur ob sich Progesteron dazu wirklich lohnt. Habe es auch ca. zwei Jahre
genommen und vor wenigen Monaten einfach nicht mehr nachgekauft. 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by ynneb on Tue, 21 Jun 2016 23:07:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ganz einfach
nach ket session >>> einfach E3/Oestriol schmieren
macht man nichts verkehrt.

E2 ist auf dauer ein hammer. PuffyNippples/Gyno gut denkbar.  
 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Knorkell on Wed, 22 Jun 2016 08:40:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ynneb schrieb am Wed, 22 June 2016 01:07ganz einfach
nach ket session >>> einfach E3/Oestriol schmieren
macht man nichts verkehrt.

 
?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Wed, 22 Jun 2016 09:17:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Ket wende ich ja schon von Anfang an, d.h. 09/15, an mit Prog und anfangs auch mit Minox.
Das DUT ist neu, 1 Monat.
Bin also mit dem Ket schon gut 1 Jahr dabei. Wende die Lotion aus der Creme an.

Aber das DUT werde ich wieder rausschmeissen aus der Shampoo-Lotion. Das Nutzen-Risiko
Verhältnis ist miserabel. Andere in der Familie können auch versehentlich den Wirkstoff
resorbieren und es gelangt beim Auswaschen ins Abwasser. Die Umwelt wir auch noch einal
unnötig belastet. Nur um meine Haare zu behalten.

Bei einer geringen E2 Konzentration sollte nichts passieren. Gyno ist unter FIN/DUT
wahrscheinlicher als von so einer auf die Front aufgetragenen E2 Creme

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by BadHairDay on Wed, 22 Jun 2016 09:35:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann man eine fertige E2 Creme käuflich erwerben? Wenn ja, dann wo?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Gorilla on Wed, 22 Jun 2016 11:37:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

E2 ist hochpotent. Wenn du keine NW hast, dann hast du auch keine Wirkung auf die Haare. Ist
immer entweder oder.

Es gab Zeiten da haben sich die Leute hier das Zeug tropfenweise geschmiert mit mega
Resultaten (mike, 80er, etc) Aber alle waren danach "kaputt"
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Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Wed, 22 Jun 2016 12:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Wed, 22 June 2016 13:37E2 ist hochpotent. Wenn du keine NW hast, dann
hast du auch keine Wirkung auf die Haare. Ist immer entweder oder.

Es gab Zeiten da haben sich die Leute hier das Zeug tropfenweise geschmiert mit mega
Resultaten (mike, 80er, etc) Aber alle waren danach "kaputt"

Und wenn man es nur x-Mal pro Woche anwendet und nicht täglich? 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by buttkeis on Wed, 22 Jun 2016 19:24:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute.  Ket lotion ist ein must have. Wer es wirklich min 12 Monate alle 2 Tage anwendet
kann einiges schaffen. Es gibt einige die in UK und US shedding von nizoral hatten. Danach sind
haare dunkler geworden. Und nach 12 Monaten hatten viele neue haare nachbekommen. Wenn
ich Kommentare lese dass ket die Front kaputt geht, macht mir dass schon schiss da ich da
Probleme habe, aber dann müssten wir alle mehr Probleme haben. Jeder 2. Oder 3. Hier
nutzen doch ket im Regime. Ausserdem dem hatte Pilos Erfolg mit ket 

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by gerhard1988 on Wed, 22 Jun 2016 21:29:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme selbst zwar auch die Ket-Lotion, bin aber sehr skeptisch weil es innerhalb dieser 10
Monate bergab gegangen ist mit meinem Status und das rascher als in der Zeit davor. 

Und das Argument, dass es Studien gibt, die klar die Wirksamkeit belegt, ist wohl auch zu
hinterfragen. Die Studien die ich gelesen habe, hatten kaum mehr als 100 Testpersonen. Diese
japanische Studie auf die hier im Forum immer wieder verwiesen wird gar nur 6(!).

Anhand dieser Studien auf die generelle Wirksamkeit von Ket zu schließen ist sehr gewagt, da
die geringen Stichprobenanzahlen ein statistisch signifikantes Ergebnis unmöglich machen.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Gorilla on Thu, 23 Jun 2016 06:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob an der KET-Front-Schaden Theorie was dran ist oder nicht, das kann keiner so recht sagen.

Pilos ist keine Referenz, da er nichts über seine Front sagt.
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Andere User wie Ru-Power (beste Front) haben Ket rausgeworfen. 

Bleibt wie mit allen Mitteln, versuchen oder sein lassen. Ob man mehr schadet als hilft ODER ob
es mehr hilft als wenn man es sein lässt, weis man dann in 1 2 Monaten.
Jedes andere Mittel hat genau denselben Tradeoff.

Und zu E2, es ist keine Alternative. Sonst würden alle Männer effektiv dies anwenden.
Es funktioniert ja (zumindest bei großen Mengen, Stichwort: Transgender - aber nur mit
Begleiterscheinungen (Verweiblichung, Psyche, etc pp)
Nutzt man es nur sehr gering konzentriert und 1-2x die Woche dann keine Wirkung. (Habs selbst
getestet)

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by pilos on Thu, 23 Jun 2016 06:26:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Thu, 23 June 2016 09:04
Pilos ist keine Referenz, da er nichts über seine Front sagt.

es funktioniert überall gleichermaßen..habe ich bereits gesagt   

ob bei jedem..das ist eine andere sache

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Jürgen87  on Thu, 23 Jun 2016 07:58:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gorilla schrieb am Thu, 23 June 2016 08:04Ob an der KET-Front-Schaden Theorie was dran ist
oder nicht, das kann keiner so recht sagen.

Pilos ist keine Referenz, da er nichts über seine Front sagt.

Andere User wie Ru-Power (beste Front) haben Ket rausgeworfen. 

Bleibt wie mit allen Mitteln, versuchen oder sein lassen. Ob man mehr schadet als hilft ODER ob
es mehr hilft als wenn man es sein lässt, weis man dann in 1 2 Monaten.
Jedes andere Mittel hat genau denselben Tradeoff.

Und zu E2, es ist keine Alternative. Sonst würden alle Männer effektiv dies anwenden.
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Es funktioniert ja (zumindest bei großen Mengen, Stichwort: Transgender - aber nur mit
Begleiterscheinungen (Verweiblichung, Psyche, etc pp)
Nutzt man es nur sehr gering konzentriert und 1-2x die Woche dann keine Wirkung. (Habs selbst
getestet)

Und Ru-Power kann man auch nicht als Referenz nehmen, weil er ne vergleichsweise milde AGA
hat(te) und früh genug dran war
Und die Front war da auch nie das Hauptkriegsgebiet.

Was nun?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Tobsen333 on Thu, 23 Jun 2016 12:53:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen....

glaubt ihr eine progesteron creme ist zusätzlich zu fin eine gute lösung für die front
oder glaubt ihr Progesteron bringt in der hinsicht nichts?

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Nemesis on Thu, 23 Jun 2016 13:28:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiß nicht was dieser E2-Hype soll. Gab schon oft genug das Thema, dass E2 vielleicht sogar
sehr schädlich für die Haare sein kann. 
Haar2O hat sich glaube auch mal so ne Creme geschmiert und hat nichts gebracht.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Thu, 23 Jun 2016 15:50:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das E2 wird hier ja nicht gehyped, sondern hier wird vielmehr nach einer Lösung für die
Problemzone Haarlinie und GHE gesucht und das E2 ist ein theoretischer Ansatz.

Ich habe jetzt etwas mehr recherchiert und lass es noch etwas auf der Seite liegen, ganz
ausschließe ich das E2 aber auch nicht.

Ein wirkliches wirksames MIttel für den Vorderbereich gibt es anscheinend nicht (sofern man
überhaupt vorne und hinten getrennt behandeln kann / muss)

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
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Posted by Gorilla on Thu, 23 Jun 2016 17:08:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Thu, 23 June 2016 15:28Weiß nicht was dieser E2-Hype soll. Gab schon
oft genug das Thema, dass E2 vielleicht sogar sehr schädlich für die Haare sein kann. 
Haar2O hat sich glaube auch mal so ne Creme geschmiert und hat nichts gebracht.

Dann hätte mike nicht so eine Mähne entwickelt. 

Es wirkt, aber ist keine Lösung aus den genannten Gründen.

Wer es dennoch versuchen will, einfach die alten Threads durchlesen wegen Konzentration etc.

Und sonst gibt's für die Front leider nix spezielles ausser HT. Wohl das beste.
Meine  GHE werden auch immer größer und schon alles durch. Was will man machen... ist halt
so

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by SayajinGain on Thu, 23 Jun 2016 20:00:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Außer Minox (meist kurzfristig) hilft nichts wirklich gut an der Front.
Fin zumindest nicht, hat bei mir absolut 0,00 gebracht. Meine Front lichtet sich trotz beidem seit
1,5 Jahren immer weiter.

Für alle mit ner starken Aga geht wohl ohne HT (meißtens) nicht.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by Obes89 on Thu, 23 Jun 2016 21:24:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke die Ausdrucksweise ist bei solchen Diskussionen einfach falsch... es wird diskutiert das
fin oder was auch sonst noch im Bereich der Front, GHE nicht wirken. Es wirkt dort sicher
genauso wie im Rest des Kopfes nur ist die Wirkung für die Front nicht genügend da dort
wohl häufig deutlich mehr AR vorhanden sind und wohl auch mehr 5ar exprimiert wird.

Und ich denke wenn jetzt jemand z. B. RU 5% nimmt und dann auch noch fin oder dut, dann wird
er auch im Bereich der Front extrem effektiv arbeiten. Entweder die Follikel sind dort einfach
wirklich extrem empfindlich aus diversen Gründen, oder ein anderer Faktor wie PGD2, fibrose,
entzündung ist das Problem das ebenfalls noch optimal bekämpft werden müsste für
einen Erfolg.

Subject: Aw: Haarlinie und GHE wirksam behandeln
Posted by AI86 on Thu, 14 Jul 2016 10:54:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Kurzes Feedback. Ich hatte bis vor 3 Wochen das Progesteron in meiner täglichen
Ket-Creme-Mixtur drin und habe es in die Ket-Shampoo-Mixtur verlegt. Seit dem verschlimmert
sich meine Front noch mehr!
Ich werde es wieder täglich in der Creme anwenden.
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