
Subject: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by axnn on Mon, 23 May 2016 01:50:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Abend,

ich wollte mal Fragen ob das "wissenschaftlich" überhaupt Sinn macht, Minoxidil mit Finasterid
topisch aufzutragen, wenn man gleichzeitig noch 0,25mg Fin oral aufnimmt? Hintergrund meiner
Frage ist die Minimierung von Fin NW's. Wenn ja, wie müsste man das bestenfalls (und
schonendsten) auftragen? In die Alkohol-Fin-Minox-Lösung D-Panthenol hineingeben? 

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by chribe on Mon, 23 May 2016 10:15:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, aber passt hier gut rein.

Gibt es eigentlich irgendwelche Erfahrungen mit diesen Minox-Fin Lösungen?

https://www.minoxidilmax.com/dualgen-15-no-pg-plus

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by OhNoHair on Mon, 23 May 2016 10:42:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4314881/

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by pilos on Mon, 23 May 2016 12:24:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 23 May 2016
13:42http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4314881/
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Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by axnn on Mon, 23 May 2016 19:31:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, danke für die Infos. Und wie würde man das am besten auftragen? 

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by Pandemonium on Mon, 23 May 2016 22:46:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Showing good results already with topical finasteride.

Been using minoxidil on and off for about 15 years. Have been reasonably happy with minox as it
least stopped my hairloss but never had much new growth. However, I added topical finasteride
0.025% 1 and a half months ago along with ......... shampoo and conditioner. New baby hair has
started to grow on the crown(started balding on crown at 19) and my hair looks generally thicker.
Friends have commented on this too. Trouble is i'm not sure if it's the finasteride or the shampoo
thats working. My guess its the finasteride. Either way i'm well pleased with results so far and
hope it continues. Bye the way i'm 42 years old."

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/66680-Showing-good-results-already-with-to
pical-finasteride

pilos schrieb am Mon, 23 May 2016 14:24

wobei 0,025% reichen 

Wie hoch würdest du die systemische Hemmung bei dieser Dosis einschätzen?

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by pilos on Tue, 24 May 2016 07:19:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 24 May 2016 01:46"Showing good results already with topical
finasteride.

Been using minoxidil on and off for about 15 years. Have been reasonably happy with minox as it
least stopped my hairloss but never had much new growth. However, I added topical finasteride
0.025% 1 and a half months ago along with ......... shampoo and conditioner. New baby hair has
started to grow on the crown(started balding on crown at 19) and my hair looks generally thicker.
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Friends have commented on this too. Trouble is i'm not sure if it's the finasteride or the shampoo
thats working. My guess its the finasteride. Either way i'm well pleased with results so far and
hope it continues. Bye the way i'm 42 years old."

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/66680-Showing-good-results-already-with-to
pical-finasteride

pilos schrieb am Mon, 23 May 2016 14:24

wobei 0,025% reichen 

Wie hoch würdest du die systemische Hemmung bei dieser Dosis einschätzen?

kaum...keine...

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by Nomadd on Tue, 24 May 2016 12:46:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 May 2016 09:19Pandemonium schrieb am Tue, 24 May 2016
01:46"Showing good results already with topical finasteride.

Been using minoxidil on and off for about 15 years. Have been reasonably happy with minox as it
least stopped my hairloss but never had much new growth. However, I added topical finasteride
0.025% 1 and a half months ago along with ......... shampoo and conditioner. New baby hair has
started to grow on the crown(started balding on crown at 19) and my hair looks generally thicker.
Friends have commented on this too. Trouble is i'm not sure if it's the finasteride or the shampoo
thats working. My guess its the finasteride. Either way i'm well pleased with results so far and
hope it continues. Bye the way i'm 42 years old."

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/66680-Showing-good-results-already-with-to
pical-finasteride

pilos schrieb am Mon, 23 May 2016 14:24
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wobei 0,025% reichen 

Wie hoch würdest du die systemische Hemmung bei dieser Dosis einschätzen?

kaum...keine...

d.h. das Zeug wirkt nur aufm Kopf und nicht systematisch => keine Nebenwirkungen?

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by axnn on Sun, 05 Jun 2016 02:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also, weil noch keiner genau auf diese Frage geantwortet hat:

Kann ich jetzt meiner Minoxidil 5% - D-Panthenol Lösung einfach 0,1mg verflüssigtes Fin
hinzufügen, ohne massive Hautirritationen zu kriegen? Sollte ich da vorher noch etwas anderes
damit "machen" bzw. hinzufügen? Ich will es halt bestenfalls gleich zusammen mit dem Minox
auftragen, um den Zeitaufwand möglichst gering zu halten, anstatt mir da irgendein Shampoo
anrühren zu müssen.

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by pilos on Sun, 05 Jun 2016 06:37:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by Alecks on Sun, 05 Jun 2016 07:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 24 May 2016 09:19Pandemonium schrieb am Tue, 24 May 2016
01:46"Showing good results already with topical finasteride.
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Been using minoxidil on and off for about 15 years. Have been reasonably happy with minox as it
least stopped my hairloss but never had much new growth. However, I added topical finasteride
0.025% 1 and a half months ago along with ......... shampoo and conditioner. New baby hair has
started to grow on the crown(started balding on crown at 19) and my hair looks generally thicker.
Friends have commented on this too. Trouble is i'm not sure if it's the finasteride or the shampoo
thats working. My guess its the finasteride. Either way i'm well pleased with results so far and
hope it continues. Bye the way i'm 42 years old."

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/66680-Showing-good-results-already-with-to
pical-finasteride

pilos schrieb am Mon, 23 May 2016 14:24

wobei 0,025% reichen 

Wie hoch würdest du die systemische Hemmung bei dieser Dosis einschätzen?

kaum...keine...

definitiv keine!! Ich denke, dass ist die beste günstigtste Behandlungsmethode.

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by axnn on Mon, 06 Jun 2016 00:58:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 05 June 2016 08:37

http://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

Danke, hatte es übersehen.

Also, verstehe ich richtig, dass ich Minox dann weiterhin 2x am Tag anwende, aber nur einmal
versetzt mit Finasterid?
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Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by OhNoHair on Mon, 06 Jun 2016 08:48:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=lolz123 schrieb am Mon, 06 June 2016 02:58]

Zitat:

Also, verstehe ich richtig, dass ich Minox dann weiterhin 2x am Tag anwende, aber nur einmal
versetzt mit Finasterid?

Laut Studie 2 x am Tag mit Fin versetzt. Ich denke aber dass es auch 1 x am Tag genauso /
ähnlich gut wirkt. Ich mache z.B. in meine morgendliche Mischung etwas mehr Fin rein als in
meine abendliche, da ich in letzterer auch noch andere DHT-Blocker mit drin habe. Bedeutet:
Morgens 0,020 % und Abends "nur" 0,010%
-:

Bliebe natürlich noch die Glaubensfrage zu klären ob 2 x tgl. Auftragen allgemein überhaupt
sinnvoll ist  ...

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by Foxi on Mon, 06 Jun 2016 11:49:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minoxidil - Speaking of minoxidil, this treatment also requires a disclaimer. Although it is
FDA-approved and has proven science behind it, the catch is that minoxidil doesn't work for
everyone. In fact, over-the-counter minoxidil may only work well in about 38.3 per cent of patients,
according to medical studies. Studies suggest that a patient has to have an active enzyme called
"sulfotransferase" in order for their hair follicles to respond to minoxidil treatments. It is this
enzyme that converts topically applied minoxidil into the active chemical (called minoxidil sulfate)
that stimulates the follicles. Not everyone has enough sulfotransferase to "activate" minoxidil.
There may be other biological roadblocks too -- like inflammation at or around hair follicles in the
scalp and other factors, which can also affect minoxidil's action. The bottom line for patients is that
there's a 65 per cent chance that standard over-the-counter minoxidil won't help you. Instead, you
may require a prescription for a specially formulated, compounded minoxidil solution for optimal
results. A new "minoxidil sensitivity' test will be out soon in the US, which can pre-determine if a
patient is likely to respond to standard over-the-counter minoxidil before they start the treatment.

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by OhNoHair on Mon, 06 Jun 2016 17:46:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 06 June 2016 13:49

Minoxidil - Speaking of minoxidil, this treatment also requires a disclaimer. Although it is
FDA-approved and has proven science behind it, the catch is that minoxidil doesn't work for
everyone. In fact, over-the-counter minoxidil may only work well in about 38.3 per cent of patients,
according to medical studies. Studies suggest that a patient has to have an active enzyme called
"sulfotransferase" in order for their hair follicles to respond to minoxidil treatments. It is this
enzyme that converts topically applied minoxidil into the active chemical (called minoxidil sulfate)
that stimulates the follicles. Not everyone has enough sulfotransferase to "activate" minoxidil.
There may be other biological roadblocks too -- like inflammation at or around hair follicles in the
scalp and other factors, which can also affect minoxidil's action. The bottom line for patients is that
there's a 65 per cent chance that standard over-the-counter minoxidil won't help you. Instead, you
may require a prescription for a specially formulated, compounded minoxidil solution for optimal
results. A new "minoxidil sensitivity' test will be out soon in the US, which can pre-determine if a
patient is likely to respond to standard over-the-counter minoxidil before they start the treatment.

Und was sagt uns das ? Probieren und hoffen dass man zu den immerhin 38.3% gehört bei
denen Minox anschlägt   

Pilos hatte mal was zu dem aus dem text erwähnten "Minoxidil-Test" geschrieben. Ich meine
dieser soll ende 2016 verfügbar sein ?!?

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by axnn on Tue, 07 Jun 2016 00:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OhNoHair schrieb am Mon, 06 June 2016 19:46
Und was sagt uns das ? Probieren und hoffen dass man zu den immerhin 38.3% gehört bei
denen Minox anschlägt   

Ich hoff auch mal, dass ich zu den ~40% gehöre . 
Ist "Shredding" eigentlich ein Anzeichen dafür, dass man eben zu dieser Gruppe gehört? 

Alecks schrieb am Sun, 05 June 2016 09:13
definitiv keine!! Ich denke, dass ist die beste günstigtste Behandlungsmethode.

Kann ich dich bzgl. deiner Signatur Fragen warum du in Zukunft deine FIN/RU/Minox Dosis
ändern willst? 

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
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Posted by Alecks on Tue, 07 Jun 2016 04:08:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Sun, 05 June 2016 09:13
definitiv keine!! Ich denke, dass ist die beste günstigtste Behandlungsmethode.#

Kann ich dich bzgl. deiner Signatur Fragen warum du in Zukunft deine FIN/RU/Minox Dosis
ändern willst? 

Ich hab mit FIn oral aufgehört und bin jetzt bei topisch morgens RU und Abends topisch FIN
angelangt.
Ich denke aber, dass die Menge nun eher auf der sicheren Seite ist, aber da ich eine Kombi aus
Fin und RU habe, geht da noch einiges zu reduzieren.

Zum einen Minox einmal täglich sollte wirken.
Zum anderen weniger RU, da ja noch FIn dabei ist u andersherum.
Ich werde nun die nächsten Monate mein Regim so behalten um sicher zu sein, dass der Status
stabil bleibt, dannach reduziere ich auf 1x täglich mit RU und FIN zusammen. Einfach wegen der
Kosten, bequemlichkeit und den Körper noch weniger zu Belasten (wobei ich keien NW´s
habe, aber bei RU gibts nun mal keine Daten).

zB Sonic Boom nimmt nur RU 40mg ohne Minox und ohne RUerfolgreich, daher seh ich hier noch
Potenzial..

Subject: Aw: Minoxidil Lösung mit Finasterid versetzen sinnvoll?
Posted by Nomadd on Thu, 09 Jun 2016 16:18:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Sun, 05 June 2016 09:13pilos schrieb am Tue, 24 May 2016
09:19Pandemonium schrieb am Tue, 24 May 2016 01:46"Showing good results already with
topical finasteride.

Been using minoxidil on and off for about 15 years. Have been reasonably happy with minox as it
least stopped my hairloss but never had much new growth. However, I added topical finasteride
0.025% 1 and a half months ago along with ......... shampoo and conditioner. New baby hair has
started to grow on the crown(started balding on crown at 19) and my hair looks generally thicker.
Friends have commented on this too. Trouble is i'm not sure if it's the finasteride or the shampoo
thats working. My guess its the finasteride. Either way i'm well pleased with results so far and
hope it continues. Bye the way i'm 42 years old."

http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/66680-Showing-good-results-already-with-to
pical-finasteride

Page 8 of 9 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=20058
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29249&goto=366347#msg_366347
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366347
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19314
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29249&goto=366563#msg_366563
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=366563
https://www.alopezie.de/fud/index.php


pilos schrieb am Mon, 23 May 2016 14:24

wobei 0,025% reichen 

Wie hoch würdest du die systemische Hemmung bei dieser Dosis einschätzen?

kaum...keine...

definitiv keine!! Ich denke, dass ist die beste günstigtste Behandlungsmethode.

Ganz interessanter Thread:
http://www.hairlosstalk.com/interact/showthread.php/98373-Topical-finasteride-microdosing-as-ad
ditional-treatment
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