
Subject: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by axnn on Fri, 20 May 2016 21:00:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ich es wohl nächste Woche anfangen werde zu versuchen, hab ich mich hier mal
umgesehen und geguckt wie es am besten geht. Was ich davon mitgenommen habe ist:

1. Man sollte bestenfalls nicht den Schaum kaufen, sondern die Lösung.
2. Man sollte das ganze mit einer 1ml Spritze und einer Kanüle direkt auftragen. (Wo eigentlich?
Einfach auf die komplette Kopfhaut oder nur an betroffenen Stellen?) 
3. Wenn man zu viele Nebenwirkungen hat, das ganze einfach auf 2,5% verdünnen, weil es
ähnliche Effekte hat wie 5%.
4. Bei Unverträglichkeit gegen Propylenglycol 1 ml D-Panthenol 75% auf 15 ml Minoxidil 5%
geben.
5. Immer mit Fin/Dut oder Ket nehmen. 

Richtig so?

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by OhNoHair on Fri, 20 May 2016 21:03:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lolz123 schrieb am Fri, 20 May 2016 23:00Da ich es wohl nächste Woche anfangen werde zu
versuchen, hab ich mich hier mal umgesehen und geguckt wie es am besten geht. Was ich davon
mitgenommen habe ist:

1. Man sollte bestenfalls nicht den Schaum kaufen, sondern die Lösung.
2. Man sollte das ganze mit einer 1ML Spritze und einer Kanüle direkt auftragen. (Wo
eigentlich? Einfach auf die komplette Kopfhaut oder nur an betroffenen Stellen?) 
3. Wenn man zu viele Nebenwirkungen hat, das ganze einfach auf 2,5% verdünnen, weil es
ähnliche Effekte hat wie 5%.
4. Bei Unverträglichkeit gegen Propylenglycol 1 mL D-Panthenol 75% auf 15 ml Minoxidil 5%
geben.

Richtig so?

Kann man so sagen, ja 

Du solltest nur an den betroffenen Stellen und halt etwas drumherum auftragen. Mit der Spritze
und stumpfer Kanüle bahnenweise. Panthenol würde ich auf jeden Fall rein machen, kost ja
fast nix

Page 1 of 6 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19110
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29238&goto=364791#msg_364791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=364791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=18933
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=29238&goto=364793#msg_364793
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=364793
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by axnn on Fri, 20 May 2016 21:34:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oh, eine Sache hab ich noch vergessen.

Lieber "Regaine Lösung" oder "Lipogain"?

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by valesk on Sat, 21 May 2016 11:47:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich komme zB mit eine Pipette besser klar als mit der Spritze+Kanüle, aber das muss jeder
selbst wissen.

Hier günstiger geht nicht
http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?PID=3954&OS=244

oder Kirkland

http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?PID=219&deptid=0&cid=0&OS=204&NAME=MIN
OXIDIL-5-MNNER-6-X-60-ml-6-Monatspackung

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by axnn on Sat, 21 May 2016 12:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Sat, 21 May 2016 13:47Ich komme zB mit eine Pipette besser klar als mit der
Spritze+Kanüle, aber das muss jeder selbst wissen.

Hier günstiger geht nicht
http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?PID=3954&OS=244

oder Kirkland

http://www.biovea.com/de/product_detail.aspx?PID=219&deptid=0&cid=0&OS=204&NAME=MIN
OXIDIL-5-MNNER-6-X-60-ml-6-Monatspackung
Danke für den Tipp, gibts denn da Unterschiede zwischen Kirkland und Foligain?

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by valesk on Sat, 21 May 2016 13:02:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Nein. Habe beides getestet. Und der Inhalt ist gleich, lediglich die mitgelieferte Pipette und die
Behälter in denen Minox ist machen von Kirkland einen besseren Eindruck.

Theoretisch besteht da auch zu dem doppelt so teurem Regaine kein unterschied. 

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Mitglied on Sat, 21 May 2016 23:01:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum sollte man sich nicht den Schaum kaufen? Seit dem ich zu Schaum gewechselt bin,
läufts viel besser.

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Ryder89 on Sun, 22 May 2016 06:08:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mitglied schrieb am Sun, 22 May 2016 01:01Warum sollte man sich nicht den Schaum kaufen?
Seit dem ich zu Schaum gewechselt bin, läufts viel besser.

- Penetration ist schlechter
- nur bei mm- Frisuren oder komplett kahlen Stellen vernünftig anwendbar
- höhere Kosten für weniger Wirkung

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Mitglied on Sun, 22 May 2016 19:02:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sun, 22 May 2016 08:08Mitglied schrieb am Sun, 22 May 2016 01:01Warum
sollte man sich nicht den Schaum kaufen? Seit dem ich zu Schaum gewechselt bin, läufts viel
besser.

- Penetration ist schlechter
- nur bei mm- Frisuren oder komplett kahlen Stellen vernünftig anwendbar
- höhere Kosten für weniger Wirkung

Warum sollte die Wirkung weniger sein? Vielleicht bei Leuten mit langen Haaren, aber bei Leuten
mit kurzen Haaren ist die WIrkung die gleiche.  2 mal am Tag die Lösung zu nehmen ist sehr
umständlich und man muss teilweise sein Leben verändern um das in den Griff zu kriegen.  Bis
die Lösung trocknet dauert es 4 Stunden, das heißt 4 Stunden lang keine Kopfbedeckung
tragen, sich Gel in die Haare schmieren, kein Schlaf oder sein Kopf irgendwo anlehnen. Kaum hat
man mal mal ausversehen einen Tropfen auf die Ohren bekommen, kriegt man einen Ausschlag.
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Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Ryder89 on Sun, 22 May 2016 20:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mitglied schrieb am Sun, 22 May 2016 21:02Ryder89 schrieb am Sun, 22 May 2016 08:08Mitglied
schrieb am Sun, 22 May 2016 01:01Warum sollte man sich nicht den Schaum kaufen? Seit dem
ich zu Schaum gewechselt bin, läufts viel besser.

- Penetration ist schlechter
- nur bei mm- Frisuren oder komplett kahlen Stellen vernünftig anwendbar
- höhere Kosten für weniger Wirkung

Warum sollte die Wirkung weniger sein? Vielleicht bei Leuten mit langen Haaren, aber bei Leuten
mit kurzen Haaren ist die WIrkung die gleiche.  2 mal am Tag die Lösung zu nehmen ist sehr
umständlich und man muss teilweise sein Leben verändern um das in den Griff zu kriegen.  Bis
die Lösung trocknet dauert es 4 Stunden, das heißt 4 Stunden lang keine Kopfbedeckung
tragen, sich Gel in die Haare schmieren, kein Schlaf oder sein Kopf irgendwo anlehnen. Kaum hat
man mal mal ausversehen einen Tropfen auf die Ohren bekommen, kriegt man einen Ausschlag.

Weniger Wirkung weil deutlich weniger Penetration! Nein, auch bei kurzen!

Auch wieder nein, wenn man mit einer Kanüle umgehen kann hinterlässt es eine weniger
Kampfspuren als der Schaum. Ich trage es täglich in der Früh auf und gehe in die Arbeit.

Ausschlag hatte ich noch nie...

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Sinner85 on Mon, 23 May 2016 05:53:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal kurz etwas off Topic:

was für einen Alk habt ir verwendet um Minox von 5% auf 2,5% zu verdünnen?

Vielen Dank schonmal!

LG

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by OhNoHair on Mon, 23 May 2016 19:40:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm Ethanol. Oder Wodka  ...
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Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Mitglied on Tue, 24 May 2016 08:38:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:

Weniger Wirkung weil deutlich weniger Penetration! Nein, auch bei kurzen!

Auch wieder nein, wenn man mit einer Kanüle umgehen kann hinterlässt es eine weniger
Kampfspuren als der Schaum. Ich trage es täglich in der Früh auf und gehe in die Arbeit.

Ausschlag hatte ich noch nie...

Könntest du mir das mit der Penetration bitte genauer erklären, dann würde ich eventuell
wieder zur Lösung wechseln, falls es wirklich einen großen Unterschied macht. Verstehe nicht
wie die Penetration geringer sein soll, der Schaum kommt ja komplett auf meine Kopfhaut und
wird einmassiert.
Benutzt du Minoxidil nur 1 mal am Tag? Ein Doktor auf Youtube meint, dass auf Grund der
Halbwertszeit von Minoxidil auch 1 mal am Tgg ausreichen würde. 
Ich will die möglichst besten Ergebnisse erzielen.

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by valesk on Tue, 24 May 2016 09:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze den Schaum selbst nicht. Er soll schneller einziehen(was die Wirkung schmälert), zu
dem landet zuviel Minox einfach nur in den Haaren. 

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Sinner85 on Fri, 27 May 2016 17:55:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kurz mal off topic: kann wer ein derzeit günstiges minox empfehlen mit Versand nach
Österreich?  
Vielen lieben Dank

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Berith on Fri, 27 May 2016 18:06:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.ebay.de/itm/301892349656
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Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by hako1986 on Sat, 28 May 2016 00:13:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.ebay.de/itm/Kirkland-Minoxidil-5-Extra-Strength-Men-Hair-Regrowth-12-Month-1-Year-
Supply-/111697610053?hash=item1a01b24545:g:bnwAAOSwQjNW9CDK
http://www.ebay.de/itm/Kirkland-Extra-Strength-Men-Hair-Regrowth-Solution-Minoxidil-5-12-Mont
h-Supply-/321844872923?hash=item4aef7306db:g:CMkAAOSwL7VWkES1#shpCntId

Subject: Aw: Minoxidil richtig auftragen?
Posted by Sinner85 on Sat, 28 May 2016 07:20:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke euch! 
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