Subject: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by axnn on Wed, 18 May 2016 22:55:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Abend,

da ich mit Fin auf 1mg Dosis leider massive Nebenwirkungen habe, mochte (bzw. habe) ich das
etwas zuruickgefahren und moéchte dafiir einen bestenfalls goldenen Mittelweg finden. Ich

kann 0,5 MG Fina/Tag fast ohne Nebenwirkungen und Probleme nehmen. Allerdings hatte ich
auch gerne ein "Backup", falls es schlechter werden sollte und ich die Dosis aus
Vorsichtsgrinden noch weiter zurtickfahren musste. Deshalb tberlege ich mir gerade

ernsthaft, ob es nicht vielleicht am besten ware wenn ich Fin und Regaine kombinieren wrde
und beides nur in moderaten Dosen nehmen wirde. Was sind denn eure Erfahrungen mit der
Behandlung? Ist es Empfehlenswert? Was haltet ihr vom "Konzept" 0,5MG FIN 3 Wochen ON, 1
OFF und 1mg Regaine statt 2mg pro Tag. Oder bin ich vollig auf dem Holzweg?

Zusatzlich noch eine Frage: Ich habe mich mal eingelesen und festgestellt, dass Minoxidil wohl
auch Falten forcieren kann, da es Kollagen aus der Haut zieht. Passiert das nur, wenn mans auch
ins Gesicht schmieren wiirde oder auch, wenn man nur die Haare damit behandelt? Wirden

da einfache Kollagen-Haltige Cremes oder Vitamine(?) vorbeugend dagegen helfen?

Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by axnn on Fri, 20 May 2016 19:21:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Keiner der mir helfen mag?

Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by dreg on Fri, 20 May 2016 19:37:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lolz123 schrieb am Thu, 19 May 2016 00:55 Oder bin ich véllig auf dem Holzweg?

Ja, denn wer soll dir denn in solch individuellen Experimentierereien Erfahrungen berichten? Das
wurde wieder ein unendlich langer Thread werden
wie es sie hier schon tausendfach gibt
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Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by axnn on Fri, 20 May 2016 19:41:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dreg schrieb am Fri, 20 May 2016 21:3710lz123 schrieb am Thu, 19 May 2016 00:55 Oder bin ich
vollig auf dem Holzweg?

Ja, denn wer soll dir denn in solch individuellen Experimentierereien Erfahrungen berichten? Das
wurde wieder ein unendlich langer Thread werden
wie es sie hier schon tausendfach gibt

Wollte eher auf allgemeinen Erfahrungen tber die kombinierte Anwendung von Fin und
Minoxidil hinaus und noch meine Situation schildern. Sorry, falls ich das nicht klar genug
geschrieben habe.

Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by dreg on Fri, 20 May 2016 19:53:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die ganzen Mittelchen und deren Kombinationen wirken bei jedem ganz unterschiedlich...

Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by butzke on Fri, 20 May 2016 22:48:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hab damals mit minox angefangen und kanns nicht empfehlen.

Es hat einen kurzzeitigen schub gegeben, der dann aber wieder nachlie3. Dazu habe ich von
dem zeug ein aufgedunsenes gesicht gekriegt, was eine relativ haufige nebenwirkung sein soll.
Und sowieso ist die schmiererei nervig.

Ich nehme jetzt 1mg FIN seit 8 monaten (0,5 morgens und abends) und es funktioniert sehr gut
ohne NW. Ich habe aber gelesen, dass sogar 0,25 mg am Tag &hnlich gut wirkt, deshalb sollten
0,5 fur dich reichen wenn mehr nicht geht.

Subject: Aw: Minoxidil und Finasterid. Eure Erfahrungen? Tipps? Meinung?
Posted by kevin314159 on Sat, 21 May 2016 02:05:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Finasterid lokal anwenden
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