Subject: Kosten der Labortests
Posted by Faraday on Sun, 08 May 2016 07:53:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vor der Behandlung von Haarausfall sollte immer zuné&chst eine grindliche
medizinische Diagnostik durchgefthrt werden. Leider wird das aus Kostengriinden
oft unterlassen und deshalb habe ich die Kosten der drei wichtigsten Labortests
ermittelt:

* TSH basal (14,57 EUR)

* ZnPP (33,22 EUR)

* 25(0H)D (27,98 EUR)

Der in Klammern angegebene Preis entspricht dem "einfachen Satz". Insgesamt

kosten diese Labortests also 75,77 EUR. Nach meiner Erfahrung sollte man diese
Tests am besten direkt bei einem Labormediziner durchfuhren lassen.

Subject: Aw: Kosten der Labortests
Posted by Diva25 on Thu, 02 Mar 2017 11:18:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sollten der ZnPP und der 25(OH)D im Vollblut oder Serum getestet werden?

Subject: Aw: Kosten der Labortests
Posted by Faraday on Thu, 02 Mar 2017 12:26:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Diva25 schrieb am Thu, 02 March 2017 12:18Sollten der ZnPP und der 25(OH)D im Vollblut oder
Serum getestet werden?

Dazu mochte ich die entsprechenden Passagen aus den Informationsbléattern eines bekannten
Labors zitieren. Fir die Bestimmung von 25(OH)D finde ich dort folgende Angaben:

"Serum, EDTA-Plasma oder Lithium-Heparin-Plasma, 1 mL, gekuhlt (4 - 8 °C)"

Fur die Bestimmung des Zink-Protoporphyrins steht an anderer Stelle:

"EDTA-Blut, 2,7 mL (Blutbildréhrchen), lichtgeschitzt"

Ich gehe flr solche Tests immer direkt zu einem Labor-Mediziner, weil so Fehler bei der
Entnahme und beim Transport der Blutproben zuverlassig vermieden werden kénnen.
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