
Subject: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Sun, 11 Jun 2006 18:55:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auch wenn ich hier jetzt wie wild poste.....
ich habe mich jetzt erstmal dafür entschieden  Minoy abzusetzen.
Ich habe momentan EXTREMSTEN HA, vor allem vorne.
Kann  mir das echt nicht erklären.
Kann  mir die Haare ohne starkes ziehn immer schneller rausziehen (vorne) alles kommt runter.
Ich denke das vielleicht die Kopfhaut zu stark gereizt ist, deswegen lass ich es.
Die Haare sind selbst vorne, also neben den GHE&acute;s in der gleichen weise ausgedünnt
wie auch selbst in den GHE&acute;s.
Normalerweise sind die Haare dort doch meist noch voll "funktionsfähig".
Ich hab keine Ahnung....

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by user_23 on Sun, 11 Jun 2006 19:12:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seit wann nimmst du minox denn?

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by Foxi on Sun, 11 Jun 2006 19:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann dich verstehn mit wild Posten usw..
wird mir auch immer vorgeworfen aber ich versteh das nie unter Wild sondern um Stimmen die
sagen man muß da durch bzw.
war bei mir so usw..
Um nicht den Mut zu verlieren!
Mit Jammern hat das auch nix zu tun wird blos immer falsch
gesehn !

Foxi

Subject: Ich würde es nicht absetzen
Posted by haaribaer on Sun, 11 Jun 2006 23:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

zunächst mal meine zwei Punkte:
1. Ich würde es nicht absetzen.
2. Kann Minoxidil wirklich kontraproduktiv wirken?
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zu 1:

Ich benutze Minoxidil im Moment noch nicht, habe es jedoch bestellt und möchte es parallel zu
Finasterid verwenden.
Ich habe im Vorfeld einiges über den Behandlungsverlauf von Minoxidil gelesen. Dort ist immer
die Rede davon, dass wenn es zum verstärkten Haarausfall kommt, dieser auf jenden Fall nur
temporär ist, also das sogenannte Shedding. Shedding, ist aber ein Prozess der nichts mit der
Minoxidil-Behandlung zu tun hat. Bitte korregiert mich, wenn ich hier falsch liege! Shedding
würde auch ohne Minox auftreten. Minoxidil versärkt jedoch die Wachstumsrate bzw. den
Durchmesser der Haarfollikel und führt daher wohl zu dem zunehmenden "Haarausfall", bei
dem es sich jedoch nur um einen Regenerationsprozess der Follikel handelt. Diese wachsen
wieder nach. Setzt man Minoxidil jedoch nach der einsetzenden Sheddingphase sofort ab, so hat
sich meines Erachtens die ganze Behandlung gar nicht gelohnt. Denn dann war die einzige
Wirkung temporärer Haarausfall. Die wirkliche Verdickung, die in der Wachstumsphase - welche
eigentlich nach dem Shedding einstzen sollte - mit Minox erhofft wird kann wegen des Absetzens
des Mittels nicht erreicht werden. Also konsequent weiternehmen! Ich weiß, es ist alles nur eine
Theorie und ich kann leicht daherschreiben. Ich nehme es ja NOCH! nicht.

zu 2:

Eine interessante Frage wäre jedoch, ob eine dramatische Wirkung von Minoxidil zu
befürchten ist. Der schlimmste Fall wäre wohl, dass Minoxidil irreversiblen Haarausfall
hervorruft. Davon habe ich jedoch noch nichts gelesen. Was Minoxidil verstärken kann, ist das
Shedding, aber das ist nur temporär. Oder etwa nicht?! Ich bin kein Fachmann auf diesem
Gebiet und weiß es nicht. Vielleicht kann jemand hierzu etwas schreiben.

Ich behaupte, dass jegliche Wirkung, positiv wie negativ, die Minoxidil hervorruft, reversibel ist,
also nach dem Absetzen wieder verschwindet. Ich lasse mich jedoch gerne eines besseren
belehren.

Freundliche Grüße.

Subject: Re: Ich würde es nicht absetzen
Posted by Dark on Sun, 11 Jun 2006 23:50:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehe ich genauso wie haaribaer! habe ja selbst minox knapp 1,5 jahre angewendet! hatte auch
ein leichtes shedding! dann gute erfolge, welche aber nach nem jahr wieder etwas abnahmen!

Subject: Re: Ich würde es nicht absetzen
Posted by login on Mon, 12 Jun 2006 06:22:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dark schrieb am Mon, 12 Juni 2006 01:50sehe ich genauso wie haaribaer! habe ja selbst minox
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knapp 1,5 jahre angewendet! hatte auch ein leichtes shedding! dann gute erfolge, welche aber
nach nem jahr wieder etwas abnahmen!

Hi ,
nahmen deine Erfolge nur etwas ab , oder hattest du einen schlechteren oder gleichen Zustand ,
wie vor der Behandlung ?

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by Foxi on Mon, 12 Jun 2006 06:25:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Loydd

Wie sieht es bei dir mit Wasseransammlung im Gesicht aus?
-Mopsgesicht

Foxi

Subject: Re: Ich würde es nicht absetzen
Posted by loydd on Mon, 12 Jun 2006 06:29:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Danke für die schnellen Antworten.
Zuerst hat Minox meinen HA deutlich verlangsamt.
Aber dort wo ich es anwende ist eine extreme verdünnung der Haare festzustellen. Die Haare
kräuseln sich und man kann sie extrem leicht ausziehen (von kämmen wil ich hier überhaupt
nicht sprechen!)
Trotz der Anwendung von Minox sind meine GHE (vor allen in den letzten 1-2 Monaten) sehr
schnell vorangeschritten.
Habe nur einen leichten Juckreiz, aber viele Schuppen.
Die Haare die ausfallen sind aber immer noch sehr dick und sehen eigendlich gesund aus (Kontra
gegen die die sich kräuseln).
Auffällig ist nur dass die Abstände von Haare zu Haar mitlerweile fast 1-2 mm betragen
(vorne).

Subject: Re: Ich würde es nicht absetzen
Posted by Foxi on Mon, 12 Jun 2006 06:48:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Loydd

Das selbe bei mir! Abstände der haare Vergrößert und die
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Haare die Ausfallen sehn Super Gesund aus!

Die sahen auch vor Beginn mit Minox Super Gesund aus und hätte
nie gedacht das die Ausfallen weil die sich schon über xx Jahre
gehalten haben (Stirnmitte)
Die Haare wirken insgesamt heller 

Foxi 

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Mon, 12 Jun 2006 07:02:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keinerlei Ansammlungen, nur schuppen und leichten Juckreiz.

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Tue, 13 Jun 2006 07:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

heute morgenhab ich mir Blut abnehmen lassen.
Nächste Woche folgt die SD Untersuchung.
neuester Stand....heute morgen c.a. 15-20 Haare in der Front verloren, Tendenz steigend.

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by Foxi on Tue, 13 Jun 2006 07:25:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@loydd

Du schluckst ja kein Fin oder?

wenn nicht würd ich's mal versuchen!

Was für eine Haarfarbe hast du?

Bei mir scheinen sich die Haare wieder zu kräftigen und Dunkler zu werden vieleicht war doch
Avo. mein Haartod! bzw. hat
das Riesenshedding ausgelöst!
Hab aber noch keinen Neuwuchs außer sehr viele feine kleine blonde Stoppeln über die
kahlen Flächen verteilt!
Muß wohl noch viel gießen:-)
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Foxi

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Tue, 13 Jun 2006 08:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe dunkelblondes haar. Sehr dicke Haare.
Mein Vater hat ne Halbglatze und auch schon mit Anfang 20 HA gehabt. Der Vater
mütterlicherseits hatte bis ins Hohe alter exrem dichtes Haar ohne auch nur den  geringsten
GHE Ansatz.
Nein ich schlucke kein Avo oder Fin. Is mir zu heikel, und wenn mir dann die Front erst so richtig
flöten geht haut mich das ja total um!
Es geht mir nur drum: ABSETZEN oder NICHT ABSEZEN!!
Ich konnte hier noch keinen Beitrag finden wo ich solch einen Fall gefunden  habe.
Hat denn niemand die selben erfahrungen gemacht wie ich und hat Minox abgesetz?!

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by Foxi on Tue, 13 Jun 2006 08:12:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Loydd

Hab ja die selbe Erfahrung gemacht wie du!

Aber ich mach weiter min. noch 3Monate dann hab ich
ca.12Monate durch und wenn dann noch kein Neuwuchs zu
sehn ist hör ich auf!
Mit Neuwuchs mein ich echte Haare und nicht Flaum wie bisher!

Foxi

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Tue, 13 Jun 2006 08:32:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es ist echt zum heulen!
heute habe ich auf den ganzen Stress es heute morgen doch wieder aufgetragen.
Möchte mir jetzt auch das sensitive Genhair bestellen.
Ausserdem hole ich mir nichmal den Rat meiner Ärztin ob ich es absetzen soll oder nicht.
Nehme es ja schon ein Jahr und bisher lief alles ganz ok, d.h. zumindest verzögerung des HA.
Gibts es vielleicht ne 2te Sheddingphase unter Minix?
Jetzt sollen hier endlich mal die rauskommen aus ihren Löchern, die mInox schon länger als
ein  Jahr nehmen, oder ich mach n neuen Threat auf   
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Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by Dark on Tue, 13 Jun 2006 11:40:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

loydd schrieb am Die, 13 Juni 2006 10:32es ist echt zum heulen!
heute habe ich auf den ganzen Stress es heute morgen doch wieder aufgetragen.
Möchte mir jetzt auch das sensitive Genhair bestellen.
Ausserdem hole ich mir nichmal den Rat meiner Ärztin ob ich es absetzen soll oder nicht.
Nehme es ja schon ein Jahr und bisher lief alles ganz ok, d.h. zumindest verzögerung des HA.
Gibts es vielleicht ne 2te Sheddingphase unter Minix?
Jetzt sollen hier endlich mal die rauskommen aus ihren Löchern, die mInox schon länger als
ein  Jahr nehmen, oder ich mach n neuen Threat auf   

ja wie gesagt! ich hab bemerkt dass die wirkung wohl nach nem guten jahr etwas zurückgeht!
habe es deswegen ja auch abgesetzt, aber dann rieselts erst recht, deswegen hab ich vor es
wieder anzuwenden 

Subject: Re: Minox erstmal abgesetzt
Posted by loydd on Tue, 13 Jun 2006 14:23:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist es wirklich so dass es hier keinen gibt der es erfolgreich länger als ein Jahr angewendet hat,
oder zumindest es mal abgesetzt hat und danach es erfolgriech wieder "implemeniert" hat?!
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