Subject: Neuling mit ein paar Fragen
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Hallo!

Ich hab hier in diesem Forum schon mal mitgelesen und mir auch Tipps geholt... nun werfen sich
fur mich aber ein paar Fragen auf...

Ich bin 26 Jahre alt und habe vor ca. 6 Jahren bemerkt, dass sich mein Haar im Bereich der GHE
lichtet... daraufhin habe ich Anfrang 2011 mit Minox 5% 2x taglich begonnen und mein Status
hat sich dadurch lange halten kdnnen, Neuwuchs war jedoch kaum vorhanden.

Als sich mein Status dann seit ca. Beginn des Jahres wieder verschlechterte habe ich begonnen
zusatzlich zum Minox alle zwei Tage das KET-Shampoo zu benutzen und zwar in der Form,
dass ich das Shampoo unimmtelbar nach dem Auftragen vom Minox in die noch vom Minox
nassen Haare einmassiere... ich wollte nun wissen, ob diese Methode sinnvoll ist?

AulRerdem habe ich festgestellt, dass meine Haare im Bereich in dem ich das KET verwende
ausgedunnt sind und hatte ich am Wochenende auch shedding

Meine Frage dazu ware, ob sich das mit dem ausgelnnten Haaren nach ner Zeit wieder gibt
und das KET einfach noch ein bisschen Zeit braucht, oder ob dies ein Zeichen der
Unvertraglichkeit ist?

Gibt es zum KET alternativen?
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