
Subject: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 10:09:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich bin 20 Jahre alt und beobachte meinen Haarstatus seit längerer Zeit mit Sorge, da sie
dünner zu scheinen werden. Auf Fotos bemerkte ich jetzt mit Schrecken, dass ich einen
ausgeprägten Wirbel habe. Regelrecht geschockt nachdem ich es mir unter direktem Licht
betrachtete. Was meint ihr? Ist das schon fortgeschrittener Haarausfall in diesem alter oder ist
das doch nur ein etwas grösserer Wirbel? 
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Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by haarnarr on Mon, 25 Apr 2016 10:36:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oje, sieht schlimm aus :/

da kannst du auch nicht mehr viel dagegen machen. hilf wohl nur noch abrasieren 

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Sonic Boom on Mon, 25 Apr 2016 10:37:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist fortgeschrittene Alopezie und in drei Monaten hast du nur noch einen dünnen
Haarkranz. Dagegen kannst du nix machen!  

Nee Spaß. Alles im grünen Bereich.   Beobachten, hin und wieder Fotos machen, vergleichen
und chillen. Und ganz wichtig, hier ab und zu mitlesen und schauen was die anderen Mitgleider so
alles anwenden. Gibt mittlerweile nicht nur Finasterid auf das du zurückgreifen kannst, sondern
auch noch das eine oder andere brauchbare Mittelchen.
Den Wirbel so wie du, hatte ich auch. Kann sein das da mal AGA mäßig was kommt....
Gruß Sonic

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 10:46:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@haarnarr

Ist das dein ernst? :/ Bei Tageslicht kann mans ja noch kaschieren das letzte Foto ist mit direktem
Licht darauf gemacht, die anderen bei normaler Belichtung

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 14:12:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also leute ich bin wirklich sehr besorgt...

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Sonic Boom on Mon, 25 Apr 2016 14:20:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kannst ja mal die ausgefallenen Haare zählen. Wenn es nicht übermäßig viele sind, mehr
wie ca. 80-100, bist erst mal ausm Schneider. 

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 16:33:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein das nicht. Ich sollte dazu vllt sagen das ich an besagter Stelle seit Anfang Dezember auch
schon Minoxidillösung auftrage

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ulfi on Mon, 25 Apr 2016 16:44:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Baker47 schrieb am Mon, 25 April 2016 18:33Nein das nicht. Ich sollte dazu vllt sagen das ich an
besagter Stelle seit Anfang Dezember auch schon Minoxidillösung auftrage

Na... Kollege. Was frägste dann noch groß rum? Ne sachgemäße Aussage, ob du
beginnende AGA hast ist so nicht mehr treffbar. All deine Aussagen für den Eimer. 
Wieso tun die Leute so, als ob Minox ein besseres Alpecin ist? Minox hat deinen Status eventuell
schon (evtl. gravierend) verbessert, wenn du drauf anspringst. Alle bisher getätigten Aussagen
also Makulatur. Das ist wohl das erste, was man hier erzählen sollte, wenn man Meinungen
hören möchte und die auch in einer irgendwie gearteten Form von Format sein sollen. 

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 16:51:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das bedeutet es könnte sogar noch schlimmer sein? Mein Gedanke war eher dass das Minox
nicht anspringt....

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ambrose on Mon, 25 Apr 2016 17:02:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na, du musst doch wissen, ob es besser wurde, seit du Minox benutzt. Generell sind ja drei
Fälle denkbar: Minox hilft nicht, Minox hilft, Minox schadet. 

Du hättest dich in jedem Fall mal vor der Anwendung von Minox schlau machen sollen. Minox
wieder absetzen ist nämlich ein bisschen problematisch, keine Ahnung, ob du dir dessen
bewusst bist/warst? Gibt in der Regel ein böses Shedding (Haarausfall) und hinterher sieht es
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übler aus, als vorher. Quasi dann der Status, den du ohne Minox jetzt hättest. In manchen
Fällen wohl sogar noch schlechter... 

Ich weiß jetzt aber nicht, wie das mit dem Shedding ist, wenn Leute ohne Aga Minox benutzen
und absetzen. Aber die Haarwuchszyklen sollten sich ja trotzdem synchronisieren und dann
gäbe es bei Absetzen ein Shedding, ohne dass man überhaupt Aga hat!? Regeneriert sich
vermutlich wieder, aber bitter wäre es trotzdem.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 17:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also meiner Meinung hat sicher der Status in denen bald 6 Monaten nicht sonderlich verbessert...

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 17:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal ein paar impressionen
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Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ulfi on Mon, 25 Apr 2016 17:43:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du Minox nicht in der Sheddingphase absetzt(und auch hier nur mit großem "?"), dann
gibt es genau 2 Möglichkeiten: 
(1) Minox hilft. 
(2) Minox hilft nicht. 

Minox topisch wirkt nicht kontraproduktiv, solange man sich an eine einzige goldene Regel hält:
Nicht in der Sheddingphase absetzen. 

Soweit so gut. Wirbel sieht sehr gut aus. Hätte jetzt gesagt "Vorerst nur beobachten. Kein
unmittelbarer Handlungsbedarf", aber da du bereits gehandelt hast: "Vorerst weiterhin
beobachten. Kein weiterer Handlungsbedarf. Minox absetzen kann problematisch werden, falls da
doch was sein sollte". 

Schöne Zeit!

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by newbie123 on Mon, 25 Apr 2016 17:51:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ulfi schrieb am Mon, 25 April 2016 19:43Wenn du Minox nicht in der Sheddingphase absetzt(und
auch hier nur mit großem "?"), dann gibt es genau 2 Möglichkeiten: 
(1) Minox hilft. 
(2) Minox hilft nicht. 

Minox topisch wirkt nicht kontraproduktiv, solange man sich an eine einzige goldene Regel hält:
Nicht in der Sheddingphase absetzen. 

Soweit so gut. Wirbel sieht sehr gut aus. Hätte jetzt gesagt "Vorerst nur beobachten. Kein
unmittelbarer Handlungsbedarf", aber da du bereits gehandelt hast: "Vorerst weiterhin
beobachten. Kein weiterer Handlungsbedarf. Minox absetzen kann problematisch werden, falls da
doch was sein sollte". 

Schöne Zeit!
Ich bezweifle sehr stark, dass es langfristig einen Unterschied macht ob man jetzt Minox in der
Sheddingphase abgesetzt hat oder paar Monate später.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ulfi on Mon, 25 Apr 2016 17:59:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

newbie123 schrieb am Mon, 25 April 2016 19:51Ulfi schrieb am Mon, 25 April 2016 19:43Wenn
du Minox nicht in der Sheddingphase absetzt(und auch hier nur mit großem "?"), dann gibt es
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genau 2 Möglichkeiten: 
(1) Minox hilft. 
(2) Minox hilft nicht. 

Minox topisch wirkt nicht kontraproduktiv, solange man sich an eine einzige goldene Regel hält:
Nicht in der Sheddingphase absetzen. 

Soweit so gut. Wirbel sieht sehr gut aus. Hätte jetzt gesagt "Vorerst nur beobachten. Kein
unmittelbarer Handlungsbedarf", aber da du bereits gehandelt hast: "Vorerst weiterhin
beobachten. Kein weiterer Handlungsbedarf. Minox absetzen kann problematisch werden, falls da
doch was sein sollte". 

Schöne Zeit!
Ich bezweifle sehr stark, dass es langfristig einen Unterschied macht ob man jetzt Minox in der
Sheddingphase abgesetzt hat oder paar Monate später.

Das sei dir vergönnt. Deshalb auch der Einwurf mit dem "[...] mit großem "?"". Wenn es
schadet, dann bei Absetzen in der Shedding-Phase, WENN ÜBERHAUPT. Ist der einzige
überzeugende Ansatz. Heißt noch lange nicht, dass es in der Realität auch so ist.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Chao1402 on Mon, 25 Apr 2016 18:43:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also viele Non-AGAler haben genauso einen Wirbel, da ist eigentlich nichts besonders
Auffälliges zu sehen mMn.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 18:50:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay ja kann die Ansätze zu Minox nachvollziehen. Kann man denn mal bei einem Hautarzt
nachsehen lassen ob der Wirbel 'normal' ist?

Habe jetzt nochmal Fotos im nassen Zustand und kurz nach dem Trocknen. Da sieht es sogar
noch krasser aus..
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Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ryder89 on Mon, 25 Apr 2016 19:11:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Krasser?

So einen Wirbel hat jeder Mensch... Da sieht man keinen Haarausfall! 

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Tom10 on Mon, 25 Apr 2016 19:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier gibt es keine Anzeichen für HA.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by ShibaInu on Mon, 25 Apr 2016 19:58:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da ist nichts, next plz   

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Damnithair on Mon, 25 Apr 2016 20:35:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sieht denn dein Haaransatz aus?

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Pandemonium on Mon, 25 Apr 2016 21:16:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Mon, 25 April 2016 21:11So einen Wirbel hat jeder Mensch... Da sieht man
keinen Haarausfall! 
  

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Mon, 25 Apr 2016 22:05:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay ihr beruhigt mich...
Haaransatz sind leichte Ecken drinne
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Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Sinner85 on Tue, 26 Apr 2016 04:29:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

definitiv keine Alopezie! Und jeder der dich versucht fertig zu machen , wünsche ich es doppelt
so schlimm zurück. Sieht alles normal aus! LG

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Thu, 28 Apr 2016 20:52:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal die Ecken.. Sieht nicht so toll aus...
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2) image.jpeg, downloaded 187 times
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Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Shedder92 on Thu, 28 Apr 2016 21:33:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du solltest mal eher zu Ritalin greifen, dann lässt auch dein innerlicher Wille von anderen
Aufmeksamkeit zu bekommen ein wenig nach.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Thu, 28 Apr 2016 21:42:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was soll denn das jetzt auf dieser Ebene?

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Blackster on Thu, 28 Apr 2016 22:06:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Finde schon, dass es nach beginnender AGA aussieht.
Wie ist denn der HA Verlauf in der Familie (Vater, Bruder, Opa) ?

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Reilly on Thu, 28 Apr 2016 22:10:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lol das ist in wirbel sonst nichts... ansonsten wirst du hier mit deinem status auf wenig mitleid
stoßen und um ehrlich zu sein ist der thread relativ lächerlich

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Blackster on Thu, 28 Apr 2016 22:13:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So sah meine Tonsur in non AGA Zeiten jedenfalls nicht aus.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/20862/

Es sein denn, das Bild ist aufgrund der Lichtverhältnisse sehr unvorteilhaft.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Reilly on Thu, 28 Apr 2016 22:36:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ja ist es und man sieht auf den anderen bildern, dass es eindeutig ein wirbel ist. das hängt mit
belichtung, winkel und kopfform zusammen. man sieht gerade direkt von oben auf die haare drauf
wo maximal viel licht durchfällt. da wirste bei jedem unter entsprechenden bedingungen die
kopfhaut sehen können.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Fri, 29 Apr 2016 01:03:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nun leider bin ich familiär von der Seite des Vaters her stark belastet.
Er selbst hatte mit ca 25-30 ne Glatze, sein Vater noch etwas früher und mein Onkel war mit 30
ziemlich platt. Zudem hat mein Bruder, der noch jünger ist schon grössere Geheimratsecken
als ich

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Blackster on Fri, 29 Apr 2016 13:26:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann weißt du ja leider, wo die Reise hingeht.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Baker47 on Fri, 29 Apr 2016 14:23:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich versuche jetzt mit Minoxidil und Alfatradiol die Sache noch etwas im Griff zu behalten...
Dann kommt Haartransplantation.
Mit so Hormonkrams hab ich schlechte Erfahrung gemacht da lass ich die Finger von weg.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by OhNoHair on Fri, 29 Apr 2016 17:15:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Baker47 schrieb am Fri, 29 April 2016 16:23Also ich versuche jetzt mit Minoxidil und Alfatradiol
die Sache noch etwas im Griff zu behalten... Dann kommt Haartransplantation.
Mit so Hormonkrams hab ich schlechte Erfahrung gemacht da lass ich die Finger von weg.

Nimm noch KET dazu.

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
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Posted by Baker47 on Sat, 30 Apr 2016 09:23:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was genau ist das?

Subject: Aw: Wirbel oder beginnende Glatze?
Posted by Ryder89 on Sat, 30 Apr 2016 09:27:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein bisschen Eigeninitiative würde nicht schaden 

Das ganze Forum ist mit Infos über Ketoconazol voll... Sei es in der Selbsthilfe oder in zig
Themen!
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