Subject: Farbt Ket die Haare?
Posted by Ryder89 on Sun, 10 Apr 2016 10:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

hab nur eine kurze Frage zur Abklarung...

Ich habe letztes Jahr Ende Juni meine Aga Behandlung aufgenommen und bis Weihnachten hin
wurden meine Haare richtig dunkel (von blond auf braun). In letzter Zeit merke ich wie meine
Haare wieder deutlich heller werden. Aber eben am ganzen Kopf und nicht nur in den Aga
Bereichen, also kein Grund zur Sorge... Was mich jetzt aber interessieren wirde ist warum das
so ist. Mehr Sonneneinstrahlung kann ich ausschlie3en!

Die einzigen Anderungen:

- Ich hab um die Weihnachtszeit mit Ket als Shampoo aufgehort

- Habe selteneres Haare waschen ausprobiert (heil3t Minox usw waren langer im Haar)

- Einfach Jahreszeitabhangig (auch wenn ich in den letzten Monaten vermehrte
Sonneneinstrahlung ausschliel3en kann)?

Die Haare wurden durch das langere Waschintervall sehr trocken!

Jetzt ist meine Frage ob Ket die Haare leicht farbt mit der Zeit (habs immer 30 mins einwirken
lassen) oder ob sie jetzt heller wirken weil sie so trocken sind?

Bin jetzt wieder zuriick auf dfteres Haarwaschen weil es sich einfach besser anfihlt...
Ket nehme ich in ein paar Wochen wieder als Lotion mit rein.

Meine Vermutung geht eher in die Richtung dass Ket die Haare etwas dunkler farbt... Wie sind
eure Erfahrungen?

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by JimmyT on Sun, 10 Apr 2016 10:32:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halte ich definitiv fur moglich. Habe auch lange Ket benutzt und wurde oft drauf

angesprochen, dass ich am Oberkopf sehr helles Haar habe gegentiber an den Seiten (blond

vs dunkelblond). Ich benutze jetzt ca ein halbes Jahr kein Ket mehr und meine Haare sind wieder
dunkler geworden. Allerdings habe ich auch andre Sachen drin, die dafiir sorgen kénnen,

dass die Haare dicker/dunkler werden (Stemoxydine, Adenosin).

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
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Posted by Ryder89 on Sun, 10 Apr 2016 10:46:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant!

Es spielt sicher auch mit rein dass sie so trocken geworden sind... Ich werd mich mal wegen
pflegenden Mitteln umhéren! Im Moment sind sie wirklich staubtrocken...

Hat jemand einen Tip? Am liebsten war mir einfach ein Spray den ich zb nach dem
Haarewaschen einfach driber spriihen kann!

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by Alfred on Tue, 10 May 2016 14:20:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessant! Aber klingt sehr seltsam..

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by DaDani on Tue, 10 May 2016 16:43:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da ich selbst bald mit diversen Topicals und Ket anfangen will frage ich mal: Wieso habt ihr Ket
alle abgesetzt? Soviel ich bisher dartiber weil3, ist, dass es am besten wirkt, wenn man es
lange Zeit und konstant anwendet. Oder habe ich da was missverstanden?

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by Aristo084 on Tue, 10 May 2016 16:47:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DaDani schrieb am Tue, 10 May 2016 18:43Da ich selbst bald mit diversen Topicals und Ket
anfangen will frage ich mal: Wieso habt ihr Ket alle abgesetzt? Soviel ich bisher dartiber weif3,
ist, dass es am besten wirkt, wenn man es lange Zeit und konstant anwendet. Oder habe ich da
was missverstanden?

Ket ist bei mir das &lteste Mittel im Regime. Angefangen mit der Lotion habe ich Anfang 2014.
Davor als Shampoo benutzt.

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by Ryder89 on Tue, 10 May 2016 16:49:15 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Weil ich es in der Anwendung gerne langer drin hab und nicht sofort ausspilen muss...

Ich habs jetzt aber bald wieder als Lotion mit drin, die Gber nacht drauf bleiben kann.

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by DaDani on Tue, 10 May 2016 17:45:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also geht es hier nicht um das Ket ganz absetzen, sondern dass du von Shampoo auf Lotion
wechselst?

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by Ryder89 on Tue, 10 May 2016 17:51:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, hab jetzt zwar 4 Monate kein Ket verwendet aber demnéachst geht es wieder los... Wobei die
Lotion nicht aus dem Shampoo hergestellt wird, weil sonst kbnnte man es wieder nur begrenzt
drin lassen.

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by Sinner85 on Wed, 11 May 2016 05:14:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Tue, 10 May 2016 18:49Weil ich es in der Anwendung gerne langer drin
hab und nicht sofort ausspulen muss...

Ich habs jetzt aber bald wieder als Lotion mit drin, die Gber nacht drauf bleiben kann.

welche Lotion ist das? denn die im Forum besprochene Ket Lotion wird ja aus dem shampoo
gemacht und kann daher nur max. 60min einwirken.

LG

Subject: Aw: Farbt Ket die Haare?
Posted by veryafraidman on Wed, 11 May 2016 06:33:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sinner85 schrieb am Wed, 11 May 2016 07:14
welche Lotion ist das? denn die im Forum besprochene Ket Lotion wird ja aus dem shampoo
gemacht und kann daher nur max. 60min einwirken.
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Es gibt auch eine Lotion aus KET-Creme, fur die diese Einschrankung nicht gilt. Wobei ich
mittlerweile selbst bei der Shampoo-Lotion auf 2H / alle 2 Tage bin und keine Hautirritationen
feststellen kann.
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