
Subject: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by Zillazum on Wed, 30 Mar 2016 11:53:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag!

Ich leide seit etwa 6 Jahren unter schleichendem, jedoch sichtbaren Haarausfall. Vor ca. einem
Jahr wollte ich damit anfangen, etwas dagegen zu unternehmen. Daraufhin habe ich 3 Monate
lang Minoxidil verwendet, allerdings ohne einen Unterschied zu bemerken und habe es,
hauptsächlich aufgrund des Preises, wieder abgesetzt. Finasterid wollte ich aufgrund des
Eingriffs in den Hormonhaushalt nie verwenden.

Vor etwas mehr als einem Monat bin ich auf das Produkt "Aminexil" von L'Oreal gestoßen und
habe erstmal begonnen, mich darüber zu informieren. Dabei soll es sich auch um eine
bestimmte Art von Minoxidil handeln, das allerdings irgendwie anders zusammengesetzt ist als
bei bspw. Regaine (verzeiht mir, dass ich da nicht sehr präzise bin, hab's nicht so mit Chemie).
Empfoheln wird die Anwendung zwei Mal im Jahr jeweils 6 Wochen lang täglich. Da ich von
Studien mit positiven Effekten und nur neutrale (also, hat nichts gebracht aber auch nicht
geschadet) bis gute (positiver Effekt) Erfahrungsberichte darüber gelesen habe und vor allen
Dingen weil es als nebenwirkungsfrei beworben wurde, habe ich mich dazu entschieden, einmal
die 6 Wochen Kur auszuprobieren.
Ich bin jetzt bei meiner vierten Woche und mir ist aufgefallen, dass häufig während der
Behandlung und so bis zu einer Stunde nach dem Auftragen von Aminexil die Haare verstärkt
ausfallen. Deshalb wollte ich einmal Fragen, ob das auch eine Form dieses "Sheddings" sein
kann, von dem viele bei Minoxidil reden? Oder kann es auch sein, dass es mit dem Produkt gar
nichts zu tun hat?
Würdet ihr mir raten, es deswegen abzusetzen, oder sollte ich die 6 Wochen voll machen?
Welche Erfahrungen habt ihr gemacht?

Über eure Meinungen und Antworten freue ich mich, vielen Dank!

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by ynneb on Wed, 30 Mar 2016 18:48:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denk es ist ein Shedding.
Wie bei Minoxidil wird mit Shedding gerechnet.

wieso der HA jetzt zufällig 1h nach Anwendung passiert, ist eher weniger beachtung zu
schenken.
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Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by pilos on Wed, 30 Mar 2016 19:19:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich behaupte mal nein

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/22785/258121/#msg_258121

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by Ryder89 on Wed, 30 Mar 2016 19:45:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 30 March 2016 21:19
ich behaupte mal nein

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/22785/258121/#msg_258121

Immer wieder aufs neue   

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by Zillazum on Thu, 31 Mar 2016 13:27:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für eure Antworten!

ynneb schrieb am Wed, 30 March 2016 20:48ich denk es ist ein Shedding.
Wie bei Minoxidil wird mit Shedding gerechnet.

wieso der HA jetzt zufällig 1h nach Anwendung passiert, ist eher weniger beachtung zu
schenken.

Ich glaube ich habe mich etwas missverständich ausgedrückt. Der verstärkte Haarausfall
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findet nicht eine Stunde nach der Anwendung statt, sondern bei der Anwendung plus bis zu einer
Stunde danach. Dann normalisiert sich alles wieder.

Zitat:
ich behaupte mal nein

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/22785/258121/#msg_258121

Das klingt logisch. Ich habe es mir dadurch erklärt, dass durch das Mittel einfach die sowieso
schon locker am Kopf hängenden Haare entfernt werden, die also im Laufe des Tages eh
ausfallen würden. Es ist jetzt nicht sehr extrem, nur einfach verstärkt; ich glaube bei der
Beobachtung des weiteren Verlaufs dass ich trotzdem noch innerhalb der 100 Haare am Tag bin,
evtl. etwas drüber.

Wäre auch für allgemeine Erfahrungsberichte über das Produkt dankbar, wenn ihr es
schonmal ausprobiert habt. Falls es von Interesse ist, werde ich hier auch meine eigenen
Erfahrungen rein schreiben.

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by oliver12 on Tue, 31 May 2016 16:15:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich habe das aminexil von redenyl verwendet.
bei mir war das die ersten tage genau so wie du beschreibst. kurz nach der anwendung  + halbe
stunde sind 20 haare rausgekommen..aber nach ner woche war es nicht mehr so. 

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by Ryder89 on Tue, 31 May 2016 16:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist doch nix besonderes... Lass mal einen Tag aus beim Haarewaschen und kämm dann nach
dem Haarwaschen, wenn sie wieder halbwegs trocken sind, durch. Da wird es auch rieseln 

Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by oliver12 on Tue, 31 May 2016 16:45:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei normalen leuten oder aga leuten? 
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Subject: Aw: Shedding bei Aminexil (L'Oreal)?
Posted by Ryder89 on Tue, 31 May 2016 21:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei allen... Das hat einfach eine mechanische Ursache und hat nichts mit AGA zu tun.

Das Haar "klammert" sich einfach noch im Kanal fest, sei es über irgendeinen Formschluss
oder Haftreibung... Die haut wird aufgeweicht und schon löst sich das Haar bei der nächsten
Krafteinwirkung.
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