Subject: Korperbehaarung und HA
Posted by Battle on Sat, 10 Jun 2006 13:25:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi bin neu hier im Forum lese aber schon langer die Beitrage die teilweise schon sehr
interessant sind mit Leuten die sich anscheinend richtig gut auskennen

Ich selber bin 21 Jahre alt habe sehr grosse Geheimratsecken und lichter werdendes Haar auf
dem gesamten Kopf seitdem ich 18 bin.

Hinzu kommt das ich seit letztem Jahr auch Haare auf dem Rucken,schultern und Oberarmen
bekommen habe die dunkel und sehr dick sind, mal ganz abgesehn von meiner starken Brust-
und Beinbehaarung. Ja das kann schon ma deprimierend sein

Mein alter Herr hat auch eine Halbglatze, dessen Vater hatte aber noch volles Haar bis ins hohe
alter und keiner von beiden hat haare auf dem riicken oder schultern usw. gehabt. Da mein
Haar auch an den Seiten extrem ausdinnt und ich etwas andere Haare als mein Vater habe
(hab voll die locken,er glatte haare)wirde ich gern wissen was ihr meint, ob es dann bei mir
auch erblich ist oder vielleicht andre Ursachen haben kann?

Hab mal 4 Monate die viviscal Tabletten genommen, hat nich viel gebracht ausser das ich mehr
und schnelleren Bartwuchs hatte

Freue mich Uber jede Antwort und Danke im voraus!

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by Paint on Sat, 10 Jun 2006 15:43:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab das gleiche problem wie du. Bin am Koérper auch sehr sehr behaart. Riicken, Arme, Brust
etc....

Kannste mal ein Bild von Dir reinmachen?

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by what-to-do on Sat, 10 Jun 2006 17:02:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich leider auch, aber ich habe immer noch die Hoffnung das mir Fin bei beiden Problemen
zumindest ein bisschen hilft...

http://de.wikipedia.org/wiki/Hirsutismus

Ich stell mir das so vor, das Korperhaar braucht DHT um zu wachsen, wenn es dieses aber nciht
bekommit, sollte es acuh nicht mehr bzw. weniger stark wachsen. Wenn du jetzt also mehrere
Wachsbehandlungen an deinen Problemstellen vor nimmst, sollte das Haar irgendwann nicht
mehr wachsen...
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Verbessert mich wenn meine Theorie falsch ist oder einen Denkfehler...

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by nickery on Sat, 10 Jun 2006 18:12:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bin auch 'n bar und tierisch angepisst deswegen. wenn ich von meinem vater schon die glatze
geerbt habe, warum nicht auch seine geringe bis gar nicht vorhandende kérperbehaarung? der
sieht aus wie frisch rasiert. 'n paar harchen um die brustwarzen. sonst nichts. ich sag nur:
arschkarte

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by Marzipan on Sun, 11 Jun 2006 10:35:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

yo, zu mir hat mal ein hausarzt gesagt: die haarwurzeln aufm kopp kénnen den
wachstumsimpuls nicht mehr umsetzten (verstopft von dht?) daflr verteilt sich der impuls (er
hat was andres dazu gesagt) im korper. die haare aufm kopp nehmen ab, die am korper
deswegen zu.

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by nickery on Sun, 11 Jun 2006 11:38:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dann musste aber ausnahmslos jeder kerl mit alopezie ein bar sein. trifft zwar oft zu, aber oft
genug auch nicht. kenne z.b. einen typen in meinem alter, der ist nw5-6 und hat weniger
korperbehaarung als ich. oder mein vater: glatze, aber kein haar am koérper, ich hingegen habe
mehr haare auf dem kopf als er, aber bereits ein barenfell. ein kollege von mir ist genauso alt
wie ich und sein status ist ein tick schlechter als meiner. der hat auch kaum kérperbehaarung.
sogar an den armen hat er kaum haare.

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by what-to-do on Sun, 11 Jun 2006 11:46:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, meiner Meinung nach muss irgendein Zusammenhang bestehen, wenn er bis jetzt auch
nicht offensichtlich ist....

Aber, wie gesagt, ich werd es einfach mal so probieren, mal sehen was dabei raus kommt.
AulRRerdem scheinen ja eingie unter Fin ihre Kérperbehaarung unbewusst reduziert zu haben.
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Viele sind sich dessen gar nicht bewusst, weil sie eben eine "normale” Kérperbehaarung haben
und deswegen nicht so darauf achten.

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by Battle on Sun, 11 Jun 2006 16:31:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde eigentlich auch gerne mal eine Therapie mit Minox oder Fin probieren hab aber zuviel
angst wegen den vielen nebenwirkungen die diese Medikamente haben! Mein Vater hatte mit 20
auch kaum bis fast keine Kérperbehaarung! Bilder hab ich zurzeit keine mangels digitalkamera

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by what-to-do on Sun, 11 Jun 2006 17:45:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Minox hast du eben das Problem das du deine Kérperbehaarung verstarken kdnntest....

Bei Fin, bleibt sie entweder gleich oder wird weniger, wie oben beschrieben hoffe und glaube ich
das sie weniger wird.

Bei Fin sind die Nebenwirkungen ja bekannt, laut diverser Studien sollen die "langerfristigen”
Nebenwirkungen unter ~ 3% liegen, aber das du abundzu mal n' Zwicken oder so hast, bzw. kein
Bock das kann schon mal passieren. Aber hier kbnntest du dann L-Arginin verwenden, bzw.
deine Dosis etwas verringern...

Also, wenn du was gegen deinen Haarausfall tun mochtest, dann gib Gas und verschwende
keine Zeit, alle Nebenwirkungen sind reversibel, also wenn du zu viel hast kannst du immer noch
abbrechen.

Mfg

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by nickery on Sun, 11 Jun 2006 19:59:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hier mal ein bild von luis figo, mit starker kérperbehaarung. figo ist 33 jahre alt und hat nicht die
spur von haarausfall.
gibt glatzképfige ménner in seinem alter, die weniger kérperbehaarung haben als er.

http://gallery.superstars4u.com/259/17734.jpg
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Subject: Re: ganz kurz
Posted by tino on Sun, 11 Jun 2006 20:15:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Korperhaarwuchs haengt im wesentlichen von drei genetisch und intrinsischen Faktoren
ab.IGF-1,dem Ornithine-decarboxylase-Gen,und Androgenen.Androgene sind hier nur die
Amplifire,bzw beschleunigen sie die Wirkung der gerade genannten Peptide,im Gegensatz zum
Kopfhaar,denn dort hemmen sie zumindest die IGF-1 Wirkung.Besteht ein Polymorphysmus im
Ornithine-decarboxylase-Gen,bedeutet das,das Koérperhaar schwach ausgepragt ist,und
Kopfhaar anfaelliger fur Stressoren aller Art wird.Die Konstellation der Gene ist hier also
entscheident.

Subject: Re: ganz kurz
Posted by Paint on Sun, 11 Jun 2006 20:19:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@tino: Nimmst es mir bestimmt nicht Ubel, dass ich NUR Bahnof verstanden habe

@nickery: Da hab ich aber viel mehr Haare an den Oberarmen als dieser "Figo". Allerdings sieht
meine Brust genauso aus...

Subject: Re: ganz kurz
Posted by what-to-do on Mon, 12 Jun 2006 10:37:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Soll hei3en? Bringt eine DHT-Reduktion also nichts? Wieso reduzieren dann viele Leute unter
Fin Behandlung ihren Kérperhaarwuchs?
Kann man was dagegen machen und wenn ja was?

Und bitte keine Antworten wie rasieren oder trimmen, ich will den Pelz los haben.... und lasern is
bissle teuer und halt nur ca. 3 Jahre...

Also irgend ne Méglichkeit muss es doch geben das was medikamentds zu machen, ohne das
man gleich zur Frau wird....

Subject: Re: Kdrperbehaarung und HA
Posted by user_23 on Mon, 12 Jun 2006 14:43:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist mir bei ebay mal als banner aufgefallen:
http://cgi.ebay.de/Dauerh-Haarentfernung-m-sanftem-Xenonlich
t-kein-Laser_ W0QQitemZ7246556863QQcategoryZ107874QQrdZ1QQcmd ZViewltem
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Subject: Re: ganz kurz
Posted by Benno on Mon, 12 Jun 2006 15:56:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Son, 11 Juni 2006 22:15Kdrperhaarwuchs haengt im wesentlichen von drei
genetisch und intrinsischen Faktoren ab.IGF-1,dem Ornithine-decarboxylase-Gen,und
Androgenen.Androgene sind hier nur die Amplifire,bzw beschleunigen sie die Wirkung der gerade
genannten Peptide,im Gegensatz zum Kopfhaar,denn dort hemmen sie zumindest die IGF-1
Wirkung.Besteht ein Polymorphysmus im Ornithine-decarboxylase-Gen,bedeutet das,das
Kdrperhaar schwach ausgepragt ist,und Kopfhaar anfaelliger fur Stressoren aller Art wird.Die
Konstellation der Gene ist hier also entscheident.

Sag mal was soll das eigentlich? Was denkst du was neue, unerfahrene Leser denken, wenn sie
das lesen? Mag ja sein, das du dich auskennst mit Haarausfall, aber versuch doch bitte dein
Geltungsbedurfniss in etraglicher Form darzustellen.

Denn eigentlich ist das Forum (und auch du) hier fir Betroffene eine sehr grol3e Hilfe.

Nimm's mir bitte nich krumm.

Subject: Re: ganz kurz
Posted by Marzipan on Mon, 12 Jun 2006 16:03:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich mufl3 dem beipflichten.

wenn da steht: " intrinsischen Faktoren ab.IGF-1,dem Ornithine-decarboxylase-Gen,und
Androgenen..."

versteh ich auch blof? bahnhof und hab ein wissenschaftliches hochschulstudium
abgeschlossen.

das ist zu heavy, tino. du kannst auch einen zahlencode hinschreiben....00111000101
01011011001 101000000111
so in der art...

Subject: Re ?
Posted by tino on Mon, 12 Jun 2006 17:27:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer schreibt "mir hat eine Taube auf den Kopf geschissen,..triggert das nun den HA"...hat dann
kein Uberspitztes Geltungsbedtirfniss??

Und Ubertreibt mal nicht mit Zahlencode etc!
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Gene exprimieren Genprodukte.Die fur Kérperbehaarung relevanten habe ich im Post oben
genannt.Trifft hohes DHT auf viel Ornithine-decarboxylase,macht das Haarwuchs am
Korper.Trifft DHT dort auf viel IGF-1,erzeugt das ebenso Haarwuchs an den Armen,Brust u
Beinen.Im Gegensatz zum Kopfhaar,wird an Armein,Beinen etc,das IGF-1 in den Zellen
hochreguliert,..eine wachstumsférdernde Mischung.Manner mit wenig Koérperbehaarung und
Glatze,haben zu wenig Ornithine-decarboxylase,und e.v zu viel DHT,oder zuviele
Androgenrezeptoren.Manner mit viel Brusthaar und Glatze,haben auch ein warscheinlich sehr
starkes androgenes Problem,und aber auch viel IGF-1 u e.v viel Ornithine-decarboxylase.

Subject: Re: Re ?
Posted by what-to-do on Mon, 12 Jun 2006 18:25:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was kann man dagegen machen???

Bzw. meine Frage nadch der reduktion der Korperbehaarung unter DHT ist immer noch offen,
hoffe du kannst mir noch eine einigermal3en verstandliche Antowrt geben.
Ware echt super, weil ich hba leider auch nicht allzuviel verstanden, trotzdem danke...

Subject: Re: Re ?
Posted by tino on Mon, 12 Jun 2006 18:40:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich schatze mal das unter einem MG Fin kaum was passiert.Unter 5 mg ev eine leichte
Ausdinnung(die dicke des Haares schwindet latent),unter Avo e.v etwas starker.

gruss tino

Subject: Re: Re ?
Posted by what-to-do on Mon, 12 Jun 2006 19:08:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Angenommen ich wirde durch eine Wachsbehandlung, also die Haare samt Wurzel
"rausreif3en”, dann wirde ihnen ja DHT fehlen um neu zu wachsen, das DHT wird im Koérper
ja um ~70% rum gesenkt, oder?

Koirregier mich bitte wenn ich falsch liege, das musste ja dann eigentlich reichen um die Haare
an den behandelten Stellen zu verhindern?

Man kénnte ja noch den ein oder anderen "nattrlichen” DHT-Blocker hinzunehmen?

Vielen Dank fur deine Hilfe...

Gruld
what-to-do
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Subject: Re: Re ?
Posted by tino on Mon, 12 Jun 2006 19:14:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also die Haare samt Wurzel "rausreif3en”, dann wirde ihnen ja DHT fehlen um neu zu
wachsen, das DHT wird im Koérper ja um ~70% rum gesenkt, oder?

Selbst eine Behandlung bei Transsexuellen enthaasrt nicht komplett,sondern verdiinnt nur.Auch
unter meinem Regimen kam es nur zu leicht dinneren Haaren,und die welche ich rausgerupft
habekamen wieder.Die wachsen auch ohne DHT,weil DHT nur als Amplifire fungiert.

Subject: Re: Re ?
Posted by what-to-do on Mon, 12 Jun 2006 20:00:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also auf Deutsch, es gibt keine Moglichkeit?
Und was passiert mit den Leuten die Kérperhaare verleiren unter Fin-Behandlung?

Ps.: Was ist ein Amplifire

Subject: Re: Re ?
Posted by tino on Mon, 12 Jun 2006 20:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und was passiert mit den Leuten die Kdrperhaare verleiren unter Fin-Behandlung?

Niemand der eine starke und auffaellige Kérperbehaarung hat,verliert Haare unter Fin.Mehr als
latent Ausdiinnen ist da nicht drin.

Ps.: Was ist ein Amplifire

Ein Verstaerker,..wie bei einer HIFI Anlage.
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