
Subject: Herzprobleme durch RU?
Posted by Solar on Fri, 19 Feb 2016 07:08:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebes Forum,
es wurde ja schon in einigen Beiträgen von Usern gesagt, dass sie das Gefühl hätten, dass
sie nach der Anwendung von RU irgendetwas am Herzen gespürt haben. Vielfach wurde da
gesagt, das sei Einbildung. Ich habe letztes Jahr auch mit RU begonnen und bin mir nun sicher:
das ist keine Einbildung. Ich habe im Dezember angefangen und schon ca. ein bis zwei Wochen
nach der ersten Anwendung das Gefühl gehabt, dass mein Herz stärker pumpt und irgendwie
unregelmäßig schlägt. Ich hab das dann erst auch als "Einbildung" oder
"Anfangsgewöhnung" heruntergespielt und RU dann ca. 2 Monate genommen. Irgendwann
kamen aber noch ganz leichte Schmerzen in der Brust dazu und das unregelmäßige Schlagen
hat mich Nachts so beeinträchtigt, dass ich teilweise nicht schlafen konnte.

Dann habe  ich im Netz recherchiert und diesen Artikel gefunden aus dem amerikanischen Forum
(wurde hier schon mal verlinkt) in dem jemand von lebensbedrohlichen Folgen nach RU
Einnahme berichtet.

Damit hats mir dann gereicht. Mir ist das Zeug unheimlich. Ich habe es abgesetzt und die
Unregelmäßigkeiten am Herzen blieben aber noch sicher 2 bis 3 Wochen. Mittlerweile (ca. 20
Tage nach dem Absetzen) hat es sich gelegt, allerdings nicht vollständig (kann natürlich jetzt
schon Einbildung sein, da es wirklich nur ganz leicht ist).

Ich habe jetzt keine Idee mehr was ich alternativ nehmen kann (Fin wirkt bei mir nicht mehr) und
was es gibt, das nicht solche ernsten Nebenwirkungen hat. Ich überlege auch, ob man das alles
nicht lieber ganz lässt und sich eben mit wenig Haaren abfindet. Allerdings, wenn es andere
Anwendungen gibt, die man noch probieren könnte, ohne gleich seine ganze Gesundheit zu
risikieren, würde ich das schon nochmal in Betracht ziehen.

Mir ist klar, dass alle Menschen anders reagieren, und es sicher User hier gibt, die keine
Probleme mit RU haben, aber ich fand diese Erfahrung einfach beängstigend und es war
definitiv keine Einbildung. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Sonic Boom on Fri, 19 Feb 2016 07:54:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist natürlich alles andere als erfreulich! Hör ich auch nicht zum ersten Mal. Ich nehm nun
schon fast 2 Jahre RU und mir gehts nach meiner Fin Krise wieder top.

Du kannst statt RU das O.C. Oder Setipiprant versuchen. Beide topisch. Wie man OC mixt weiß
ich nicht, bei Seti ist die Abmischung komplizierter, aber machbar. Seti soll angeblich keine
Nebenwirkunegn haben.
Bei mir hat Fin übrigens auch nicht mehr gewirkt + NW!!!
Good Luck!
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Fri, 19 Feb 2016 08:08:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

welche Menge und welcher vehikel?

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by pilos on Fri, 19 Feb 2016 08:12:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das kann nur ein arzt sagen..alles andere ist subjektiv

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Alecks on Fri, 19 Feb 2016 08:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

da es ja für RU keine bestätigten/offiziellen Nebenwirkungen gibt, kann ein Arzt ja auch nicht
viel sagen falls es von RU kommt. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by sane90 on Fri, 19 Feb 2016 08:53:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solar, ich muss mich leider anschließen.

Ich red's mir (wie viele hier) dauernd gut, aber es ist echt keine Einbildung. 
Im September schon das Gleiche gehabt. 
Dienstag im Fitness Studio hab ichs wieder gemerkt, musste erst etwas langsamer gehen beim
Cardio und konnte dann wieder auf normale Jogg-Geschwindikeit hoch.

Das unregelmäßige Schlagen kann ich nicht bestätigen, aber ein komisches Stechen ab und
an. 
Werde es trotz alledem noch ca. 3-4 Wochen anwenden. 1% mit Bif & PG siehe Signatur. 

Und nein von Minox kanns nicht kommen! Ich hab Minox vorher auch parallel mit Fin angewandt
und da war nix mit Herzstechen. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
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Posted by Nemesis on Fri, 19 Feb 2016 09:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einbildung / Nocebo

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by pilos on Fri, 19 Feb 2016 09:08:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Fri, 19 February 2016 10:49da es ja für RU keine bestätigten/offiziellen
Nebenwirkungen gibt, kann ein Arzt ja auch nicht viel sagen falls es von RU kommt. 

herzrythmusstörungen kann man  unabhängig von der ursache ermitteln   

z.b. langzeit ekg

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by sane90 on Fri, 19 Feb 2016 09:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Sonic Boom on Fri, 19 Feb 2016 09:29:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Man hört es hin und wieder schon das mit Herzstechen und RU ein Zusammenhang besteht. Ich
hatte früher als auch 1-2 mal im Jahr Herzstechen, das ich fast in die Knie gegenagen bin.
Mittlerweile hatte ich es aber schon Jahre nicht mehr.
Trotzdem nehm ich diese möglcihe NW nicht so ganz auf die leichte Schulter....

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by kumulu on Fri, 19 Feb 2016 09:52:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann ich bestätigen.
schmerzen in der brust + leichte luftnot, hatte auch den subjektiven eindruck, daß sich das herz
'schwertut', ohne das genauer benennen zu können.
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trat bei mir nach ein paar Wochen auf: Dosis 3% und 1 ml pro tag.
trat quasi aus dem nichts auf.
.
bin dann in der Firma zum Betriebsarzt und hab ein normales ekg machen lassen.
bzw. die Herzklappen abhören.
unauffällig.
hab dann mit ru pausiert, und die schmerzen waren nach 2 tagen weg.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by pilos on Fri, 19 Feb 2016 10:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kumulu schrieb am Fri, 19 February 2016 11:52 normales ekg 

ist die frage ob ein normales es erfassen kann falls es eine auswikung haben kann/soll?

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by kumulu on Fri, 19 Feb 2016 10:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stimmt,
nur die haben dort nur kurzzeit, und nachdems nach 2 tagen ohne ru wieder weg war,
war die Ursache für mich klar...
wenns schmerzt muß man eh aufhören oder reduzieren, wenn man nicht lebensmüde ist 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 10:45:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte nach dem ich von den Herzproblemen gelesen hatte auch Ein, Zwei Tagen ein stechen
in der linken Brust. Ich hab mir gleich gesagt das es wohl ein Nocebo Effekt sein wird. Trat
wirklich kurz danach auf nach dem hier jemand davon berichtet hatte. Seit dem ist es wieder gut.
Kann bestimmt sein das manche Leute Probleme bekommen, besonders bei Vorbelastung die
einem selbst bis dahin vll. nicht bewusst war. Denke aber auch das es bei vielen Leuten( ca.
80-90%) Einbildung sein wird.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by solinco on Fri, 19 Feb 2016 10:50:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Kann ich bestätigen mit dem Herzen. Hatte auf einmal Zuckungen und unregelmäßige
schläge sowie ein engegefühl in der brust und extrem starkes Herzschlagen nach dem
auftragen. Nach ca. 2 Monaten off sind die Zuckungen und unregelmäßigkeiten noch nicht
ganz verschwunden. 

Und jetzt bitte nicht wieder ne hetzerei anfangen nur weil manchen meine Empfindungen nicht in
den kram passen. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by kumulu on Fri, 19 Feb 2016 10:51:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenns erst nach ein paar Wochen auftritt, ohne daß man sich über die Nw Gedanken
gemacht hat, wird es eher kein Nocebo Effekt sein.
ich war am Anfang ein wenig fokussiert auf eventuelle NW, ist aber nichts passiert.
nachdems es erst Wochen später aufgetren ist, gehe ich stark davon aus, dass es eine reale Nw
war.
zudem ich bei 1% nie diese Nw hatte, auch nicht nach Monaten, leider auch nicht den positiven
Effekt

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Sonic Boom on Fri, 19 Feb 2016 11:21:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde mal probieren RU nur noch alle 2 Tage zu verwenden. Vielleicht verschwinden dann
die Herzprobleme.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 11:31:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja das muss man dann definitiv im Auge behalten. Ich benutze 5% seit knapp über 2 Wochen
und kann noch nichts großartiges berichten. Ich hoffe dann einfach wenn ich meine eigenen Mix
mache 3% das die positive Wirkung bleibt und damit die Möglichkeit von negativen Wirkungen
noch geringer wird.  Denke auch das vielleicht das Auftragen jeden zweiten Tag für euch in
frage kommen würde, oder es zumindest mal einen Test Wert wäre. An den anderen Tagen
einfach die Ket Lotion anwenden, dann sollten fast durchgehend alle AR gut besetzt sein.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Aristo084 on Fri, 19 Feb 2016 12:01:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Solar schrieb am Fri, 19 February 2016 08:08
Ich habe jetzt keine Idee mehr was ich alternativ nehmen kann (Fin wirkt bei mir nicht mehr) und
was es gibt,. 

Wenn Fin nicht mehr wirkt, einfach mal 1x /Woche eine Dut dazu nehmen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 12:27:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016 10:01Einbildung / Nocebo

Unsinn  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Fri, 19 Feb 2016 12:47:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Einbildung etc. spielt schon ne Große Rolle bei herzproblemen 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Fri, 19 Feb 2016 12:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://de.wikipedia.org/wiki/Nocebo-Effekt#Symptome

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 13:10:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Fri, 19 February 2016 13:47Einbildung etc. spielt schon ne Große Rolle bei
herzproblemen 

Nocebo/Placebo Effekte sind viel komplexer als manche glauben, dennoch wird gern mit diesen
Begriffen hantiert. Liegt vl daran, dass man (eigentliche) Ursachen für auftretende Pathologien
einfach beiseite schieben möchte, und dies dann gleichzeitig mit falscher Wahrnehmung
abtut...Hier bietet sich dann der allseits bekannte Nocebo Effekt an...

Ich will auch gar nicht weiterschreiben...muss eh jeder selber wissen, was er glauben schenken
mag...Ein Blick in die NW´s Liste von AA reicht aber um zu verstehen, warum Ru Herz Probs
auslösen kann...
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by bashrule on Fri, 19 Feb 2016 17:08:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also irgendetwas merke ich auch vom RU in der linken Brustregion. Mir ist das aufgefallen vor
einem Jahr, als ich das RU von Kane genommen habe. Dann war das RU irgendwann alle und
ich habe keines mehr genommen und dieses Gefühl ist weggegangen. Nun wieder das gleiche
Gefühl vom RU von Purlab, obwohl ich es nur 1% nehme.
Ist definitiv keine Einbildung.
Es ist aber bei mir kein Schmerz, sondern ein seltsammes Gefühl in der Herzregion.
Schon etwas seltsamm das ganze.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Fri, 19 Feb 2016 17:16:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte auch ständig Herzstechen unter RU, als ich im RU-Anwenderthread gelesen hatte. Es
war definitiv da und ich habe es gespürt.

I.wann habe ich es ignoriert, nicht mehr in RU-Threads gelesen und bin absolut symptomfrei.

Ich sage nahezu alle bilden aich ihre Probleme ein. Lest mal was Nocebo ist. Eure Schmerzen
sind real, die Ursachen habt ihr geschaffen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 17:23:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016 18:16Ich hatte auch ständig Herzstechen unter RU,
als ich im RU-Anwenderthread gelesen hatte. Es war definitiv da und ich habe es gespürt.

I.wann habe ich es ignoriert, nicht mehr in RU-Threads gelesen und bin absolut symptomfrei.

Ich sage nahezu alle bilden aich ihre Probleme ein. Lest mal was Nocebo ist. Eure Schmerzen
sind real, die Ursachen habt ihr geschaffen.

Genauso ist es bei mir auch. War eben beim Sport und konnte super Leistung ohne Probleme
bringen. Das Problem beim Nocebo-Effekt ist, das viele nicht merken das es dadurch kommt, weil
sie ja nichts darüber gelesen haben und die schmerzen und Probleme trotzdem da waren. Dazu
kann man nur sagen das glaube ich jeder der RU nimmt etwas darüber gelesen hat in dem
Forum, oder woanders im Internet. Selbst wenn es nicht großartig beachtet wurde, es ist im
Unterbewusstsein und kann Probleme bereiten. Also versucht mal eine zeit lang Abstand von
derartigen Threads zu nehmen, lenkt euch ab und guckt was passiert.
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Fri, 19 Feb 2016 17:27:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das ist es eben. Die Psyche ist in der Lage, Symptome z.B. in Form von Schmerzen zu
erschaffen, ohne dass dafür eine körperlichen oder medikamentösen Ursache vorliegt. Die
Schmerzen sind real, aber sie entstehen im Kopf. Wird hier bei 99% der Leute so sein, mich
eingeschlossen, bevor ich mein jetziges Wissen habe. Darauf verschwanden bei mir auch alle
Symptome. Und ich empfand sie teilweise als heftig.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by bashrule on Fri, 19 Feb 2016 17:32:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016 18:16Ich hatte auch ständig Herzstechen unter RU,
als ich im RU-Anwenderthread gelesen hatte. Es war definitiv da und ich habe es gespürt.

I.wann habe ich es ignoriert, nicht mehr in RU-Threads gelesen und bin absolut symptomfrei.

Ich sage nahezu alle bilden aich ihre Probleme ein. Lest mal was Nocebo ist. Eure Schmerzen
sind real, die Ursachen habt ihr geschaffen.
Als ich damals angefangen habe mit RU ist mir das Gefühl in der Brust aufgefallen, bevor es
hier das erste malnerwähnt wurde. Als es dann hier berichtet wutde, wurde ich etwas
nachdenklich 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Fri, 19 Feb 2016 17:39:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, du hast es bestimmt gelesen gehabt.

Es gab hier früher niiiiiie Nebenwirkungen bei RU. Dann fing i.jemand an nen Ami-Thread
rausuukramen, wo einige GHerzprobleme hatten und seit dem Tag haben hier plötzlich alle auch
Nebenwirkungen.

Sorry, aber wenn ich sowas lese wie "komisches Gefühl in der Brust...kanns nicht beschreiben"
usw. dann ist es einfach Einbildung. Wenn man sich auf sein Herz konzentriert, wird man eben
mal hier mal da ein Stechen oder ein komisches Gefühl merken. Aber halt nur, weil man drauf
achtet, normalerweise blendet der Körper sowas komplett aus. Und ich kann das mit Fug und
Recht sagen, da ich Hypochonder bin und das mit RU, wahrscheinlich mit Fin, mit meinem Darm
und mit meinem Kehlkopf durch habe. Die Psyche ist mächtig, es ist einfach so. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Gebirgskuchen on Fri, 19 Feb 2016 19:17:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi Solar,

RU hat bei mir die Herzfunktion ordentlich geschwächt. Habe ich vor allem beim Konsum von
Alkohol erfahren müssen. Das Herz hat nachts plötzlich viel stärker geschlagen, gefühltim
ganzen Brustbereich, und mir war extrem heiß. Diese Situation habe ich 3-4x erlebt. Nachdem
ich RU abgesetzt habe, waren die Symptome verschwunden. Zudem hatte ich während der
Einnahmezeit ein Ziehen in der Brust.

Ich würde es an deiner Stelle absetzen und die Symptome werden weggehen. Das hat auch
nichts mit Einbildung zu tun. Manche kommen eben damit klar und manche nicht. So ist das bei
jedem Medikament.   

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 21:41:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016 18:39Naja, du hast es bestimmt gelesen gehabt.

Es gab hier früher niiiiiie Nebenwirkungen bei RU. Dann fing i.jemand an nen Ami-Thread
rausuukramen, wo einige GHerzprobleme hatten und seit dem Tag haben hier plötzlich alle auch
Nebenwirkungen.

Sorry, aber wenn ich sowas lese wie "komisches Gefühl in der Brust...kanns nicht beschreiben"
usw. dann ist es einfach Einbildung. Wenn man sich auf sein Herz konzentriert, wird man eben
mal hier mal da ein Stechen oder ein komisches Gefühl merken. Aber halt nur, weil man drauf
achtet, normalerweise blendet der Körper sowas komplett aus. Und ich kann das mit Fug und
Recht sagen, da ich Hypochonder bin und das mit RU, wahrscheinlich mit Fin, mit meinem Darm
und mit meinem Kehlkopf durch habe. Die Psyche ist mächtig, es ist einfach so. 

Plötzlicher Herztod als Folge von AntiAndrogene wird wohl auch der Nocebo Effekt sein, nicht?

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 21:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016 22:41Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016
18:39Naja, du hast es bestimmt gelesen gehabt.

Es gab hier früher niiiiiie Nebenwirkungen bei RU. Dann fing i.jemand an nen Ami-Thread
rausuukramen, wo einige GHerzprobleme hatten und seit dem Tag haben hier plötzlich alle auch
Nebenwirkungen.
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Sorry, aber wenn ich sowas lese wie "komisches Gefühl in der Brust...kanns nicht beschreiben"
usw. dann ist es einfach Einbildung. Wenn man sich auf sein Herz konzentriert, wird man eben
mal hier mal da ein Stechen oder ein komisches Gefühl merken. Aber halt nur, weil man drauf
achtet, normalerweise blendet der Körper sowas komplett aus. Und ich kann das mit Fug und
Recht sagen, da ich Hypochonder bin und das mit RU, wahrscheinlich mit Fin, mit meinem Darm
und mit meinem Kehlkopf durch habe. Die Psyche ist mächtig, es ist einfach so. 

Plötzlicher Herztod als Folge von AntiAndrogene wird wohl auch der Nocebo Effekt sein, nicht?

Wer ist denn an anti-androgenen gestorben?

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 21:55:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 19 February 2016 22:49egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016
22:41Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016 18:39Naja, du hast es bestimmt gelesen gehabt.

Es gab hier früher niiiiiie Nebenwirkungen bei RU. Dann fing i.jemand an nen Ami-Thread
rausuukramen, wo einige GHerzprobleme hatten und seit dem Tag haben hier plötzlich alle auch
Nebenwirkungen.

Sorry, aber wenn ich sowas lese wie "komisches Gefühl in der Brust...kanns nicht beschreiben"
usw. dann ist es einfach Einbildung. Wenn man sich auf sein Herz konzentriert, wird man eben
mal hier mal da ein Stechen oder ein komisches Gefühl merken. Aber halt nur, weil man drauf
achtet, normalerweise blendet der Körper sowas komplett aus. Und ich kann das mit Fug und
Recht sagen, da ich Hypochonder bin und das mit RU, wahrscheinlich mit Fin, mit meinem Darm
und mit meinem Kehlkopf durch habe. Die Psyche ist mächtig, es ist einfach so. 

Plötzlicher Herztod als Folge von AntiAndrogene wird wohl auch der Nocebo Effekt sein, nicht?

Wer ist denn an anti-androgenen gestorben?

Gibt leider immer wieder Fälle...

"Die antiandrogene Therapie führt zu einer Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen (in
Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2), Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche
Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR 1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität
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steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 16%, je nach Studie und Nachbeobachtungszeit"

http://www.urologielehrbuch.de/antiandrogene_therapie.html

http://www.medknowledge.de/abstract/med/med2010/03-2010-15-anti-androgen-therapie.htm

http://link.springer.com/article/10.1007/s11757-010-0054-7

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by littlemassive on Fri, 19 Feb 2016 22:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn jetzt hier Antiandrogenen prinzipiell solche Nebenwirkung unterstellt wird, gilt das dann
nicht auch für Ket-Anwendungen, die fast jeder verwendet? Oder ist deren androgene Wirkung
im Vergleich zu RU nicht stark genug...  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 22:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

littlemassive schrieb am Fri, 19 February 2016 23:00Wenn jetzt hier Antiandrogenen prinzipiell
solche Nebenwirkung unterstellt wird, gilt das dann nicht auch für Ket-Anwendungen, die fast
jeder verwendet? Oder ist deren androgene Wirkung im Vergleich zu RU nicht stark genug...  

Ist nicht annähernd stark genug...

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 22:11:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

littlemassive schrieb am Fri, 19 February 2016 23:00Wenn jetzt hier Antiandrogenen prinzipiell
solche Nebenwirkung unterstellt wird, gilt das dann nicht auch für Ket-Anwendungen, die fast
jeder verwendet? Oder ist deren androgene Wirkung im Vergleich zu RU nicht stark genug...  

In den Studien geht es wohl eher um orale anti-androgene und welche die systemisch gehen soll.
So gesehen ist die Gefahr natürlich vorhanden, je nachdem welche Mengen RU systemisch
gehen. Denke 3-5% sollten topisch noch relativ unbedenklich sein. Aber ist natürlich auch
wieder individuell!!

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
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Posted by Obes89 on Fri, 19 Feb 2016 22:25:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016 23:06littlemassive schrieb am Fri, 19 February 2016
23:00Wenn jetzt hier Antiandrogenen prinzipiell solche Nebenwirkung unterstellt wird, gilt das
dann nicht auch für Ket-Anwendungen, die fast jeder verwendet? Oder ist deren androgene
Wirkung im Vergleich zu RU nicht stark genug...  

Ist nicht annähernd stark genug...

Naja das ist leicht gesagt. Wir alle wissen das die Ket-Lotion bereits deutlich stärker und
effektiver wirkt als das normale Shampoo, einfach aufgrund der besseren penetration in die Haut.
Oral verabreicht ist Ketoconazol ein extrem stark wirksames Antifungal wie auch anti-androgen.
Also immer darauf achten auf welche Anwendungsarten hier diverse Aussagen bezogen sind. 
Hiermit möchte ich jetzt nicht darstellen welcher Stoff wohl das meiste Risiko birgt. Das vermag
ich so nicht beurteilen zu können.
Denke da wird auch die Halbwertszeit im Blut eine entscheidende Rolle spielen. Umso länger
desto mehr AR können im Körper erreich und besetzt werden.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3767339

was das angeht ist die Halbwertszeit von Ket wohl etwas höher.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Fri, 19 Feb 2016 22:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Obes89 schrieb am Fri, 19 February 2016 23:25egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016
23:06littlemassive schrieb am Fri, 19 February 2016 23:00Wenn jetzt hier Antiandrogenen
prinzipiell solche Nebenwirkung unterstellt wird, gilt das dann nicht auch für Ket-Anwendungen,
die fast jeder verwendet? Oder ist deren androgene Wirkung im Vergleich zu RU nicht stark
genug...  

Ist nicht annähernd stark genug...

Naja das ist leicht gesagt. Wir alle wissen das die Ket-Lotion bereits deutlich stärker und
effektiver wirkt als das normale Shampoo, einfach aufgrund der besseren penetration in die Haut.
Oral verabreicht ist Ketoconazol ein extrem stark wirksames Antifungal wie auch anti-androgen.
Also immer darauf achten auf welche Anwendungsarten hier diverse Aussagen bezogen sind. 
Hiermit möchte ich jetzt nicht darstellen welcher Stoff wohl das meiste Risiko birgt. Das vermag
ich so nicht beurteilen zu können.
Denke da wird auch die Halbwertszeit im Blut eine entscheidende Rolle spielen. Umso länger
desto mehr AR können im Körper erreich und besetzt werden.
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/3767339

was das angeht ist die Halbwertszeit von Ket wohl etwas höher.

Ket wirkt erst in sehr hohen Dosem stark AA. Ket kann man nicht mit Ru oder dgl vergleichen,
basierend auf die AA Wirkung

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Fri, 19 Feb 2016 23:18:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gebirgskuchen schrieb am Fri, 19 February 2016 20:17Hi Solar,

RU hat bei mir die Herzfunktion ordentlich geschwächt. Habe ich vor allem beim Konsum von
Alkohol erfahren müssen. Das Herz hat nachts plötzlich viel stärker geschlagen, gefühltim
ganzen Brustbereich, und mir war extrem heiß. Diese Situation habe ich 3-4x erlebt. Nachdem
ich RU abgesetzt habe, waren die Symptome verschwunden. Zudem hatte ich während der
Einnahmezeit ein Ziehen in der Brust.

Ich würde es an deiner Stelle absetzen und die Symptome werden weggehen. Das hat auch
nichts mit Einbildung zu tun. Manche kommen eben damit klar und manche nicht. So ist das bei
jedem Medikament.   

Wenn du ein starken Herzschlag spürst wird das zu 99% Einbildung sein,meist ausgelöst weil
man selbst darauf stärker hört und sich dann alles verschlimmert.
Alkohol lässt übrigens jederman sein Herz schneller schlagen. Da ich damals an einer
Herzkrankheit gelitten habe hab ich pulsunterschiede von 30 bpm beim messen festgestellt und
das nur mit 1-2 Bier. Zudem erhöht alkohol den Blutdruck ein ganze stück und naja beides
zusammen kann fürs heiße gefühl verantwortlich sein.

https://de.wikipedia.org/wiki/Angina_pectoris
Kannst auch mal gern hier unter differenzialdiagnose schauen und da siehst du wieviel %
Patienten die "Brustziehen hatten" wirklich kardiologische Probleme hatten

@ Egal : Du solltest, wenn du schon Literatur bzw Studien zitierst, diese richtig zitieren :

Zitat:Die antiandrogene Therapie führt zu einer Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen (in
Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2), Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche
Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR 1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität
steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 16%, je nach Studie und Nachbeobachtungszeit
1-6 % das ist sehr sehr wenig. Eine RR von 1,2 bzw. 1,1 sagt auch nur aus, dass 1,2 bzw 1,1mal
mehr leute mit antiandrogen Therapie an KHK bzw Herzinfarkt erkranken als leute ohne AA
therapie.  Raucher haben z.b eine RR von 2,5  oder mehr im vergleich zu Nichtrauchern wenn es
um Herzinfarkte geht und sind somit deutlich anfälliger als AA Therapie leute
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Gebirgskuchen on Fri, 19 Feb 2016 23:29:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte bei mir nichts mit Einbildung zu tun, schließlich bin ich vom erhöhten Puls und den
Hitzewallungen jedes Mal sogar aufgewacht. Zudem habe ich ja unfreiwillig die Probe gemacht,
indem ich RU ja weitergenommen habe und ich mehrmals diese negative Erfahrung machen
musste. Natürlich kann Alk bei jedem gesunden Menschen zu solchen Problemen führen. In
meinem Fall aber wurde es durch RU verursacht/verstärkt, denn erst nach dem Absetzen sind
diese Symptome nach Wochen verschwunden. Alles andere wäre schön ein sehr großer
Zufall gewesen. 
Man sollte die (möglichen) Nebenwirkungen von RU weder dramatisieren noch runterreden.
Manche kriegen welche, manche nicht. Und in meinem Fall war es leider so. Ich muss es
akzeptieren und starte mit Seti einen neuen Versuch.  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by ShibaInu on Fri, 19 Feb 2016 23:30:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich hört sich diese Herz Geschichte stark nach Einbildung an..

Irgentjemand hat mal damit angefangen und die ganzen Hypochonder gleich: 
----> ohja hab ich auch 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Fri, 19 Feb 2016 23:31:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Zitat:  Die antiandrogene Therapie führt zu einer Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen
(in Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2), Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche
Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR 1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität
steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 1-6%, je nach Studie und Nachbeobachtungszeit

hatte auch den Fehler beim zitieren gemacht 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Solar on Sat, 20 Feb 2016 06:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde es schon ziemlich bedenklich wie leichtfertig hier von manchen Usern auf "Einbildung"
geschlossen wird. Das grenzt für mich schon an Realitätsverweigerung. Ich hatte vor der
Anwendung von RU nichts über Herzprobleme gelesen, daher kann sich auch nichts ins
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Unterbewusstsein "gepflanzt" haben. Und wenn es denn so wäre: warum hat es denn ca. 2
Wochen gedauert bis die Symptome verschwunden waren? Müsste das Unterbewusstsein nicht
direkt nach dem bewussten Absetzen von RU sagen "alles ok, Einbildungen können
aufhören"? 
Jeder soll nehmen was er will, mir ist meine Gesundheit wichtiger. Und im Zweifel geht die eben
vor. Jetzt muss ich halt was anderes probieren oder mich auf weniger Haare einstellen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Sat, 20 Feb 2016 12:04:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solar schrieb am Sat, 20 February 2016 07:17Ich finde es schon ziemlich bedenklich wie
leichtfertig hier von manchen Usern auf "Einbildung" geschlossen wird. Das grenzt für mich
schon an Realitätsverweigerung. Ich hatte vor der Anwendung von RU nichts über
Herzprobleme gelesen, daher kann sich auch nichts ins Unterbewusstsein "gepflanzt" haben. Und
wenn es denn so wäre: warum hat es denn ca. 2 Wochen gedauert bis die Symptome
verschwunden waren? Müsste das Unterbewusstsein nicht direkt nach dem bewussten
Absetzen von RU sagen "alles ok, Einbildungen können aufhören"? 
Jeder soll nehmen was er will, mir ist meine Gesundheit wichtiger. Und im Zweifel geht die eben
vor. Jetzt muss ich halt was anderes probieren oder mich auf weniger Haare einstellen.

Du hast anscheint den Nocebo-Effekt nicht verstanden. Deine Symptome sind real, nur der
Auslöser nicht. So oder so sollte man es dann dennoch erstmal absetzen und abwägen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by northshore81 on Sat, 20 Feb 2016 12:17:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016 22:55Obes89 schrieb am Fri, 19 February 2016
22:49egal123 schrieb am Fri, 19 February 2016 22:41Nemesis schrieb am Fri, 19 February 2016
18:39Naja, du hast es bestimmt gelesen gehabt.

Es gab hier früher niiiiiie Nebenwirkungen bei RU. Dann fing i.jemand an nen Ami-Thread
rausuukramen, wo einige GHerzprobleme hatten und seit dem Tag haben hier plötzlich alle auch
Nebenwirkungen.

Sorry, aber wenn ich sowas lese wie "komisches Gefühl in der Brust...kanns nicht beschreiben"
usw. dann ist es einfach Einbildung. Wenn man sich auf sein Herz konzentriert, wird man eben
mal hier mal da ein Stechen oder ein komisches Gefühl merken. Aber halt nur, weil man drauf
achtet, normalerweise blendet der Körper sowas komplett aus. Und ich kann das mit Fug und
Recht sagen, da ich Hypochonder bin und das mit RU, wahrscheinlich mit Fin, mit meinem Darm
und mit meinem Kehlkopf durch habe. Die Psyche ist mächtig, es ist einfach so. 

Plötzlicher Herztod als Folge von AntiAndrogene wird wohl auch der Nocebo Effekt sein, nicht?
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Wer ist denn an anti-androgenen gestorben?

Gibt leider immer wieder Fälle...

"Die antiandrogene Therapie führt zu einer Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen (in
Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2), Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche
Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR 1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität
steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 16%, je nach Studie und Nachbeobachtungszeit"

http://www.urologielehrbuch.de/antiandrogene_therapie.html

http://www.medknowledge.de/abstract/med/med2010/03-2010-15-anti-androgen-therapie.htm

http://link.springer.com/article/10.1007/s11757-010-0054-7

Toll das ich 10 Jahre dieses scheiss FIN gefressen habe   
Ich habe seit ca 3 Jahren Herzrhythmusstörungen in Form von vermehrten Extrasystolen.
3 Ärzte haben mich herztechnisch durchgecheckt ... es ist nichts zu finden. Allerdings wurde das
Herz ansich untersucht, nicht die "Strombahnen".

Man muss dazu sagen, das ich körperlich sehr fit bin ... laufe regelmäßig beim Strong Man
oder beim Mud Masters mit.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Sat, 20 Feb 2016 12:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Sat, 20 February 2016 00:31  Zitat:  Die antiandrogene Therapie führt zu einer
Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen (in Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2),
Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR
1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 1-6%, je nach
Studie und Nachbeobachtungszeit

hatte auch den Fehler beim zitieren gemacht 

Hatte es einfach kopiert u eingefügt. Kein Plan warum dies nicht richtig übernommen wurde   

Wie auch immer...Es geht mir ohnehin nicht um Panikmache. Das Risiko eines plötzlichen
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Herztodes nach oraler Einnahme von AA ist realistischerweise eher gering. Dennoch ist es
möglich, und hat mit Nocebo nichts am Hut. Dass AntiAndrogene für das Herz des Menschen
bedenklich sind, weiß man aus vielen wissenschaftlichen Untersuchungen.

Daraus schlussfolgern kann man, dass die Wahrscheinlichkeit, dass Ru bei topischer Anwendung
erheblich negative Folgen auf das kardiovaskuläre System auslöst, realistisch betrachtet sehr
gering ist, aber nicht unmöglich ist!

Vergesst mal den Nocebo, und betrachtet das ganze mal nüchtern und sachlich... 

 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Sat, 20 Feb 2016 12:30:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie du sagst, ist die Wahrscheinlichkeit extrem gering. Und da wir hier von topischer Applikation
reden, wird es nahezu unmöglich sein. Oder sind Herzprobleme bei topischen Antiandrogenen
bekannt? Denke eher nicht. Und hier im Forum will plötzlich jeder zweite Herzprobleme unter RU
haben, alles klar... Hoffe du entschuldigst, dass ich das eben nicht glaube und denke, dass hier
99% der Leute ihre Symptome selbst verursachen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Spaten on Sat, 20 Feb 2016 16:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

northshore81 schrieb am Sat, 20 February 2016 13:17
Toll das ich 10 Jahre dieses scheiss FIN gefressen habe   
Ich habe seit ca 3 Jahren Herzrhythmusstörungen in Form von vermehrten Extrasystolen.
3 Ärzte haben mich herztechnisch durchgecheckt ... es ist nichts zu finden. Allerdings wurde das
Herz ansich untersucht, nicht die "Strombahnen".

Man muss dazu sagen, das ich körperlich sehr fit bin ... laufe regelmäßig beim Strong Man
oder beim Mud Masters mit.

Fin ist kein Anti-Androgen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Sat, 20 Feb 2016 17:35:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sat, 20 February 2016 13:30Wie du sagst, ist die Wahrscheinlichkeit extrem
gering. Und da wir hier von topischer Applikation reden, wird es nahezu unmöglich sein. Oder
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sind Herzprobleme bei topischen Antiandrogenen bekannt? Denke eher nicht. Und hier im Forum
will plötzlich jeder zweite Herzprobleme unter RU haben, alles klar... Hoffe du entschuldigst,
dass ich das eben nicht glaube und denke, dass hier 99% der Leute ihre Symptome selbst
verursachen.

Wenn du schon indirekt zitierst, dann bitte richtig. Von "extrem" redet hier niemand...Was ist
schon unmöglich? Von Sachlichkeit und korrekter Argumentation hast du wohl noch nie etwas
gehört...

"99%"... interessant finde ich, dass du glaubst hier so erhaben zu sein, dass all jene die nicht
konform deiner Meinung sind, automatisch irgendwelche Hirngespenste haben...

Mir ist diese Diskussion im Grunde eh egal, da ich aktuell Ru unbefangen bin...Soll jeder machen
was er will mit seiner Gesundheit   

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Sat, 20 Feb 2016 19:19:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du verstehst immer noch nicht, dass keiner hier von Hirngespinsten redet. Habe bereits gesagt,
dass die Symptome real sind. Ich bezweifle gar nicht, dass das alles hier beschriebene 100%ig 
der Wahrheit entspricht. Ich sage lediglich, dass es wohl zum allerallergrößten Teil nicht von
RU kommt.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Sat, 20 Feb 2016 19:34:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Sat, 20 February 2016 20:19Du verstehst immer noch nicht, dass keiner hier
von Hirngespinsten redet. Habe bereits gesagt, dass die Symptome real sind. Ich bezweifle gar
nicht, dass das alles hier beschriebene 100%ig  der Wahrheit entspricht. Ich sage lediglich, dass
es wohl zum allerallergrößten Teil nicht von RU kommt.

Hopfen und Malz verloren...

...aber ich akzeptiere gegensätzliche Meinungen   

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by sane90 on Sun, 21 Feb 2016 14:16:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finds ja echt nett, dass einige versuchen das Ganze mit RU gut zu reden, aber wir sollten
realistisch bleiben Männer. 
Wenn einer ankommt und sagt er hat Herzstechen, könnte man sicherlich von Einbildung reden,
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aber inzwischen sind es wirklich einige. Wir sollten das nicht gut reden und auf Nocebo schieben.
Wir sollten lieber i.eine Lösung finden. 

Und mir ist auch aufgefallen, dass wenn ich abends RU auftrage (aktuell 1%) am nächsten Tag
bis Mittags Kopfschmerzen habe. Kennt das jemand? Hat das auch jemand zufällig? Kanns
denn an den Trägern liegen? RU + PG + Bifon. Vor 3 Monaten als ich noch 3% RU aufgetragen
habe, hatte ich noch stärkere und längere Kopfschmerzen. Von Kopfschmerzen hab ich bis
dato relativ wenig gelesen. Kann's sein dass mein RU iwie n Bullshit ist? Im September bei
Anagen Inc bestellt.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by madmaxx on Sun, 21 Feb 2016 20:54:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Als ich RU zu Beginn angewendet hatte kam bei mir auch so ein Engegefühl, sogar bei 20mg.
Hab dann nach einem Monat abgesetzt und mit Fin angefangen. Nach 2 Monaten Fin hat sich
eine Gyno angebahnt (vom Arzt bestätigt). 
Dann wieder mit RU angefangen, keine Nws gelegentlich erhöhte Brustwarzensensivität vor
allem links, und dann vor ungefähr einem Monat hab ich einen Knoten in beiden Brüsten
gespürt. 
Bin dann zum Urologen (Ultraschall) der meinte ist nichts und dann zur Gynäkologin
(Abtasten+Ultraschall) die meinte meine eine Brust ist größer und diese Knoten wären nichts
tumorartiges. Allerdings sind beide Ärzte nicht wirklich auf Fin oder RU eingegangen.
Ich weiß nicht, ob die Knoten schon vor Ru da waren von Fin gekommen sind oder schon ganz
am Anfang da waren.
Hoffe mal ich kann den Ärzten vertrauen. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Nemesis on Sun, 21 Feb 2016 21:23:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solche Knoten hatte ich auch mal und haben extrem viele Männer, das geht aber meist
während der Pubertät weg.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by madmaxx on Sun, 21 Feb 2016 21:44:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja wie gesagt ist gut möglich dass die vorher auch da waren.
Hab halt viel mehr darauf geachtet weil sich ja die gyno durch Fin angebahnt hatte. 
Ich denke bzw. hoffe, dass wenn zwei Fachärzte sagen das is nix schlimmes wird das auch so
sein. 
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Jürgen87  on Mon, 22 Feb 2016 10:28:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Sat, 20 February 2016 13:22opti schrieb am Sat, 20 February 2016 00:31 
Zitat:  Die antiandrogene Therapie führt zu einer Zunahme kardiovaskulärer Erkrankungen (in
Klammern das relative Risiko): KHK (RR 1,2), Herzinfarkt (RR 1,1), lebensbedrohliche
Herzrhythmusstörungen oder plötzlicher Herztod (RR 1,16). Die kardiovaskuläre Mortalität
steigt im Vergleich zur Placebogruppe um 1-6%, je nach Studie und Nachbeobachtungszeit

hatte auch den Fehler beim zitieren gemacht 

Hatte es einfach kopiert u eingefügt. Kein Plan warum dies nicht richtig übernommen wurde   

Wie auch immer...Es geht mir ohnehin nicht um Panikmache. Das Risiko eines plötzlichen
Herztodes nach oraler Einnahme von AA ist realistischerweise eher gering. Dennoch ist es
möglich, und hat mit Nocebo nichts am Hut. Dass AntiAndrogene für das Herz des Menschen
bedenklich sind, weiß man aus vielen wissenschaftlichen Untersuchungen.

Daraus schlussfolgern kann man, dass die Wahrscheinlichkeit, dass Ru bei topischer Anwendung
erheblich negative Folgen auf das kardiovaskuläre System auslöst, realistisch betrachtet sehr
gering ist, aber nicht unmöglich ist!

Vergesst mal den Nocebo, und betrachtet das ganze mal nüchtern und sachlich... 

 

Von mir aus. Das hier jetzt aber jeder zweite RU-Anwender aufschlägt und von seinen
"Herzproblemen" berichtet, ist Unsinn und Einbildung und liegt an nichts anderem als diese
Hokus-Pokus Geschichten die man hier ständig lesen (muss).

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by solinco on Mon, 22 Feb 2016 10:56:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja genau, und weil ru ja viel harmloser als fin bei ähnlichem wirkungsgrad ist kam es nicht auf
den Markt. Und auch die festgestellten herzfibrosen in den Mäuseversuchen waren
wahrscheinlich erfunden. 

Auch wenns bei oraler einnahme war, ist das immerhin ein indiz dafür dass ru aufs herz gehen
kann, da auch bei topischer Einnahme ein teil in die blutbahn bzw. ins System gelangt. Und nur
weil mans ned hören will oder selber davon verschohnt geblieben ist, das auf Einbildung
zurückzuführen find ich schon sehr dünn. Gibt ja genügend anzeichen dafür dass die
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herzfunktion unter ru beeinträchtigt werden kann, denn auch im herzen spielen die
androgenrezeptoren eine rolle. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Reefa on Mon, 22 Feb 2016 12:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also das Ru bei topischer Anwendung dem Herzen schadet ist aus dem Himmel gegriffen. Dazu
bedarf es genauere wissenschaftliche Untersuchung, die leider nicht stattfinden werden. 

Weiterhin ist auch fragwürdig, ob die hier geschriebenen Symptome nicht nur ne Art initiale
Reaktion vom Körper ist, wegen dem Fremdstoff. Meiner Meinung nach erkennt das
Immunsystem  einen Stoff, der dem Körper fremd erscheint und dieser reagiert
dementsprechend darauf. Dies kann aber bei fortlaufender Therapie abklingen. Aber soweit
kommt es ja nicht, es wird ja sofort schlecht geredet. Ist ja auch nicht schlimm zusagen, was man
gespürt hat oder was aufgetreten ist. Aber dann gleich nach paar Einnahmen zu behaupten,
dass dadurch langfristig zu Organschäden o.Ä. kommt, ist zunächst einfach leichtsinnig. 

Im Internet findet man z.B. auch Erfahrungsberichte von Frauen, die anfängliche
Nebenwirkungen von der Pille erhalten haben und diese dann nach weiteren Monaten Einnahme
irgendwann abgeklungen sind unter anderem auch Herzrasen usw.. Gut Herzinfarktrisiko ist zwar
erhöht bei Pillen-Einnahme, dennoch handelt es sich ja dabei um eine orale Therapie mit
hormonellen Veränderung plus antiandrogenischer Wirkung. Trotzdem ist es zugelassen.

Wie dem auch sei, muss jeder für sich selber wissen, was er macht und nicht alles schlecht
reden. Wenn es nicht passt, einfach absetzen.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Mon, 22 Feb 2016 12:04:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

solinco schrieb am Mon, 22 February 2016 11:56Ja genau, und weil ru ja viel harmloser als fin bei
ähnlichem wirkungsgrad ist kam es nicht auf den Markt. Und auch die festgestellten herzfibrosen
in den Mäuseversuchen waren wahrscheinlich erfunden. 

Auch wenns bei oraler einnahme war, ist das immerhin ein indiz dafür dass ru aufs herz gehen
kann, da auch bei topischer Einnahme ein teil in die blutbahn bzw. ins System gelangt. Und nur
weil mans ned hören will oder selber davon verschohnt geblieben ist, das auf Einbildung
zurückzuführen find ich schon sehr dünn. Gibt ja genügend anzeichen dafür dass die
herzfunktion unter ru beeinträchtigt werden kann, denn auch im herzen spielen die
androgenrezeptoren eine rolle. 

Wie gesagt, keine Einbildung. Bist du etwa eine Maus? Mäusen wachsen auch von xx Mitteln
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wieder Haare, dem Menschen leider nicht. Und eine Herzfibrose entsteht auch nicht von ein paar
Anwendungen. Man kann nicht einfach alles 1 zu 1 auf den Menschen übertragen. 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Gebirgskuchen on Mon, 22 Feb 2016 12:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist schlichtweg, dass RU bzgl möglicher NWs nicht gut genug erforscht ist. Kann
sein, dass der Körper dieses Mittel erst abstoßen will und sich später daran gewöhnt. Aber
aufgrund der fehlenden Langzeitkenntnisse setzt in meinem Fall der gesunde Menschenverstand
ein und ich lasse dementsprechend die Finger davon. Gesundheit > Ästhetik.
Ich kann es trotzdem Niemandem verübeln wenn er das Mittel weiternimmt, grade wenn es bei
ihm keine NWs verursacht.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Alecks on Tue, 23 Feb 2016 07:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

RU ist genial, nach Fin das beste gegen AGA und topisch. Die Anwendung also wie Minox.

Dass es nicht für den Menschen zugelassen wird, stimmt mich eben bedenklich. Weil da
definitiv viel Geld zu holen ist mit dem Patent trotz Lagerung u Anwendung..

Und die Ärtzte können auch nur sagen, was in Studien veröffentlicht ist oder aus Erfahrung,
und da wirds nicht viel zu RU geben.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Tue, 23 Feb 2016 09:36:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Tue, 23 February 2016 08:19RU ist genial, nach Fin das beste gegen AGA und
topisch. Die Anwendung also wie Minox.

Dass es nicht für den Menschen zugelassen wird, stimmt mich eben bedenklich. Weil da
definitiv viel Geld zu holen ist mit dem Patent trotz Lagerung u Anwendung..

Und die Ärtzte können auch nur sagen, was in Studien veröffentlicht ist oder aus Erfahrung,
und da wirds nicht viel zu RU geben.

Genau das eben nicht. Glaub mir wenn es irgendwo etwas zu verdienen gibt, dann sind die Leute
immer schnell dabei und hat nichts mit irgendwelchen NW zu tun, denn da gibt es ganz andere
zugelassene Kaliber auf dem Markt. Und wenn doch, dann hast du ja jetzt die Chance das
große Geld zu machen.  
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Tue, 23 Feb 2016 09:42:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Tue, 23 February 2016 10:36Alecks schrieb am Tue, 23 February 2016
08:19RU ist genial, nach Fin das beste gegen AGA und topisch. Die Anwendung also wie Minox.

Dass es nicht für den Menschen zugelassen wird, stimmt mich eben bedenklich. Weil da
definitiv viel Geld zu holen ist mit dem Patent trotz Lagerung u Anwendung..

Und die Ärtzte können auch nur sagen, was in Studien veröffentlicht ist oder aus Erfahrung,
und da wirds nicht viel zu RU geben.

Genau das eben nicht. Glaub mir wenn es irgendwo etwas zu verdienen gibt, dann sind die Leute
immer schnell dabei und hat nichts mit irgendwelchen NW zu tun, denn da gibt es ganz andere
zugelassene Kaliber auf dem Markt. Und wenn doch, dann hast du ja jetzt die Chance das
große Geld zu machen.  

  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Alecks on Tue, 23 Feb 2016 09:42:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was eben nicht. Die Wirkung? NW´s?   

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Tue, 23 Feb 2016 09:45:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinte, dass mit Ru kein Geld zu verdienen gibt.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Tue, 23 Feb 2016 09:45:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alecks schrieb am Tue, 23 February 2016 10:42was eben nicht. Die Wirkung? NW´s?   

..."Weil da definitiv viel Geld zu holen ist mit dem Patent trotz Lagerung u Anwendung.."
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by madmaxx on Tue, 23 Feb 2016 12:00:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Damit ist kein Geld zu verdienen.
Bis alle Phasen durchlaufen sind wäre ja auch cb schon marktreif.
Für was sollte man also Ru vermarkten?

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by kumulu on Tue, 23 Feb 2016 12:06:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

verstehe ich jetzt nicht ganz Nemesis.

meinst du, man soll die schmerzen einfach ignorieren, und weitermachen?? wenns zu 99% eh nur
schmerzen sind, die der Einbildung und angst entspringen?
wenn man deinen beitrag liest, muß man das so deuten.-->mit RU weitermachen, weil nocebo.
ich als persönlich betroffener sehe das als sehr kritisch, so zu argumentieren

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Tue, 23 Feb 2016 12:29:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kumulu schrieb am Tue, 23 February 2016 13:06verstehe ich jetzt nicht ganz Nemesis.

meinst du, man soll die schmerzen einfach ignorieren, und weitermachen?? wenns zu 99% eh nur
schmerzen sind, die der Einbildung und angst entspringen?
wenn man deinen beitrag liest, muß man das so deuten.-->mit RU weitermachen, weil nocebo.
ich als persönlich betroffener sehe das als sehr kritisch, so zu argumentieren

am besten solltest du einen kardiologen aufsuchen und sagen du hast herzschmerzen dann wirst
gründlich genug gecheckt und kanns tsehen ob du was hast oder nicht;)

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Tue, 23 Feb 2016 12:50:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

opti schrieb am Tue, 23 February 2016 13:29kumulu schrieb am Tue, 23 February 2016
13:06verstehe ich jetzt nicht ganz Nemesis.

meinst du, man soll die schmerzen einfach ignorieren, und weitermachen?? wenns zu 99% eh nur
schmerzen sind, die der Einbildung und angst entspringen?
wenn man deinen beitrag liest, muß man das so deuten.-->mit RU weitermachen, weil nocebo.
ich als persönlich betroffener sehe das als sehr kritisch, so zu argumentieren
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am besten solltest du einen kardiologen aufsuchen und sagen du hast herzschmerzen dann wirst
gründlich genug gecheckt und kanns tsehen ob du was hast oder nicht;)

Nächster Unsinn. 

Nur weil der Arzt beim Herz nichts findet, bedeutet das nicht gleichzeitig dass das Herz gesund
ist...

...außerdem muss man minimum ein Langzeit EKG machen um eine effektive Aussagekraft zu
erhalten, alles andere ist für die Katz.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by sane90 on Thu, 25 Feb 2016 13:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollt mal n kurzes Update abgeben:
Bei mir ists inzwischen so weit, dass wenn ich mich mit dem Oberkörper nach links drehe, ich
ein ordentlichen Schmerz in der Brust (am Herzen) spüre. Wenn ich mcih rechts rüber drehe,
ist komischerweise nichts. 
Also iwas geht bei mir grad im Körper ab, aber kann echt nicht sagen was. 
Kann auch nicht sagen, obs am RU 1% (1ml) an der Front, liegen kann. 
Minox ED und Ket EOD verwende ich regelmäßiger.
Muss jetzt mal einzeln die Sachen weglassen und rausfinden worans liegt.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by chribe on Thu, 25 Feb 2016 13:27:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sane90 schrieb am Thu, 25 February 2016 14:24Ich wollt mal n kurzes Update abgeben:
Bei mir ists inzwischen so weit, dass wenn ich mich mit dem Oberkörper nach links drehe, ich
ein ordentlichen Schmerz in der Brust (am Herzen) spüre. Wenn ich mcih rechts rüber drehe,
ist komischerweise nichts. 
Also iwas geht bei mir grad im Körper ab, aber kann echt nicht sagen was. 
Kann auch nicht sagen, obs am RU 1% (1ml) an der Front, liegen kann. 
Minox ED und Ket EOD verwende ich regelmäßiger.
Muss jetzt mal einzeln die Sachen weglassen und rausfinden worans liegt.

Geh mal zum Orthopäden, hört sich ganz stark nach eingeklemmten Wirbel bzw. Nerv an.
Hatte ich schon öfters und ist sehr unangenehm.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
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Posted by SirRagusa on Thu, 25 Feb 2016 14:43:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 25 February 2016 14:27sane90 schrieb am Thu, 25 February 2016
14:24Ich wollt mal n kurzes Update abgeben:
Bei mir ists inzwischen so weit, dass wenn ich mich mit dem Oberkörper nach links drehe, ich
ein ordentlichen Schmerz in der Brust (am Herzen) spüre. Wenn ich mcih rechts rüber drehe,
ist komischerweise nichts. 
Also iwas geht bei mir grad im Körper ab, aber kann echt nicht sagen was. 
Kann auch nicht sagen, obs am RU 1% (1ml) an der Front, liegen kann. 
Minox ED und Ket EOD verwende ich regelmäßiger.
Muss jetzt mal einzeln die Sachen weglassen und rausfinden worans liegt.

Geh mal zum Orthopäden, hört sich ganz stark nach eingeklemmten Wirbel bzw. Nerv an.
Hatte ich schon öfters und ist sehr unangenehm.

bezweifle zwar nicht, dass RU irgendwann herzprobleme hervorrufen kann, aber schmerzen in
der brust oder im brustbeinbereich können tatsächlich viele ursachen haben. hab ich auch
öfters sogar ohne grund und ohne RU  muskelverspannungen kommen auch infrage

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Thu, 25 Feb 2016 14:49:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

chribe schrieb am Thu, 25 February 2016 14:27sane90 schrieb am Thu, 25 February 2016
14:24Ich wollt mal n kurzes Update abgeben:
Bei mir ists inzwischen so weit, dass wenn ich mich mit dem Oberkörper nach links drehe, ich
ein ordentlichen Schmerz in der Brust (am Herzen) spüre. Wenn ich mcih rechts rüber drehe,
ist komischerweise nichts. 
Also iwas geht bei mir grad im Körper ab, aber kann echt nicht sagen was. 
Kann auch nicht sagen, obs am RU 1% (1ml) an der Front, liegen kann. 
Minox ED und Ket EOD verwende ich regelmäßiger.
Muss jetzt mal einzeln die Sachen weglassen und rausfinden worans liegt.

Geh mal zum Orthopäden, hört sich ganz stark nach eingeklemmten Wirbel bzw. Nerv an.
Hatte ich schon öfters und ist sehr unangenehm.

+1
das wird mit sehr hoher wahrscheinlichkeit irgendetwas eingeklemmtes/gezerrtes sein was nicht
am Herz liegt.
Vorallem wenn du beschreibst dass es bei bestimmten Bewegungen kommt schließt das
eigentlich schon das Herz als Auslöser aus, zudem das Herz sogut wie eh keine
Schmerzsignale aussendet.
Richtige Herzschmerzen würdest du normalerweise merken, aber sei froh dass du das noch
nicht hattest   
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Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Guildenstern on Tue, 08 Mar 2016 14:01:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19665014

Die Gabe von Flutamid bei induziertem Herzversagen vermag es nicht, die kardioprotektive Rolle
von Testosteron zu reduzieren.

Im Text steht sogar:

"These neuroprotective effects of testosterone, may, in part, be mediated through an upregulation
in TH protein, but do not appear to involve the androgen receptor."

Natürlich lässt sich debattieren, inwiefern diese Ergebnisse auf RU58841 zu übertragen
sind, aber der Wirkmechanismus ist der gleiche. Ich würde sagen, die obige Aussage kann
auch für RU58841 getroffen werden.

Im Übrigen als kleine Anekdote: Es gibt sogar den Voodoo-Tod.

"magischer Tod oder besser noch soziokultureller Tod ist ein Phänomen, das bereits Anfang des
20.
Jh. von einer Vielzahl von Ethnographen in unterschiedlichsten Regionen aufgezeichnet wurde.
Es
gibt zwar große regionale Unterschiede, aber vereinfacht kann man den magischen Tod wie
folgt
beschreiben:
Aufgrund der Übertretung von sozialen oder religiösen Regeln wird ein Individuum von einem
Hexer, der im Namen der Gemeinschaft handelt, innerhalb eines Rituals angeklagt, verurteilt und
schließlich mit einem Todesbann belegt. Der Tod des Verurteilten tritt sehr schnell ein, meistens
innerhalb 48 Stunden."

Nocebo ist wesentlich stärker, als Mancher denkt.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Tue, 08 Mar 2016 14:14:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Tue, 08 March 2016
15:01http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19665014

Die Gabe von Flutamid bei induziertem Herzversagen vermag es nicht, die kardioprotektive Rolle
von Testosteron zu reduzieren.
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Im Text steht sogar:

"These neuroprotective effects of testosterone, may, in part, be mediated through an upregulation
in TH protein, but do not appear to involve the androgen receptor."

Natürlich lässt sich debattieren, inwiefern diese Ergebnisse auf RU58841 zu übertragen
sind, aber der Wirkmechanismus ist der gleiche. Ich würde sagen, die obige Aussage kann
auch für RU58841 getroffen werden.

Im Übrigen als kleine Anekdote: Es gibt sogar den Voodoo-Tod.

"magischer Tod oder besser noch soziokultureller Tod ist ein Phänomen, das bereits Anfang des
20.
Jh. von einer Vielzahl von Ethnographen in unterschiedlichsten Regionen aufgezeichnet wurde.
Es
gibt zwar große regionale Unterschiede, aber vereinfacht kann man den magischen Tod wie
folgt
beschreiben:
Aufgrund der Übertretung von sozialen oder religiösen Regeln wird ein Individuum von einem
Hexer, der im Namen der Gemeinschaft handelt, innerhalb eines Rituals angeklagt, verurteilt und
schließlich mit einem Todesbann belegt. Der Tod des Verurteilten tritt sehr schnell ein, meistens
innerhalb 48 Stunden."

Nocebo ist wesentlich stärker, als Mancher denkt.

Diese Studie sagt nichts aus...  

Außerdem ist es lediglich ein Abstract...

Ich hoffe damit ist nun alles geklärt:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19399748

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25193364

"Furthermore, men who underwent ADT had a 17% increase in cardiovascular-related mortality
compared with men who did not undergo with ADT 

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Guildenstern on Tue, 08 Mar 2016 14:38:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://circ.ahajournals.org/content/98/3/256.full
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"There are two major findings of this study. First, we demonstrate that mammalian cardiac tissues
from several species, including humans, unequivocally express the gene encoding an androgen
receptor. Androgen receptors are specifically expressed in myocytes, a condition necessary for
the cardiac muscle phenotype to be directly regulated by androgenic steroids. However,
expression of androgen receptor mRNA is not sufficient to conclusively establish that functional
androgen receptor protein is present. Second, we demonstrate for the first time that both
testosterone and dihydrotestosterone produce a hypertrophic response by acting directly on
cardiac muscle cells, increasing amino acid incorporation into protein. The other well-established
marker for cardiac hypertrophy, ANP secretion, was augmented by dihydrotestosterone but not by
testosterone. Increased ANP secretion probably reflects increased transcript abundance for ANP,
because we have previously demonstrated that in the neonatal myocyte system, increased ANP
secretion in response to several different hypertrophic stimuli is invariably associated with an
increase in ANP mRNA abundance.36 The androgen receptor antagonist cyproterone abolished
the hypertrophic response, demonstrating that the hypertrophic effects of the androgenic steroids
are mediated specifically by hormone binding to the androgen receptor. Thus, in cardiac muscle
cells, both necessary and sufficient conditions exist that potentially permit direct modulation of the
muscle cell phenotype by androgens in a fashion independent of altered hemodynamics,
ventricular loading conditions, or other alterations in neurohormonal milieu."

Hier exerziert Cyproterone einen Effekt. Einen Effekt auf die Hemmung einer Wachstumsantwort.

Leider steht hier nichts über die Implikation. In Anbetracht höherer Inzidenz von Herztoden bei
Männern und dem Fund, dass zwar DHT aber nicht Testosteron eine derartige hypertrophe
Entwicklung begünstigt, ist es vielleicht keine schlechte Idee, den Rezeptor wegzublocken.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Guildenstern on Tue, 08 Mar 2016 14:43:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Tue, 08 March 2016 15:14

Diese Studie sagt nichts aus...  

Außerdem ist es lediglich ein Abstract...

Ich hoffe damit ist nun alles geklärt:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19399748

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25193364

"Furthermore, men who underwent ADT had a 17% increase in cardiovascular-related mortality
compared with men who did not undergo with ADT 
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DIESE Studie sagt nichts aus. ADT operiert auf systemischem Level und verändert das
Vorhandensein von Androgenen, also Testosteron. RU58841 lässt hormonelle Levels
unverändert und hat keinen Effekt auf diese Achse.

Edit: nach der Logik müssten Finasterid und Dutasterid viel häufiger Herzprobleme
verursachen, aber davon liest man quasi nie etwas. Selbst die Leute auf PFS-Help berichten
quasi nicht darüber, und die sind schon biased ohne Ende.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by opti on Tue, 08 Mar 2016 14:43:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

egal123 schrieb am Tue, 08 March 2016 15:14Guildenstern schrieb am Tue, 08 March 2016
15:01http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19665014

Die Gabe von Flutamid bei induziertem Herzversagen vermag es nicht, die kardioprotektive Rolle
von Testosteron zu reduzieren.

Im Text steht sogar:

"These neuroprotective effects of testosterone, may, in part, be mediated through an upregulation
in TH protein, but do not appear to involve the androgen receptor."

Natürlich lässt sich debattieren, inwiefern diese Ergebnisse auf RU58841 zu übertragen
sind, aber der Wirkmechanismus ist der gleiche. Ich würde sagen, die obige Aussage kann
auch für RU58841 getroffen werden.

Im Übrigen als kleine Anekdote: Es gibt sogar den Voodoo-Tod.

"magischer Tod oder besser noch soziokultureller Tod ist ein Phänomen, das bereits Anfang des
20.
Jh. von einer Vielzahl von Ethnographen in unterschiedlichsten Regionen aufgezeichnet wurde.
Es
gibt zwar große regionale Unterschiede, aber vereinfacht kann man den magischen Tod wie
folgt
beschreiben:
Aufgrund der Übertretung von sozialen oder religiösen Regeln wird ein Individuum von einem
Hexer, der im Namen der Gemeinschaft handelt, innerhalb eines Rituals angeklagt, verurteilt und
schließlich mit einem Todesbann belegt. Der Tod des Verurteilten tritt sehr schnell ein, meistens
innerhalb 48 Stunden."

Nocebo ist wesentlich stärker, als Mancher denkt.
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Diese Studie sagt nichts aus...  

Außerdem ist es lediglich ein Abstract...

Ich hoffe damit ist nun alles geklärt:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19399748

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25193364

"Furthermore, men who underwent ADT had a 17% increase in cardiovascular-related mortality
compared with men who did not undergo with ADT 

Zitat:although the absolute risk of these events was low..

17% ist 1. nicht sehr viel und 2. ist wohl die antiandrogen-menge bei ADT therapy ein wenig
höher..

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by egal123 on Tue, 08 Mar 2016 15:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guildenstern schrieb am Tue, 08 March 2016 15:43egal123 schrieb am Tue, 08 March 2016
15:14

Diese Studie sagt nichts aus...  

Außerdem ist es lediglich ein Abstract...

Ich hoffe damit ist nun alles geklärt:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19399748

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25193364

"Furthermore, men who underwent ADT had a 17% increase in cardiovascular-related mortality
compared with men who did not undergo with ADT 

DIESE Studie sagt nichts aus. ADT operiert auf systemischem Level und verändert das
Vorhandensein von Androgenen, also Testosteron. RU58841 lässt hormonelle Levels
unverändert und hat keinen Effekt auf diese Achse.

Edit: nach der Logik müssten Finasterid und Dutasterid viel häufiger Herzprobleme
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verursachen, aber davon liest man quasi nie etwas. Selbst die Leute auf PFS-Help berichten
quasi nicht darüber, und die sind schon biased ohne Ende.

Fin & Dut sind keine AA ...

Schau, bin zu demotiviert um auf alle Einzelheiten einzugehen. Wenn du meinst eine Studie mit
Ratten hat ne höhere EXTERNE Validität, dann solls ma recht sein...Hab keinen Bock mehr
auf dieses hin und her Geplänkel...Soll doch jeder glauben/machen was er für richtig hält...

Bin raus hier...

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by alpha2 on Wed, 09 Mar 2016 21:56:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Also ich finds ja echt nett, dass einige versuchen das Ganze mit RU gut zu reden, aber wir
sollten realistisch bleiben Männer. 
Wenn einer ankommt und sagt er hat Herzstechen, könnte man sicherlich von Einbildung reden,
aber inzwischen sind es wirklich einige. Wir sollten das nicht gut reden und auf Nocebo schieben.
Wir sollten lieber i.eine Lösung finden. 

Und mir ist auch aufgefallen, dass wenn ich abends RU auftrage (aktuell 1%) am nächsten Tag
bis Mittags Kopfschmerzen habe. Kennt das jemand? Hat das auch jemand zufällig? Kanns
denn an den Trägern liegen? RU + PG + Bifon. Vor 3 Monaten als ich noch 3% RU aufgetragen
habe, hatte ich noch stärkere und längere Kopfschmerzen. Von Kopfschmerzen hab ich bis
dato relativ wenig gelesen. Kann's sein dass mein RU iwie n Bullshit ist? Im September bei
Anagen Inc bestellt. 

Bei mir ist es auch so. Kopfschmerzen bekomme ich bereits 1 Stunde nach dem Auftragen. Diese
halten sich bis zum nächsten Tag.

Hat jemand die gleiche Erfahrung? Das obige Zitat wurde nicht beantwortet...

Übrigens: Ich habe, nachdem ich diesen Thread gelesen habe, auch ein Engegefühl in der
Brust. DANKE!!!  

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Guildenstern on Thu, 10 Mar 2016 10:30:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Natürlich kann man mit Nebenwirkungen rechnen.
Natürlich kann man auch mit dem Nocebo-Effekt rechnen.

Du sagst es ja selbst - thread gelesen, direkt Beschwerden entwickelt. So läuft das eben.
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Mir würde es nur Schiss machen, dass man das eine vom anderen nicht unterscheiden kann.

Wenn man sich die Datenlage zu anderen nicht-steroidalen-AAs anguckt - Bicalutamid, Flutamid,
bekommt man ein Bild davon, was passieren könnte.

Und andererseits kann das auch daran liegen, dass diese Mittel sehr wohl in den Hormonhaushalt
eingreifen.
Man weiß es also einfach nicht.

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by northshore81 on Thu, 10 Mar 2016 17:09:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jeder braucht seine Pumpe ... der eine mehr, der andere weniger.

Da ich ein sehr sportbegeisteter Mensch bin, und auch gerade beruflich sportlich top fit sein muss,
kann ich mir RU gar nicht erlauben.
Sollte sich daraus was entwickeln (was ja keiner so genau weiß, da alle Studien abgebrochen
bzw nicht weiter verfolgt wurden),
würde ich mir damit mein Privat sowie mein Berufsleben versauen ... 
- evtl körperlicher Krüppel
- Job weg, Kohle weg, Lebensstandard weg, Haus weg ...

... für Kopfhaare        

Gruß, north

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Ulfi on Thu, 10 Mar 2016 17:23:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

northshore81 schrieb am Thu, 10 March 2016 18:09Jeder braucht seine Pumpe ... der eine mehr,
der andere weniger.

Da ich ein sehr sportbegeisteter Mensch bin, und auch gerade beruflich sportlich top fit sein muss,
kann ich mir RU gar nicht erlauben.
Sollte sich daraus was entwickeln (was ja keiner so genau weiß, da alle Studien abgebrochen
bzw nicht weiter verfolgt wurden),
würde ich mir damit mein Privat sowie mein Berufsleben versauen ... 
- evtl körperlicher Krüppel
- Job weg, Kohle weg, Lebensstandard weg, Haus weg ...

... für Kopfhaare        
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Gruß, north

Gesunde Einstellung!!    

Subject: Aw: Herzprobleme durch RU?
Posted by Jürgen87  on Fri, 11 Mar 2016 12:14:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gesund ist das nicht, das nennt man Schwarzmalerei. 
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