
Subject: Finasterid Nebenwirkungen und Erfahrung nach nur 2 Wochen
Posted by Commodore on Wed, 27 Jan 2016 18:23:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen ,

bin neu bzw habe immer wieder mal bei Euch im Forum reingeschaut und habe mich informiert.
Wieso ich diesen Artikel verfasse ? 
Einfach .. ich möchte meine Erfahrungen einfach mit Leuten teilen die sich überlegen Fin zu
nehmen oder schon nehmen nur unsicher sind wegen den Nebenwirkungen.

Als erstes möchte ich meine kleine Geschichte aufschreiben.
Bei mir hat der Haarausfall sehr früh angefangen. Mit 18 Jahren. Es gab immer wieder richtige
Schübe und dann wieder eine Zeit lang war es wieder "OK"
Was ich so genommen habe ( bin jetzt 38 ) sind .. Alpecin unregelmäßig und seit den letzte
Jahren , ca. 5-6 Jahre nehme ich REGAINE(Schaum).
Im Nov 2015 habe ich eine Haartransplantation bei einer ESTE Klinik in Istanbul gemacht mit
2500 Grafts fue ( bin ganz zufrieden mit dem Ergebnis nur die Kommunikation in der Klink war
desaströs  )
Ich habe dann Anfang Jan 2016 Finastrid 1mg Propecia genommen.
1 Pille morgens um 7:00 Uhr
Ich kann nur sagen ... LECK MICH AM ARSCH
nach einer Woche oder besser gesagt nach ein paar Tagen , kam die trockenen Augen.
Dann ...nach einer Woche kam BRAIN FOG. 
Ich war wie High , besoffen .. schwindelig ... WOW.
Zuerst dachte ich , evtl kommt ne Grippe und hat mich erwischt. 
Nebenwirkungen in den zwei Wochen.
Trockene Augen
Brain Fog / benebelt im "Hirn" . 
Schwindel
Aber .. sehr gut drauf , d.h. absolut keine Depressionen sondern total locker und "leicht" ( wie
besoffen halt )
Libido, hat sich sogar verbessert !!!
Sperma hat aber einen seltsamen Geruch bekommen und Konsistenz.
Hab es nun abgesetzt und alles wieder beim alten.

Ich warte noch ein paar Wochen und versuche dann 0.5mg zunehmen.

Wie gesagt .. das sind meine Erfahrungen nach nur 2 Wochen Fin.
Ein Bekannter nimmt es ebenfalls und hat keinelei Nebenwirkungen.... so ist es halt . Der eine so
.. andere so   

Gruss
Commodore
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Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen und Erfahrung nach nur 2 Wochen
Posted by Pandemonium on Wed, 27 Jan 2016 18:50:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für deinen Bericht und herzlich willkommen im Forum.  

Zitat:Ein Bekannter nimmt es ebenfalls und hat keinelei Nebenwirkungen.... so ist es halt . Der
eine so .. andere so   

Dein Bekannter hat sich wohl nicht vorher im Forum informiert?   

Schön, dass es dir nach Absetzen besser geht. Deine Nebenwirkungen nehme ich natürlich
ernst, gerade deshalb möchte ich dir einen Lesetipp mit auf den Weg geben. Das Wissen um
diesen Effekt hilft bei der richtigen Einordnungen von Nebenwirkungen und um bei der
Fin-Einnahme einen kühlen Kopf zu bewahren: 

https://de.wikipedia.org/wiki/Nocebo-Effekt

Weiterhin viel Erfolg! 

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen und Erfahrung nach nur 2 Wochen
Posted by Commodore on Wed, 27 Jan 2016 19:02:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den Hinweis mit dem Nocebo-Effekt.
Stimmt .. mein Bekannter hat sich NULL Informiert
Den Nocebo-Effekt. kenne ich, doch bin an sich eine "starke" Persönlichkeit und denke nicht
besonders anfällig auf diesen Effekt. 
Wie gesagt , die Symptome die ich habe/hatte , habe ich nicht im Forum gelesen erst viel später
als ich diese Symptome bekam ( Brain Fog als Beispiel )

Doch ich bin immer offen für jedes Feedback von Euch.
Vorallem .. ich habe nun Packungen für min 2 Jahre an Fin .
Daher interessiert mich vor allem FIN auf topischer Basis . Wenn es mit 0.5mg auch nicht klappen
sollte.
Danke für das Feedback

Ach ja , noch was als Info für die "anderen"
Als ich Fin um 07:00 Uhr einnahm , bekam ich den Brain Fog ca. um 10:00 bis 13:00 Uhr. Danach
war ich irgendwie "durch" mit dem "high" Gefühl und war dann irgendwie nicht 100%zig bei der
Sache. Noch benebelt.
Dann habe ich um 18:00 Uhr FIN genommen und den Brain Fog Abends/bzw im Schlaf
zubekommen. 
Am nächsten Tag war es bedeutet besser , aber hatte Probleme weiterhin mit der Konzentration
und .. leider muss ich mich sehr stark bei der Arbeit konzentrieren.
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Gruss 
Commodore

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen und Erfahrung nach nur 2 Wochen
Posted by Pandemonium on Wed, 27 Jan 2016 19:54:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Commodore schrieb am Wed, 27 January 2016 19:23Ein Bekannter nimmt es ebenfalls und hat
keinelei Nebenwirkungen....

Mögliche Erklärung:

Commodore schrieb am Wed, 27 January 2016 20:02mein Bekannter hat sich NULL Informiert

  

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen und Erfahrung nach nur 2 Wochen
Posted by Ulfi on Wed, 27 Jan 2016 22:55:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Commodore schrieb am Wed, 27 January 2016 19:23
Was ich so genommen habe[...] ca. 5-6 Jahre nehme ich REGAINE(Schaum).

Servus! 
Mich würden deine Erfahrungen mit Regaine interessieren. Also: Wie lange hast du es vor der
Op schon genommen. Wie war dein Status vor der Behandlung mit Minoxidil. Wie hat er sich
entwickelt. Gab es Synchronisationsschübe, also Haarausfallschübe nach denen sich das
Haar allerdings wieder verdichtet hat(und sind diese jeweils mit einer Haarlichtung
einhergegangen)? 

Wäre superinteressant! Danke schonmal und viel Erfolg weiterhin!
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