Subject: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Nomadd on Tue, 26 Jan 2016 13:05:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie ist das eigentlich, wenn man in seinem Leben schon mal Depressionen gehabt hat, aktuell hat
bzw. anfallig dafur ist, also in der nahen Zukunft vielleicht wieder welche haben wird. Ist FIN

und DUT dann tabu? Sollte man in solchen Féllen auf FIN & DUT sicherheitshalber

grundsétzlich verzichten?

Griuf3e und Danke fir alle Beitrage,
Heinomo/Nomadd

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by madmaxx on Tue, 26 Jan 2016 13:47:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich personlich wirde davon abraten.
eher mal Ru in geringer Dosis versuchen

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Jirgen87 on Tue, 26 Jan 2016 13:50:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Siehe hier:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28263/

Hat aber niemanden grof} interessiert, die kommen erst hinterher um die Ecke...

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by pilos on Tue, 26 Jan 2016 14:12:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/28584/353568/#msg_353568

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
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Posted by Pandemonium on Tue, 26 Jan 2016 15:41:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man braucht eine gewisse psychische Belastbarkeit wenn man sich fur Fin entscheidet, um
nuchtern unterscheiden zu kénnen, welche NW real sind und welche nur eingebildet sind.

Wenn die Depressionen aus dem Haarausfall resultieren, kann Fin hier sogar helfen.

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Aristo084 on Tue, 26 Jan 2016 15:48:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Depressionen hilft meist auch schon etwas Sonne bzw. Vitamin D3.

Ich hatte sogar tbern Sommer Dut 0,5 mg oral ED gefahren und mir gings super. OK, jeder
Kdrper ist auch anders...

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Lennox on Tue, 26 Jan 2016 15:50:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Tue, 26 January 2016 16:41Man braucht eine gewisse psychische
Belastbarkeit wenn man sich fur Fin entscheidet, um ntchtern unterscheiden zu kénnen,
welche NW real sind und welche nur eingebildet sind.

Wenn die Depressionen aus dem Haarausfall resultieren, kann Fin hier sogar helfen.

So ist es war 8 Monate Medis off (nach Fin) das war wohl die depressivste Phase in meinem
Leben

Haaren ging es immer schlechter.

Jetzt 14 Monate Dut On hab ich damit gar nichts mehr zu tun klar manchmal hat man auch Tiefen
aber das ist normal

man darf sich da nicht so reinsteigern.

Dennoch hat Pilos wohl recht wer von Natur aus eher auf der Schattenseite des Lebens wandelt
sollte evtl. die Finger davon lassen bei mir war die damalige Depression wirklich nur wegen der
Aga.

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by pilos on Tue, 26 Jan 2016 16:01:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Tue, 26 January 2016 17:48Bei Depressionen hilft meist auch schon etwas
Sonne bzw. Vitamin D3.
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Ich hatte sogar tbern Sommer Dut 0,5 mg oral ED gefahren und mir gings super. OK, jeder
Kdrper ist auch anders...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/28192/347104/#msg_347104

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Aristo084 on Tue, 26 Jan 2016 16:05:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 26 January 2016 17:01Aristo084 schrieb am Tue, 26 January 2016
17:48Bei Depressionen hilft meist auch schon etwas Sonne bzw. Vitamin D3.

Ich hatte sogar tbern Sommer Dut 0,5 mg oral ED gefahren und mir gings super. OK, jeder

Kdrper ist auch anders...

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/tree/28192/347104/#msg_347104

Ich habe wirklich nie einen Unterschied gemerkt, ob ich jetz 2 Duts pro Woche schlucke, oder
jeden Tag. Depressionen wie Selbstmordgedanken hatte ich nie. Losen Depris nur Dut aus,
oder auch Fin?

Edit: OK gefunden, auch Fin kann die auslésen. Wenn man schon ohne 5AR Hemmer Depris
hat, dann sollte man Fin und Dut meiden!

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by cyclonus on Tue, 26 Jan 2016 21:02:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wer zu Depressionen neigt, ist vermutlich zusatzlich auch starker gefahrdet, sich NWs
einzubilden bzw. diese aufgrund eines Placeboeffekts zu bekommen. Fin/Dut, der Haarausfalll
und das ganze Umfeld mit Haarausfallforen etc. schaffen da kein geistig gesundes Umfeld.

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
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Posted by Nomadd on Sun, 19 Nov 2017 02:35:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jurgen87 schrieb am Tue, 26 January 2016 14:50Siehe hier:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/28263/
Hat aber niemanden grol} interessiert, die kommen erst hinterher um die Ecke...

Ich habe hierzu noch was interessantes gefunden...
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10304-017-0126-2

hier ein kleiner Ausschnitt:

Zitat:

Es ist bekannt, dass ein Androgenmangel Symptome wie Reizbarkeit, Dysphorie und
Depressionen ausldésen kann und dass sich depressive Zustande bei hypogonadalen &lteren
Mannern unter einer Behandlung mit Testosteron bessern [30-32].

Bei jungen Mannern mit AGA, von denen etwa die Halfte Uber leichte bis moderate
Depressionen berichtet hatte, kam es unter der Therapie mit taglich 1 mg Finasterid innerhalb
von 2 Monaten zu einer signifikanten Verschlechterung des Zustands [33]. Dagegen dauerte es
bei gesunden Mannern und Frauen mit AGA unter der Behandlung mit 1 mg Finasterid mehrere
Monate, bis sich mittlere bis schwere Depressionen entwickelten. Die Symptome, die sich nach
Absetzen rasch besserten, wurden meist von Angstzustanden, Schlafstérungen und Anorexie
begleitet [34].

Quelle: https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs10304-017-0126-2

Wer mehr erfahren moéchte: PN an mich.

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Sonic Boom on Sun, 19 Nov 2017 07:27:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Sollte man in solchen Fallen auf FIN & DUT sicherheitshalber grundsatzlich verzichten?
Ja!

Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by maesi1980 on Sun, 19 Nov 2017 08:55:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich war wahrend meiner 4-jahrigen Fineinnahme (2010 - 2014) sehr launisch. Das hatte ich in
dieser Form vorher nie und danach auch nie wieder.
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Subject: Aw: Wenn man schon mal Depressionen gehabt hat: FIN & DUT tabu?
Posted by Sonic Boom on Sun, 19 Nov 2017 15:32:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MM: Ich hab dir mal ne PN geschrieben. mit ner Depression ist nicht zu spal3en. Das kann ganz
bose enden!!
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