Subject: Neuling braucht Hilfe =)
Posted by Micha_1990 on Wed, 20 Jan 2016 22:53:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich bin wie im Titel steht neu auf dieses Forum gestol3en =)
Naturlich aus dem Thema weswegen wohl alle hier sind....

Zu mir:

Ich heil3e Micha, bin 26 Jahre und zur Zeit Stundet. Mein Haarstatus ist, das ich anfangliche
Geheimratsecken habe, hinten ist soweit alles noch dicht. Im Sommer diesen Jahres habe ich
bemerkt, dass meine Geheimratsecken (ich glaube das wird mit GRE abgekdrzt =) ) sich ein
wenig nach hinten verschieben. Mich hat die Panik gepackt und nach ein wenig googlen habe ich
mir 6 Flaschen Minoxidil von Kirkland bestellt (flissig). Habe es in den letzten 6 Monaten
ziemlich regelmallig abends aufgetragen.

Zu meiner Freude haben sich ein dinner Flaum auf meinen GRE gebildet. Ich war soweit
beruhigt und habe nicht mehr so viel driiber nachgedacht. Vor kurzem ist mein Vorrat zu Ende
gegangen und ich habe ein weiteres Minoxidil-Proukt gekauft... und zwar Foligainl Topical
Solution. Auch wieder ziemlich spontan und aus dem Bauch heraus... Ich weil3, nicht sehr
intelligent

Ich bin im Internet aber auch 6fters Uber Beitrdge mit DHT gestol3en und dessen negative
Auswirkungen auf den Haarausfall. Wenn ich ehrlich bin, kann ich nicht mit Sicherheit
ausschlief3en, dass meine Gemeimratsecken ein wenig grof3er geworden sind seit der
Benutztung von Minoxidil und der dinne Flaum das nur ein bisschen kaschiert...

Ich bin heute Abend auf dieses Forum gestol3en und habe mich sehr gefreut so eine grol3e
Infermationsquelle gefunden zu haben. Allerdings erschlagt mich das ganze ein wenig, deshalb
wollte ich euch um Hilfe fragen.

Bevor ich nur igrendwelches zuféllige Zeugs kaufe, wollte ich euch fragen, was ihr mir
empfehlen wirdet. Im Grunde muss bei mir nichts neues wachsen... ich méchte nur meine
bisherige Situation halten und Sie nicht durch ein Mittel, von dem ich keine Ahung habe, es noch
schlimmer machen.

Vielleicht kann mir auch jemand kurz erkdren was es genau mit DHT zu tun hat und ob sich
Minoxidil wirklich negativ auf den Haarausfall auswirken kann.

Vielen lieben Dank schon mal im Vorraus Ich hoffe ich nerve euch nicht, wenn ich jetzt einfach
ein neues Thema deswegen erstelle.

Liebe Grufte Micha
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Posted by KlOpp0O on Wed, 20 Jan 2016 23:06:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/26957/

Subject: Aw: Neuling braucht Hilfe =)
Posted by SirRagusa on Thu, 21 Jan 2016 09:48:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minoxidil bekampft das DHT problem leider nicht sondern ist nur eine Ubergangslésung.

habe es selbst Uber ein jahr genommen und in einem 2. anlauf noch einmal 6 monate.
irgendwann nahm der ausfall wieder zu. wirklich negativ hat sich das mittel bei mir allerdings nicht
ausgewirkt. wenn dann héangt es wohl eher mit vertraglichkeitsproblemen zuammen...

wenn man effektiv was tun will muss man also irgendwie das DHT in der kopfhaut oder bei der
entstehung blocken, was aber leider nicht ohne ist und starke nebenwirkungen mit sich ziehen
kann...

Subject: Aw: Neuling braucht Hilfe =)
Posted by Yes No on Thu, 21 Jan 2016 10:52:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Micha_1990 schrieb am Wed, 20 January 2016 23:53Ich hoffe ich nerve euch nicht, wenn ich jetzt
einfach ein neues Thema deswegen erstelle.

Du hattest auch auf Wikipedia nachschauen kénnen. Kann nicht schaden.
https://de.wikipedia.org/wiki/Androgenetische_Alopezie#Androgenetischer_Haarausfall _.28AGA.2
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Subject: Aw: Neuling braucht Hilfe =)
Posted by Micha_1990 on Thu, 21 Jan 2016 20:19:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank fur eure schnellen Antworten
Hat mir geholfen und habe das soweit mit dem DHT verstanden.

Ihr seit jetzt ja schon langer in diesem Forum unterwegs und habt deshalb umeiniges mehr
Erfahrung als ich.

Wie sind den die verschiedenen Meinungen der Benutzer von Minoxidil. Das es den Haarausfall
nicht stoppt, sondern nur verlangsamt habe ich soweit verstanden... Aber besteht die Gefahr das
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Mino sich auch negativ auf den Haarausfall auswirkt, also das die Haare schneller
verkiimmern? Habt ihr solche Leute hier im Forum getroffen, denen so etwas aufgefallen ist?

Meine Frage ware halt ob ich die bestellte Menge Foligain noch nehmen kann. Es muss nicht
nicht positiv auswirken, aber ich mochte halt auf keinen Fall es noch verschlimmern.

Viele GriuRRe

Micha
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