
Subject: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by nightwatch on Wed, 06 Jan 2016 23:43:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Freunde des Longdrinks und der dicken Haare. 

Seit knapp 3-4 Monaten fällt mir auf, dass ich immer mehr Haare verliere. Zu erst sind sie mir
auf dem Bettlaken aufgefallen, dann auf dem Badezimmerboden und irgendwann bin ich mir
einfach mal durch die Haare gefahren und jedes Mal, wenn ich leicht gezogen habe, hatte ich 1-3
Haare in der Hand. Das könnte ich wahrscheinlich Stunden lang so weiter machen. Das
verursacht natürlich gleichzeitig auch noch Stress, welcher sich wohl auch negativ auswirkt. 
Wie dem auch sei, bin ich dann vor 2 Wochen zum Hautarzt gegangen. Die Ärztin hat mich
gefragt, weshalb ich da sei und dann habe ich ihr meine Bedenken geschildert. Dann hat sie noch
gefragt, ob es ähnliche Fälle in der Familie gab und ich habe nur auf meine Großväter
hingwiesen. Daraufhin hat sie mir zwei Mal kräftig ins Haar gefasst und gesagt "erblich bedingter
Haarausfall". Irgendwie habe ich mir die Diagnose etwas... professioneller vorgestellt. Sie hat mir
direkt 1mg Finasterid auf Rezept gegeben und eine Broschüre. Darauf hin habe ich gegooglet
und auch hier nachgelesen. Als ich bemerkte, dass ich (27 und Student) auch die 5mg Tabeletten
kaufen könnte, rief ich nochmal in der Praxis an, die Ärztin meinte jedoch, sie würde mir keine
5mg Fin verschreiben und riet mir die 1mg zu kaufen oder ansonsten zu einem anderen Arzt zu
gehen. 

1. Frage - hat sie das nur aus Sicherheit gemacht? Oder verdient sie mehr Geld, wenn sie mir
1mg verschreibt? Oder ist es wirklich die bessere Lösung?

Mein Hausarzt hat mir nach kurzer Unterhaltung nun jedoch ein Rezept für die 5mg
aufgeschrieben. Diese wollte ich nun kaufen, jedoch habe ich gesehen, dass es viele
verschiedene Firmen gibt und da der Preis nun doch schon stark gesunken ist, würde ich hier
auch auf ein tuereres Produkt zurückgreifen, sollte es denn besser sein bzw einen größeren
effekt haben.

2. Frage - welche 5mg Finasterid ist die beste bzw. welche sollte ich kaufen?

Bezüglich der Aufteilung habe ich schon mehrere Sachen gelesen. Als erstes kam mir
natürlich ein Tablettenteiler in den Kopf, wobei ich dann natürlich 1,25mg pro Tag zu mir
nehmen würde. Ich könnte natürlich auch 4 Tage die Tabeltte nehmen, dann ein Tag
aussetzen und weiter nehmen. Oder ich versuche sie widerum in 5 Teile zu teilen. Ob das klappt,
weiß ich nicht. Ich habe die Tabletten ja noch nicht gekauft. Des Weiteren habe ich gelesen,
dass man sie auch zerbröseln und in Pillenhülsen stecken kann oder in Vodka auflösen kann
und dann jeden Tag ein paar ml von der Mischung zu sich nimmt. Der Aufwand wäre mir egal,
es geht mir natürlich um das bestmögliche Ergebnis.

3. Frage - Wie nehme ich Finasterid am besten auf? Flüssig, geteilt, gebröselt und welche
Dosis. 

Des Weiteren habe ich gelesen, dass manche auf Grund von Nebenwirkungen Finasterid
auflösen und sich den Kopf damit einmassieren. Auch hier soll es einen Effekt geben, wobei die
Nebenwirkungen wohl fast komplett verschwinden. Wobei ich mir nicht sicher bin, wie man die
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Tabeltte hier einteilt. Daher die

4. Frage - Ist es sinnvoll eine Tinktur zu machen und sich aufgelöstet Finasterid auf den Kopf zu
träufeln und wenn ja, welche Rezepte gibt es hierfür.

Nun komme ich auch zum letzten Punkt. Ich habe versucht mehrere Threads hier zu
durchleuchten, das Problem ist jedoch, dass andauernd Abkürzungen und Begriffe auftauchen,
welche ich nicht zuordnen kann. Als Beispiel nur ein paar.

5. Frage - Was bedeutet:
AGA
Dutasterid
Proscar (= 5mg Finasterid?)
Dut Kapsel
Seti
RU

Nebenbei noch: Ich nehme seit knapp 2 Wochen nun noch Abtei Biotin Kapseln. Bisher habe ich
noch keinen Effekt bemerkt, aber das wird sicherlich auch noch länger dauern. Würdet ihr
eher von der Einnahme abraten oder zuraten. 
Alle anderen Tipps sind selbstverständlich auch herzlich Willkommen. 

Ansonsten noch einen wundervollen Abend!

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by alpha2 on Thu, 07 Jan 2016 00:46:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Frage - hat sie das nur aus Sicherheit gemacht? Oder verdient sie mehr Geld, wenn sie mir
1mg verschreibt? Oder ist es wirklich die bessere Lösung?

Im Grunde genommen hat der Arzt richtig gehandelt. Denn mehr als dir Finasterid zu
verschreiben, kann ein herkömmlicher Arzt meist nicht machen. Die Frage nach den Motiven der
Ärztin halte ich für irrelevant. Was spielt das für eine Rolle, warum und wieso.
Wirtschaftlicher sind jedenfalls, wie du schon richtig sagst, die 5mg, denn diese kannst du selber
teilen (Und der Inhalt ist der gleiche). Am Ende kommst du günstiger weg 

Zitat: Frage - welche 5mg Finasterid ist die beste bzw. welche sollte ich kaufen?

Soweit ich weiß ist Propecia das populärste Produkt, das CocaCola unter den Finasteriden,
wenn man so will. Ich habe damals Fincar gehabt (Ein Generika aus der Fernostproduktion).
Inhalt ist der gleiche. Mir sind die Marken Fincar, Proscar und Propecia ein Begriff. Diese
müssten allesamt gut sein (ohne Gewähr).

Zitat: Frage - Wie nehme ich Finasterid am besten auf? Flüssig, geteilt, gebröselt und welche
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Dosis. 

Die Aufnahme geschieht natürlich am besten auf oralem Wege. Die Tabletten schluckst du wie
jede andere auch. Zur Dosis kann ich dir nicht viel sagen, da die Meinungen aufgrund von
Nebenwirkungen hier sehr auseinander driften. Ich hatte damals 1,25mg/Tag.

Zitat:Frage - Ist es sinnvoll eine Tinktur zu machen und sich aufgelöstet Finasterid auf den Kopf
zu träufeln und wenn ja, welche Rezepte gibt es hierfür.

Das ist lediglich eine "Notlöstung" für jene, die zu viele Nebenwirkungen auf oralem Wege
hatten.

Nun zu den Abkürzungen.. Kann dich voll verstehen, da nahezu in jedem Forum gefachsimpelt
wird und es mich auch ständig nervt   

AGA = Androgenetische Alopezie (Erblich bedingter Haarausfall, 95% der Ursache bei Männern)
Dutasterid = Dutasterid (Wirkt - nun muss ich vorsichtig sein   - "ähnlich" wie Finasterid. Es wirkt
etwas anders, aber frag mich bitte nicht, wie. Sowas findest du hier und da beim lesen der
Threads mal - ist oft Thema)
Proscar (Dazu habe ich oben was gesagt)
Dut Kapsel = Dutasterid Kapsel (Dutasterid wird auch in Kapseln verkauft)
Seti = Setipripant (Ein neues Mittelchen, was wohl bald auf den Markt kommen soll. Wie es wirkt -
keine Ahnung. Man findet jedoch den ein oder anderen hier im Forum, der es schon nutzt. Ob es
Erfolg verspricht, weiß noch niemand. Ist sehr neu)
RU = RU0923984208420482 (Ebenso ein Mittelchen - etwas in Verrufenheit geraten. Man ist sich
um dessen Wirkung auch nicht ganz einig. Wie es wirkt, weiß ich nicht.)

Hoffe, ich konnte dir helfen. Es wird mich sicherlich noch jemand ergänzen 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Nemesis on Thu, 07 Jan 2016 00:57:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alpha2 schrieb am Thu, 07 January 2016 01:46
RU0923984208420482 

      

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by ru-power on Thu, 07 Jan 2016 07:55:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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zu 1,2 und 3:
Es ist egal welche Marke oder wie das Produkt heißt, hauptsache es ist Finasterid drinne... es
ist auch egal ob 5 oder 1mg. Die 5mg teilst du dir in 4 Teile (=1,25mg) und nimmst jeden Tag oder
jeden 2ten Tag ein viertel. Ich persönlich würde jeden 2ten Tag eine viertel nehmen, das reicht
dicke.. mehr ist nicht mehr bei Finasterid.

Auch wenn du mal 1-2-3 Tage nichts nimmst macht das garnix.. das Zeug wirkt wochenlang nach.

Dutasterid ist ein stärkeres Finasterid, bei einigen (mir) wirkt es in sehr geringer Dosierung
(0,125mg) deutlich besser als Finasterid. Meist etwas andere Nebenwirkungen, manchmal
stärkere, manchmal schwächere Nebenwirkung als Finasterid.

RU ist ein Rezeptorblocker und im Prinzip das optimale Mittel. Es blockt den Rezeptor, es
können keine männlichen Hormone mehr andocken und somit gibts auch keinen Haarausfall
mehr. Funktioniert bei einigen sehr gut, generell gibts hier selten Nebenwirkung (wird auf den
Kopf geträufelt).

Seti ist ebenso ein Rezeptorblocker, allerdings blockt es Gewebshormone und keine männlichen
Hormone. Sprich: Wahrscheinlich keine Nebenwirkung, wahrscheinlich gute Wirkung. Um den
Prozess zu verstehen bedarf es aber etwas Nachforschungsarbeit:

Das DHT löst eine Art Kettenreaktion aus und bewirkt dass gewisse Gewebshormone ansteigen.
Seti setzt quasi erst später beim Problem an. Seti bekommst du so nicht ohne weiteres.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Sonic Boom on Thu, 07 Jan 2016 09:05:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schließ mich der Meinung von Ru Power an.... Ich hab bis jetzt auch nur gute Erfahrung mit RU
gemacht. ( Setipiprant ist bei mir in Planung).
Am besten du liest hin und wieder die Signaturen der User, und natürlich einige Threads. Wer
dauerhaft sein Haar erhalten will ( vorausgesetzt es noch nicht zu spät ist), sollte sich immer
etwas auf dem Gebiet "fortbilden".
Außerdem erhält man immer wieder nützliche Tipps einiger ( freundlicher) User.

Ach ja, es gibt hier einige mysteriöse Esoterik-Haarwuchs-Threads. Davon nicht irritieren lassen.
Das ist normal hier.   
Grüße der Sonic

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by cyclonus on Thu, 07 Jan 2016 09:17:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:1. Frage - hat sie das nur aus Sicherheit gemacht? Oder verdient sie mehr Geld, wenn sie
mir 1mg verschreibt? Oder ist es wirklich die bessere Lösung?
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Ich glaube, an solchen Privatrezepten verdienen die Ärzte allgemein nicht besonders viel. 

Viele Ärzte schreiben einfach keine Off-Label-Sachen (nicht offiziell für den Zweck zugelassen)
auf, was Finasteride 5mg oder Dutasterid nunmal eben sind. Andere Ärzte sind da deutlich
kulanter. 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by alpha2 on Thu, 07 Jan 2016 09:26:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
RU0923984208420482 

Habe mir einen kleinen Spaß erlaubt 
Offiziell heißt es RU58841. Ru-Power hat es ja auch schon hinreichend erklärt 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Aristo084 on Thu, 07 Jan 2016 09:45:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket nicht vergessen! Es kostet am wenigsten von allem (Ket Shampoo + Alkohol), wirkt aber nicht
so dolle wie die "Grossen" Mittel.

Von der Selbsthilfe: Ketoconazol hemmt schon die Entstehung sämtlicher Androgene in der
Kopfhaut, es hemmt so gut wie alle Enzyme welche für die Entstehung von Androgenen
verantwortlich sind.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by ru-power on Thu, 07 Jan 2016 10:46:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 07 January 2016 10:45Ket nicht vergessen! Es kostet am wenigsten
von allem (Ket Shampoo + Alkohol), wirkt aber nicht so dolle wie die "Grossen" Mittel.

Von der Selbsthilfe: Ketoconazol hemmt schon die Entstehung sämtlicher Androgene in der
Kopfhaut, es hemmt so gut wie alle Enzyme welche für die Entstehung von Androgenen
verantwortlich sind.
Stimmt. Ich würde erstmal mit einem beginnen.. schauen wie es wirkt und dann nach und nach
dazu. Nicht alles nehmen und sich dann fragen was es einem bringt (So hab ichs gemacht.. is
scheiße)

Ich würde mit Fin oder Seti beginnen und mal 6 Monate warten.
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Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by nightwatch on Thu, 07 Jan 2016 14:27:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich muss ganz ehrlich sein, je länger ich hier lese, desto unschlüssiger bin ich. 

RU als Produkt, welches nicht offiziell vertrieben werden darf, dafür aber scheinbar die beste
Wirkung zeigt finde ich interessant, jedoch mehrmals pro Tag auftragen und dann noch weitere
Stoffe dazunehmen finde ich wirklich umständlich und ein wenig risikoreich (das zählt wohl als
"Herzlich Willkommen" bei AGA).

Fin scheint auch bei fast jedem NW hier mitsich zu tragen. Das hatte mir mein Hausarzt (bei
1,25mg) und die Hautärztin (1mg) irgendwie anders geschildert. Des Weiteren ist alles irgendwo
aber auch eine Kostenfrage für mich. Natürlich tun 60€ im Jahr nicht weh - aber bei 60€
alle zwei Monate sieht das schon ein wenig anders aus. 
Na klar, gäbe es jetzt ein Produkt, bei welchem die Haare bleiben und der Status sich verbessert
und es keine NW gibt (gibt es sowas???), würde ich auf jeden Fall auch etwas mehr Geld in die
Hand nehmen.

Ist es denn möglich, dass Finasterid alleine sogar eine Verbesserung (also nicht nur Status
halten) erzielen kann? Oder brauche ich dafür auch auf jeden Fall Ket?

Bzgl RU habe ich am Anfang des RU Teil 1 Thread gelesen, was das Zeug kostet (knapp 250
Dollar), noch weitere Kosten durch Mischmittel hinzu kommen und die Packung nur für 300
Anwendungen reicht. Wobei manche das Zeug 3x pro Tag drauf machen. - was kalkuliert ihr hier
für Kosten?

Ach ja und eine neue Frage: besteht die Möglichkeit, dass AGA wieder aufhört? Also auch
ohne Medis? Und was haltet ihr hier generell von Haartransplantationen?

Irgendwie wäre es ja ein Traum, wenn ich mich über sowas mit meiner Hautärztin mal
länger unterhalten könnte, aber die hat mir 2 Minuten zugehört, 20 Sekunden durch die
Haare gewuschelt und 1 Minute verabschiedet... ganz großen Dank schon einmal.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Jürgen87  on Thu, 07 Jan 2016 14:33:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:RU als Produkt, welches nicht offiziell vertrieben werden darf, dafür aber scheinbar die
beste Wirkung zeigt finde ich interessant, jedoch mehrmals pro Tag auftragen und dann noch
weitere Stoffe dazunehmen finde ich wirklich umständlich und ein wenig risikoreich (das zählt
wohl als "Herzlich Willkommen" bei AGA).

Albern, RU ist nicht dazu vorgesehen mehrmals am Tag aufgetragen zu werden, was du meinst
ist MInoxidil, aber auch hier kann man es einmal am Tag auftragen - auch in Kombi mit RU.

Zitat: Ist es denn möglich, dass Finasterid alleine sogar eine Verbesserung (also nicht nur Status
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halten) erzielen kann? Oder brauche ich dafür auch auf jeden Fall Ket?

Ja. Und Ketshampoo kostet 7€ und hält in der Alkohollösung mehrere Monate vor.

Zitat:Bzgl RU habe ich am Anfang des RU Teil 1 Thread gelesen, was das Zeug kostet (knapp
250 Dollar), noch weitere Kosten durch Mischmittel hinzu kommen und die Packung nur für 300
Anwendungen reicht. Wobei manche das Zeug 3x pro Tag drauf machen. - was kalkuliert ihr hier
für Kosten?

RU ist inzwischen deutlich günstiger und einfacher zu beziehen. Mischmittel sind Standard
Ethanol (Softasept) + PG, Kosten für nen Jahresvorrat vllt. 10€.
3x am Tag ist Unsinn bei RU.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by ru-power on Thu, 07 Jan 2016 14:46:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Na klar, gäbe es jetzt ein Produkt, bei welchem die Haare bleiben und der Status sich
verbessert und es keine NW gibt (gibt es sowas???), würde ich auf jeden Fall auch etwas mehr
Geld in die Hand nehmen."

Das könnte auf Setipiprant zutreffen, allerdings musst du dafür noch warten. In Kombination
mit PGE2 und/oder Minoxidil.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by nightwatch on Thu, 07 Jan 2016 15:03:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ru-power schrieb am Thu, 07 January 2016 15:46"Na klar, gäbe es jetzt ein Produkt, bei
welchem die Haare bleiben und der Status sich verbessert und es keine NW gibt (gibt es
sowas???), würde ich auf jeden Fall auch etwas mehr Geld in die Hand nehmen."

Das könnte auf Setipiprant zutreffen, allerdings musst du dafür noch warten. In Kombination
mit PGE2 und/oder Minoxidil.

Wie lange noch, bis das Produkt erscheint. Habe jetzt in der Zwischenzeit nämlich noch von
FPS gelesen und dadurch leicht Panik bekommen.

Ist es außerdem normal, dass die WUT auf nonAGA mit der Zeit aufkommt?   

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
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Posted by nightwatch on Thu, 21 Jan 2016 16:22:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch eine kurze Frage. 

Gibt es eigentlich Leute, die trotz der Einnahme von Fin keine NW haben? Oder ist das
ausgeschlossen?

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by ricc123 on Thu, 21 Jan 2016 16:29:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nightwatch schrieb am Thu, 21 January 2016 17:22Noch eine kurze Frage. 

Gibt es eigentlich Leute, die trotz der Einnahme von Fin keine NW haben? Oder ist das
ausgeschlossen?

Das dürfte wohl eher die Regel als die Ausnahme sein 

Die meisten haben eher keine bis minimale NW mit denen man gut leben kann...

Kann natürlich auch viele, unangenehme NW haben...kann dir also keiner sagen, musst du
schon selbst rausfinden und ggf absetzen

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by nightwatch on Thu, 21 Jan 2016 16:38:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ricc123 schrieb am Thu, 21 January 2016 17:29nightwatch schrieb am Thu, 21 January 2016
17:22Noch eine kurze Frage. 

Gibt es eigentlich Leute, die trotz der Einnahme von Fin keine NW haben? Oder ist das
ausgeschlossen?

Das dürfte wohl eher die Regel als die Ausnahme sein 

Die meisten haben eher keine bis minimale NW mit denen man gut leben kann...

Kann natürlich auch viele, unangenehme NW haben...kann dir also keiner sagen, musst du
schon selbst rausfinden und ggf absetzen

Okay. Danke dir. Sitze nämlich gerade mit meinem Finural und der Pillenschneidemaschine am
Schreibtisch, bin kurz davor die erste Pille einzuwerfen, nur noch nicht ganz sicher bzgl der
Dosierung. Und lese daher noch durchs Forum und lese andauernd (vorallem von Foxi)
irgendwelche Horrorszenarien.
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Bin aktuell kurz davor jeden zweiten Tag eine halbe zu nehmen. Oder hat noch jemand
Alternativvorschläge?

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Thu, 21 Jan 2016 20:30:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ricc123 schrieb am Thu, 21 January 2016 17:29nightwatch schrieb am Thu, 21 January 2016
17:22Noch eine kurze Frage. 

Gibt es eigentlich Leute, die trotz der Einnahme von Fin keine NW haben? Oder ist das
ausgeschlossen?

Das dürfte wohl eher die Regel als die Ausnahme sein 

Die meisten haben eher keine bis minimale NW mit denen man gut leben kann...

Kann natürlich auch viele, unangenehme NW haben...kann dir also keiner sagen, musst du
schon selbst rausfinden und ggf absetzen

Dann sag auch btteschön die ganze Wahrheit.  
Langfristig entwickelt man nicht selten  NWs unter Fin und muss es dann absetzen.Das zeigen
die Erfahrungswerte hier doch recht klar.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by ShibaInu on Thu, 21 Jan 2016 20:55:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Thu, 21 January 2016 21:30
Langfristig entwickelt man nicht selten  NWs unter Fin und muss es dann absetzen.Das zeigen
die Erfahrungswerte hier doch recht klar.

Das Forum hier, würde ich jetzt nicht als Maßstab für sowas nutzen  

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by 100% on Fri, 22 Jan 2016 12:01:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dass Leute sich nicht über Misserfolge bzw. negativen Erfahrungen äußern hat in meinen
Augen nicht zwangsläufig zu bedeuten, dass alles super ist. Nur vielleicht wählt der Großteil

Page 9 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=17057
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28659&goto=356122#msg_356122
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=356122
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=16699
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28659&goto=356123#msg_356123
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=356123
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=19406
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28659&goto=356149#msg_356149
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=356149
https://www.alopezie.de/fud/index.php


der Leute den Gang zum Arzt und lässt sich Sildenafil verschreiben. Praktisch von einem
Medikament zum anderen .... Aber letztlich ist alles Spekulation. Rein von der Wirkungsweise her
von FIN lässt es mich doch arg zweifeln, dass die Welt außerhalb des Forums rosa rot ist und
alle mit vollem Haar und ohne Probleme durch die Gegend läuft. 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Fri, 22 Jan 2016 17:36:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zaptek schrieb am Thu, 21 January 2016 21:55Tom10 schrieb am Thu, 21 January 2016 21:30
Langfristig entwickelt man nicht selten  NWs unter Fin und muss es dann absetzen.Das zeigen
die Erfahrungswerte hier doch recht klar.

Das Forum hier, würde ich jetzt nicht als Maßstab für sowas nutzen  

Einen besseren Masstab gibts nicht.   

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Pandemonium on Sat, 23 Jan 2016 00:11:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Fri, 22 January 2016 18:36Zaptek schrieb am Thu, 21 January 2016
21:55Tom10 schrieb am Thu, 21 January 2016 21:30
Langfristig entwickelt man nicht selten  NWs unter Fin und muss es dann absetzen.Das zeigen
die Erfahrungswerte hier doch recht klar.

Das Forum hier, würde ich jetzt nicht als Maßstab für sowas nutzen  

Einen besseren Masstab gibts nicht.   
Allerdings, ein Maßstab dafür, was der Nocebo-Effekt so alles anrichten kann.

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Sat, 23 Jan 2016 08:11:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sat, 23 January 2016 01:11Tom10 schrieb am Fri, 22 January 2016
18:36Zaptek schrieb am Thu, 21 January 2016 21:55Tom10 schrieb am Thu, 21 January 2016
21:30
Langfristig entwickelt man nicht selten  NWs unter Fin und muss es dann absetzen.Das zeigen
die Erfahrungswerte hier doch recht klar.
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Das Forum hier, würde ich jetzt nicht als Maßstab für sowas nutzen  

Einen besseren Masstab gibts nicht.   
Allerdings, ein Maßstab dafür, was der Nocebo-Effekt so alles anrichten kann.

Du und Zaptek nehmt Fin, darum könnt in dieser Frage nicht ganz objektiv sein.  

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Ryder89 on Sat, 23 Jan 2016 10:37:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach ich liebe es in diesem Forum zu lesen   

Lieber Tom10, du nimmst kein Fin und hast riesige Vorurteile--> ist das objektiv für dich? 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Pandemonium on Sat, 23 Jan 2016 12:45:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sat, 23 January 2016 09:11Du und Zaptek nehmt Fin, darum könnt in dieser
Frage nicht ganz objektiv sein.  

Ich stütze mich auf doppelblinde, plazebo-kontrollierte Studien, objektiver geht es nicht.   

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Sat, 23 Jan 2016 16:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sat, 23 January 2016 13:45Tom10 schrieb am Sat, 23 January 2016
09:11Du und Zaptek nehmt Fin, darum könnt in dieser Frage nicht ganz objektiv sein.  

Ich stütze mich auf doppelblinde, plazebo-kontrollierte Studien, objektiver geht es nicht.   

 Langfristige Studen zu Fin sind doch eh  sehr selten.Und dann müssten sie auch unabhängig
und aussagekräftig sein, was du nicht sicher weist.

Ich vetrau da lieber auf den gesunden Menschenverstand und Erfahrungswerte dieses  Forums.  
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Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Ryder89 on Sat, 23 Jan 2016 19:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sat, 23 January 2016 17:57Pandemonium schrieb am Sat, 23 January 2016
13:45Tom10 schrieb am Sat, 23 January 2016 09:11Du und Zaptek nehmt Fin, darum könnt in
dieser Frage nicht ganz objektiv sein.  

Ich stütze mich auf doppelblinde, plazebo-kontrollierte Studien, objektiver geht es nicht.   

Ich vetrau da lieber auf den gesunden Menschenverstand und Erfahrungswerte dieses  Forums.  

Objektivität in ihrer reinsten Form      

Ich will Fin auf keinen Fall verharmlosen aber mit dem eigenen Hausverstand und der damit
verbundenen "Objektivität" zu argumentieren ist einfach lächerlich... 

Mittlerweile gibts ja schon die Fraktion, die Nebenwirkungen von Fin hat, ohne jemals Fin
genommen zu haben...

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Sat, 23 Jan 2016 21:04:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 23 January 2016 20:59Tom10 schrieb am Sat, 23 January 2016
17:57Pandemonium schrieb am Sat, 23 January 2016 13:45Tom10 schrieb am Sat, 23 January
2016 09:11Du und Zaptek nehmt Fin, darum könnt in dieser Frage nicht ganz objektiv sein.  

Ich stütze mich auf doppelblinde, plazebo-kontrollierte Studien, objektiver geht es nicht.   

Ich vetrau da lieber auf den gesunden Menschenverstand und Erfahrungswerte dieses  Forums.  

Objektivität in ihrer reinsten Form      

Ich will Fin auf keinen Fall verharmlosen aber mit dem eigenen Hausverstand und der damit
verbundenen "Objektivität" zu argumentieren ist einfach lächerlich... 

Mittlerweile gibts ja schon die Fraktion, die Nebenwirkungen von Fin hat, ohne jemals Fin
genommen zu haben...

Der vorherige Teil meiner Aussage hast du aber geschickt weggelassen.Damit hast du meine
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Aussage aus dem Zusammenhang gerissen.  Du versucht damit zu verwirren aber
überzeugend ist das keinesfalls.

Natürlich verharmlosest du.Wie gesagt bist du als Fin User eh voreingenommen.Wahrscheinlich
ist dein grösste Angst Fin einmal absetzen zu müssen was zum Schwinden deiner Haarpracht
führen würde.   

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Ryder89 on Sat, 23 Jan 2016 21:20:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich wollte deine Aussage nicht aus dem Zusammenhang reißen! 

Studien gibt es einige! Einfach mal lesen...

Ja Verwirren ist mein großes Ziel!  

Und überzeugen will ich ja auch keinen aber bitte lies dir mal deine Aussagen noch einmal
durch und erkläre mir bitte wo da Substanz drin steckt!

Und du bist im Forum unterwegs weil hier so nette Unterhaltungen entstehen und nicht weil du
Sorgen hast deine Haare zu verlieren? Ich verstehe deine Argumentation nicht... Natürlich
würde ich mir Sorgen machen wenn ich Fin absetzen würde!

Darf ich fragen wie alt du bist? 

Subject: Aw: Ich will einfach nichts falsch machen - "Neukunde"
Posted by Tom10 on Sat, 23 Jan 2016 21:57:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ryder89 schrieb am Sat, 23 January 2016 22:20Ich wollte deine Aussage nicht aus dem
Zusammenhang reißen! 

Studien gibt es einige! Einfach mal lesen...

Ja Verwirren ist mein großes Ziel!  

Und überzeugen will ich ja auch keinen aber bitte lies dir mal deine Aussagen noch einmal
durch und erkläre mir bitte wo da Substanz drin steckt!
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Und du bist im Forum unterwegs weil hier so nette Unterhaltungen entstehen und nicht weil du
Sorgen hast deine Haare zu verlieren? Ich verstehe deine Argumentation nicht... Natürlich
würde ich mir Sorgen machen wenn ich Fin absetzen würde!

Darf ich fragen wie alt du bist? 

Du missverstehst mich.

Langfristig heisst für mich über 10 Jahre, z.b 15 Jahre.Mir sind nun mal keine Langfristige
Studen bekannt.
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