
Subject: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 19:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nicht wirklich, oder? Habe mal zwei Ami Foren durchforstet gerade und da geht einfach nichts.
Haarausfall stop und verbesserte haarstruktur, toll. Das schaffe ich auch ohne Chemie. Aber
ernstzunehmenden neuwuchs durch ein topical?
Dermaroller gibt es auch nur einen mit Erfolg. Seti Erfolge? Oder dieser Schweizer der ein paar
Leuten Hoffnung gemacht hat mit seiner rangehensweise?

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Wed, 30 Dec 2015 19:05:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich z.B.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 19:13:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt's von dir vorher-nachher Bilder? Kamen sie erst mit der combo in deiner Signatur wieder?
Wie lange Hat es gedauert?
Allerdings ist minox für mich gestorben. Bekomm ich Falten von

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Wed, 30 Dec 2015 19:14:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es:
http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/27194/353744/#msg_353744

Ja kamen sie. RU benutze ich da ca. 6-7 Minate und Minox 4-5 Monate.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 19:17:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hat sich krass was getan. Aber durch minox dann hauptsächlich, oder?

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Wed, 30 Dec 2015 19:18:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Wed, 30 December 2015 20:17Hat sich krass was getan. Aber durch
minox dann hauptsächlich, oder?

Das weiß ich leider nicht genau.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 19:29:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja seti kam ja neu? 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Wed, 30 Dec 2015 19:31:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

An Seti kann es nicht liegen, nein. Aber ich hoffe damit den Status weiterhin manifestieren zu
können.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 19:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jedenfalls minox nehme ich nie mehr. Meine Stirn hat so gelitten und das in kurzer Zeit. 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Wed, 30 Dec 2015 19:58:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Intoleranz1 schrieb am Wed, 30 December 2015 20:41Jedenfalls minox nehme ich nie mehr.
Meine Stirn hat so gelitten und das in kurzer Zeit. 

Versuchs mal mit D-Panthenol.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Wed, 30 Dec 2015 20:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Werde ich. Und Fuck it. Kleine ht und ich bin hier raus. 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Sonic Boom on Wed, 30 Dec 2015 22:40:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich würd interessieren ob seti genau wie fin/dut/RU wirkt, ODER nur soviel bringt wie ein
Birkenhaarwasser ausm Supermarkt.

Ich sag mal HA Stopp auf Dauer und ne leichte Verdichtung ist doch schon was, ok, für manche
reicht das eben leider nicht....

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Aristo084 on Thu, 31 Dec 2015 07:42:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Wed, 30 December 2015 21:00Werde ich. Und Fuck it. Kleine ht und ich
bin hier raus. 

Bevor man sich das Leben aufgrund der Haare ruiniert und Mittel um Mittel testet, wo man wieder
Monate braucht um zu sehen obs was bringt, oder nicht, ist das eventuell auch vernünftiger.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 01 Jan 2016 15:04:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis schrieb am Wed, 30 December 2015 20:14Gibt es:
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http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/27194/353744/#msg_353744

Ja kamen sie. RU benutze ich da ca. 6-7 Minate und Minox 4-5 Monate.
Du hasttest aber keine kahlen Stellen, sondern einfach "nur" dünnes/schütteres Haar!
Interessant wäre, ob auch auf einer komplett kahlen Platte wieder Haare wachsen.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by LeBron on Fri, 01 Jan 2016 20:23:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1: Wie hast du es geschafft auf natürlichem Wege deinen Haarausfall zu stoppen?
Interessiert mich brennend, werde niemals chemische Mittel nutzen. 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by lichar on Fri, 01 Jan 2016 23:46:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Wed, 30 December 2015 20:41Jedenfalls minox nehme ich nie mehr.
Meine Stirn hat so gelitten und das in kurzer Zeit. 

Meinst du Falten?

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Sat, 02 Jan 2016 00:26:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

LeBron schrieb am Fri, 01 January 2016 21:23Intoleranz1: Wie hast du es geschafft auf
natürlichem Wege deinen Haarausfall zu stoppen? Interessiert mich brennend, werde niemals
chemische Mittel nutzen. 

Dann kannste dir genauso gut gleich eine Glatze rasieren. Das erspart dir den schmerzhaften
Prozess bis zur Glatze.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Schnitzelchen on Sat, 02 Jan 2016 01:48:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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LeBron schrieb am Fri, 01 January 2016 21:23Intoleranz1: Wie hast du es geschafft auf
natürlichem Wege deinen Haarausfall zu stoppen? Interessiert mich brennend, werde niemals
chemische Mittel nutzen. 

Dann darfst du auch keine Seife benutzen...

Immer dieses "bloß keine Chemie"-Argument. Habe ich noch nie verstanden. Es ist auch
einfach Unsinn. Mir persönlich wäre es viel zu blöde per Handauflegen gegen das genetische
Programm vorgehen zu wollen.

Aber letztendlich: jeder wie er will.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by LeBron on Sat, 02 Jan 2016 10:31:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nemesis und Schnitzelchen was ist nur los mit euch negativen Menschen? Macht die
bevorstehende oder bereits existierende Glatze euch zu solchen A-löchern? Ich habe eine ganz
normale Frage gestellt und ihr kommt mir mit euren Halbweisheiten. Intoleranz1 schrieb, dass er
es geschafft hat also wollte ich hören wie und nicht, dann schneid dir ne Glatze und in Seife ist
auch Chemie...das weiß ich selbst mir ging es lediglich darum den Haarausfall zu stoppen,
vielleicht ist er es sogar bei mir k.A. aber nochmal lasst mich in Ruhe wenn ihr nicht auf meine
eigentliche Frage eingehen wollt/könnt. 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Sat, 02 Jan 2016 11:10:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe dir nur schonungslos gesagt, wie es ist. Ohne Chemie wirst du deine AGA nicht stoppen.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by LeBron on Sat, 02 Jan 2016 11:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Frage richtete sich an Intoleranz1. Ich weiß, dass die meisten diese chemischen Keulen
empfehlen wie Fin, Dut etc. Kommt für mich nicht in Frage, da es in den Hormonhaushalt
eingreift, NW nicht ausgeschlossen sind und über die Langzeitfolgen weiß niemand etwas. Da
ich noch kein Vater bin ist es zusätzlich ausgeschlossen für mich. Minoxidil klingt ganz ok
allerdings ist es auch keine Lösung und wirkt auch nur bei gut einem Drittel der User. Möchte
nichts ein lebenlang schlucken und ja, ich habe erst kürzlich eine HT bei der HLC in Ankara
hinter mir mit 3.500 Grafts und bräuchte um alles 'perfekt' abzudichten weitere 2.000 und mein
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Donor hat nochmals 3.500 an Reserven. Deswegen nochmal, aus reinem Interesse habe ich den
o.g. User gefragt wie er es auf natürlichem Weg geschafft hat. Hoffe das war jetzt
aufschlussreich genug.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Intoleranz1 on Sat, 02 Jan 2016 11:56:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ernährung ist alles. Habe an nem's usw fast alles durch. Kann unterstützend helfen, aber
wenn man nicht konsequent gesund ist, kann man alles vergessen. Ich folge da keiner dieser
Ernährungsweisen die zur Zeit etwas gehypet sind, aber am ehesten kommt es an 80 10 10 ran.
Lowfat war bei mir total wichtig. Hat enormen Unterschied gemacht. Außerdem täglich
frischgepresste Säfte. Gemüse und Obst. Das ein paar Wochen konsequent und alles hat sich
perfekt angefühlt. Jucken weg etc.

Hätte ich das vor zehn Jahren gewusst, wäre mein Leben so anders gelaufen.

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Nemesis on Sat, 02 Jan 2016 11:56:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, da du bereits eine HT hattest, gehe ich davon aus, dass dein Haarausfall eh gestoppt ist.
Ansonsten macht man ja keine HT. 

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by LeBron on Sat, 02 Jan 2016 12:08:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Tonsur sollte und konnte nicht direkt mit behandelt werden. Werde ich wohl in paar Jahren
machen. Meine Tonsur ist nicht kahl, aber lauter minituarisierte Haare. Eine Verschlechterung
konnte ich nicht feststellen, will den Status halten bis ich das Geld für die 2. HT beisammen
habe. Gesund lebe ich auch, aber tatsächlich erst richtig seit wenigen Monaten. Habe die
Autoimmunerkrankung Hashimoto und die damit einhergehenden Vitamin und Mineralmängel,
die ich aktuell ausgleiche. Zudem mache ich seit Jahren Kraftsport und achte daher verschärft
auf die Ernährung, allerdings auch viel Fleisch. Danke für die Antworten

Subject: Aw: gibt es irgendwelche ernstzunehmenden erfolgsberichte in letzter Zeit?
Auch international?
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 02 Jan 2016 13:33:55 GMT

Page 6 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=14791
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28623&goto=354401#msg_354401
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=354401
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11158
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28623&goto=354402#msg_354402
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=354402
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11144
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=28623&goto=354403#msg_354403
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=354403
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php


View Forum Message <> Reply to Message

Schnitzelchen schrieb am Sat, 02 January 2016 02:48LeBron schrieb am Fri, 01 January 2016
21:23Intoleranz1: Wie hast du es geschafft auf natürlichem Wege deinen Haarausfall zu
stoppen? Interessiert mich brennend, werde niemals chemische Mittel nutzen. 

Dann darfst du auch keine Seife benutzen...

Immer dieses "bloß keine Chemie"-Argument. Habe ich noch nie verstanden. Es ist auch
einfach Unsinn. Mir persönlich wäre es viel zu blöde per Handauflegen gegen das genetische
Programm vorgehen zu wollen.

Aber letztendlich: jeder wie er will.
Handauflegen?   
DAS ist ja eine gute Idee!   
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