Subject: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Waaaaas on Thu, 24 Dec 2015 13:45:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein freund von mir (welcher auch von HA betroffen ist), hat mir erzahlt, dass er dieses typische
AGA Kopfhautjucken komplett wegbekommen hat seitdem er irgendwelche Anthistamintabletten
nimmt, die eigentlich fur Allergien gedacht sind.

Er dachte immer es wére ein Hefepilz den er einfach nicht weg bekommt aber seit der Einnahme
ist sowohl das Jucken als auch der HA kein Thema mehr.

Ware doch irgendwie nachvollziehbar, weil man ja auch immer von Entziindungen in
kombination mit AGA spricht oder? VIIt. irgendein zusammenhang mit PGD2?

Achja und was Vvlit. noch wichtig ist. Er hat das typische AGA Muster (Haarlinie nach hinten
verschoben mit GHes und sich lichtende Tonsur)

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Yes No on Thu, 24 Dec 2015 16:23:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"HA kein Thema mehr" kdnntest du prazisieren. Ich nehme an, dass der HA nicht weitergeht.
Aber hat er Haare zurickgewonnen? Wie lange ist der Zustand schon stabil? Und welches
Mittel? Dann machst du einen Selbstversuch, sofern du HA hast..

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Waaaaas on Thu, 24 Dec 2015 16:58:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe ihn gerdae gefragt. Er nimmt sie jetzt bald seit 2 monaten. Das jucken war nach der
ersten Einnahme weg. Das er keinen Haarausfall mehr hat, hat er nach 1 bis 2 Wochen
festgestellt.

Achja und eine Verbesserung konnte ich bei ihm nicht erkennen

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Ryder89 on Thu, 24 Dec 2015 19:03:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Waaaaas schrieb am Thu, 24 December 2015 17:58 Ich habe ihn gerdae gefragt. Er nimmt sie
jetzt bald seit 2 monaten. Das jucken war nach der ersten Einnahme weg. Das er keinen
Haarausfall mehr hat, hat er nach 1 bis 2 Wochen festgestellt.
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Achja und eine Verbesserung konnte ich bei ihm nicht erkennen

Dann hat der Stop auch nichts mit dem Medikament zu tun! Was soll nach 2 Wochen passieren?!

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Waaaaas on Thu, 24 Dec 2015 19:15:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja stimmt das ist vollig absurd

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Intoleranzl on Thu, 24 Dec 2015 23:14:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kein bisschen absurd. Wére wieder Thema Histamin, was ich die ganze Zeit predige. Allerdings
nur Symptom Unterdrickung. Bei mir ist das Jucken jetzt komplett weg, nur durch Erndhrung.
Seit sechs Wochen bin ich allerdings Hardcore. Das wirdet ihr nicht durchstehen, aber ich
wuirde garnicht mehr anders wollen. Sogar psychisch geht es mir besser. Der Darm ist schuld,
das ist glasklar

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Sammy123 on Fri, 25 Dec 2015 00:54:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranzl schrieb am Fri, 25 December 2015 00:14Kein bisschen absurd. Ware wieder Thema
Histamin, was ich die ganze Zeit predige. Allerdings nur Symptom Unterdriickung. Bei mir ist
das Jucken jetzt komplett weg, nur durch Ernahrung. Seit sechs Wochen bin ich allerdings
Hardcore. Das wirdet ihr nicht durchstehen, aber ich wiirde garnicht mehr anders wollen.

Sogar psychisch geht es mir besser. Der Darm ist schuld, das ist glasklar

was hast verandert und was hat sich bei dir gesundheitlich im vgl zu vorher verandert?

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Intoleranzl on Fri, 25 Dec 2015 19:15:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fraher habe ich unterwegs noch manchmal Ausnahmen gemacht, manchmal auch noch Mc
donalds oder Bk. Jetzt 100% auf Erndhrung achten. Bald zwei Monate und der Unterschied ist

Ernahre mich nurnoch von Obst, Gemiise, Reis, Kartoffeln, paar Nusse gehen in Ordnung
taglich, jeden Tag frisch gepresste Safte. Gemise und Obst Séafte getrennt. Viel
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grinzeugs. Bis mittags nur Safte.
Ofter mal ein paar Tage saftfasten.

Hort sich krass an, aber mir macht es absolut garnichts aus und ich fiihle mich besser als in
den letzten Jahren. Jucken weg und Haare sehen gesunder aus. Ausfall weg.
Was auch noch wichtig war, war fett wegzulassen, bis auf die paar Nusse oder mal advocados

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by ZoWi on Sat, 26 Dec 2015 06:37:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin 45 und ganz neu hier. Seit cca. 10 Jahren habe ich eig. das gleiche Problem: Haarausfall und
Juckreiz, R6tungen Stellenweise. Haarausfall "juckte" mich nicht so sehr wie dieses Juckreiz,
rote Stellen am Hautkopf, spater Blaschen und diese sind schmerzhaft und irgendwann platzen
die auf.

Wenn ich am Kopf schwitze verstarkt sich der Juckreiz und die "Pickel" vermehren sich.

War die erste 2-3 Jahre sehr oft beim Hautarzt, beim mehreren sogar, und es soll kein Pilz oder
ahnliches sein. Das einzige was ich bekommen habe und was voribergehend hilft ist eine
Losung die ich nach dem Kopfwaschen auf den geréteten Stellen auftrage. Die Losung ist
Chloramphenicol 1 g + Solutio Cordes ad 100 g, und hilft nur fir den Moment, tagsiber!
Morgens, juckt es schon wieder

Im Sommer, wenn ich ganz kurzes Haarschnitt habe, keine fettige Kopfhaut und fettige Haare,
sind diese Rotungen viel weniger, bis kaum!

Gibt es eine bekannte Ursache, oder nur Vermutungen wie Stress, Erndhrung, oder sogar
Milben (aus der Kissen)?

Und was hat bei euch geholfen? Gibt es wirksame Medikamente fur Haarausfall-Stopp? oder
kénnt ihr mir ein gutes Shampoo empfehlen?
Bin gespannt auf eure Ratschlage und Erfahrungen.

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Sammy123 on Sat, 26 Dec 2015 09:20:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranzl1 schrieb am Fri, 25 December 2015 20:15FrUher habe ich unterwegs noch
manchmal Ausnahmen gemacht, manchmal auch noch Mc donalds oder Bk. Jetzt 100% auf
Ernahrung achten. Bald zwei Monate und der Unterschied ist schon krass. Psyche sogar viel

Ernahre mich nurnoch von Obst, Gemiise, Reis, Kartoffeln, paar Nusse gehen in Ordnung
taglich, jeden Tag frisch gepresste Safte. Gemise und Obst Safte getrennt. Viel
grunzeugs. Bis mittags nur Safte.
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Ofter mal ein paar Tage saftfasten.

Hort sich krass an, aber mir macht es absolut garnichts aus und ich fiihle mich besser als in
den letzten Jahren. Jucken weg und Haare sehen gesunder aus. Ausfall weg.
Was auch noch wichtig war, war fett wegzulassen, bis auf die paar Nusse oder mal advocados

interessant. so wollte ich mich auch mal ernédhren, funktionierte aber nicht, hab das viele
grinzeug nicht vertragen und zuviel gewicht verloren.

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Gorilla on Sat, 26 Dec 2015 16:46:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warum haben dann Frauen kein HA die nur Mist essen ?

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Intoleranzl on Sat, 26 Dec 2015 16:48:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Weil sie keine Manner sind.

Subject: Aw: Kopfhautjucken = allergische Reaktion?
Posted by Sammy123 on Sat, 26 Dec 2015 21:12:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

frauen haben HA. ich denke es gibt einfach mehrere faktoren, die HA triggern und beim Mann
sinds vmtl paar mehr als bei dier Frau
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