Subject: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Wed, 16 Dec 2015 20:06:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

der Titel sagt eigentlich schon alles.

Ich verwende seit fast 4 Monaten die Ket Lotion (1:1 mit Softasept) und bin der Meinung, dass ich
in dieser Zeit viel an Dichte verloren habe. Auch die GHE haben sich tiefer "reingefressen"”.

Ich trage die Lotion auf dem gesamten Oberkopf und an den GHE auf und die gesamte Region ist
diffuser geworden.

Kann es also sein, dass Ket kontraproduktiv wirkt?
...oder hat es vl. etwas mit dem Alkohol (Softasept) zu tun, dass ich das iwi nicht vertrage?

Danke fir eure Zeit!

LG
Gerhard

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Shibalnu on Wed, 16 Dec 2015 20:24:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du denn noch was anderes dazu ?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Wed, 16 Dec 2015 20:39:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, nur die Ket Lotion.

Wollte mal sehen ob ich evtl. mit Ket alleine schon was erreiche

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by pilos on Wed, 16 Dec 2015 20:42:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gerhard1988 schrieb am Wed, 16 December 2015 22:06
Kann es also sein, dass Ket kontraproduktiv wirkt?
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ja...wenn man es nicht nimmt

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Wed, 16 Dec 2015 20:47:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wiirde mir wiinschen, dass du Recht hast, Pilos!

Kann es sein, dass es sich evtl. um eine Art von Shedding handelt und, dass das also eigentlich
ein gutes Zeichen ist?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Gorilla on Wed, 16 Dec 2015 21:03:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Denke das ist immer ein Glicksspiel und es kann dir keiner beantworten.

SzenarioA ist moglich und es hilft deinen Haaren oder SzenarioB ist mdglich und es schadet
den Haaren noch mehr,

als wenn du gar nichts verwendet hattest.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Wed, 16 Dec 2015 21:13:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es denn Leute die ahnliche Erfahrungen gemacht haben?

Ich will hier Ket nicht zu unrecht kritisieren. Kann nattirlich auch sein, dass meine AGA einfach
fortschreitet.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Wed, 16 Dec 2015 22:24:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nachdem ich viel ket verwendet habe ( ket creme jeden Abend) mit ket shampoo empfand ich
dass es zu viel davon war...haare wurden wirklich schlechter...jetzt wasche ich die haare nur mehr
2 mal die woche damit

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
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Posted by 100% on Thu, 17 Dec 2015 13:52:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man wéascht sich auch nicht mit Ket die Haare

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Thu, 17 Dec 2015 13:57:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meinte dass ich mir mit Nizoral bzw Fungoral welches ketocanozol enthalt die Ribe
einschmiere und es einwirken lasse,jedoch wascht man sich damit ja auch gleichzeitig die Haare

gibt halt andere Mdglichkeiten auch wie ketlotion nach pilos da penetriert der wirkstoff ket halt
um einiges langer und du kannst es bis zu 45 min auf der riibe lassen
ode rins regime ket creme aufnehmen und mit minox etc mischen...

alles roger 100%

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Thu, 17 Dec 2015 13:59:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin am Uberlegen Uberhaupt ket rauszunehmen und mit Miconazol zu tauschen...weif}
leider noch nicht wie ich das anstelle..

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Thu, 17 Dec 2015 15:09:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by OhNoHair on Thu, 17 Dec 2015 15:40:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gerhard1988 schrieb am Wed, 16 December 2015 22:13Gibt es denn Leute die ahnliche
Erfahrungen gemacht haben?
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Ich will hier Ket nicht zu unrecht kritisieren. Kann nattirlich auch sein, dass meine AGA einfach
fortschreitet.

Das denke ich auch eher. Glaube wohl kaum dass KET, solange man es nicht wirklich heftig
Ubertreibt, signifikant HA auslésen sollte. Eher das Gegenteil sollte ja der Fall sein wenn man
es konsequent und lange genug anwendet.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by StillerLeser on Thu, 31 Dec 2015 12:38:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich benutze seit 2 Wochen auch Ket-Shampoo von Hexal. Ansonsten nur seit Beginn des
Jahres Minox morgens und abends. Seit Beginn mit Minox hab ich auch immer ein
Dauershedding gehabt, aber das waren immer kurze oder ausgediinnte Flaumenhaare. Daher
hab ich mir bei Minox nie Gedanken gemacht, da diese kurzen Haare ja ausfallen missen um
von starkeren Haare ersetzt zu werden.

Seit ich jetzt 2 Wochen Ket Shampoo ( 2 mal die Woche ) benutze ist mein Shedding extremste
verstarkt. Leider fallen mir jetzt auch viele normale Haare aus , das stort mich unglaublich.

Also ich kann dir vollkommene nach empfinden. Aber ich zieh das jetzt 1 Jahr durch und schaue
dann ob es was gebracht hat oder nicht.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Thu, 31 Dec 2015 12:54:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir war es mit dem Ket shampoo genau so bzw ist es sogar manchmal noch...ich frage mich
wirklich oft ob man Nicht den haaren mehr schadigt als das es was bringen sollte....

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by pilos on Thu, 31 Dec 2015 12:55:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Thu, 31 December 2015 14:54ich frage mich wirklich oft ob man Nicht
den haaren mehr schadigt als das es was bringen sollte....

nein
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Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by StillerLeser on Thu, 31 Dec 2015 13:06:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze ja leider auch nur das Shampoo und zum Beispiel nicht die Lotion von Pilos. Zwar
versuche ich mit den Fingerkuppen maximal 5 Minuten lang die Kopfhaut zumassieren, aber
jedes einzelne Haar kommt damit trotzdem in Kontakt.

Da bin ich auch selber Schuld wenn ich zu faul/doof fir die Lotion Herstellung bin. Aber bei all
dem negativen bleibt die Hoffnung folgende. Es fallen auch wenn augenscheinlich gesunde Haare
nur aus den bereits Diffusen Regionen aus. Daher missen das bereits angegriffene Haare
gewesen sein, nur Haare die ausfallen konnen gestarkter nachwachsen. Das ist meine

Und ich will das langfristig 1 Jahr durchziehen. Meine AGA begann vor 4-5 Jahren, um nach 3-6
Monaten Erfolg zusehen, musste ja ein Mittel ultra hoch effektiv sein und sowas haben wir
nicht.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Gorilla on Thu, 31 Dec 2015 13:10:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manchmal ist auch wenige mehr.

Den einen hilfts, den anderen schadet es vielleicht mehr als wenn Sie gar nichts getan héatten.
Mit dem Gedanken muss ich auch stets kampfen.

Beantworten kann es selbstverstanlich niemand. Daher ist jeder selbst verantwortlich was er
riskiert.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Thu, 31 Dec 2015 13:13:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos
wann wirdest du denn die KET-Lotion als NICHT wirksam einstufen?

In meinem Fall hat sich nach 4 monatiger Anwendung der Status optisch sichtbar verschlechtert
und die taglich ausfallenden Haare sind auch nicht weniger geworden.

Wenn KET wirklich so wirksam ist, sollte sich ja nach 4 Monaten zumindest einer der oben
beschriebenen Parameter positiv entwickelt haben (und nicht sogar negativ), oder?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by JimmyT on Thu, 31 Dec 2015 14:20:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Ket auch vor 3 Monaten abgesetzt. Ich wirde Absetzen nicht empfehlen, wenn das
neben Minox dein einziges Mittel ist, aber sobald du ein anderes Antiandrogen verwendest,
wurde ich es sicherheitshalber lieber weglassen.

Ich habe schon mehrmals gelesen, dass Ket die Haare aufhellt, bzw. dinner werden lasst. Ob
es wirklich stimmt oder nicht, wenn du die Wahl zwischen Ket und einem anderen Antiandrogen
hast, nimm das andere (RU, Fin, etc).

Aber das ist halt wieder mal nur anekdotenhatft.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Thu, 31 Dec 2015 14:27:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deinen Input JimmyT.

Wie war denn dein Erfolg mit Ket bevor du es abgesetzt hast?

Dass Haare dadurch dinner werden habe ich auch schon vermehrt gelesen, jedoch war das in
den meisetn Fallen auf das Shampoo bezogen, sprich dann wenn man sich die Haare wirklich

damit wascht.

Ware interessant zu wissen ob das auch fur die Lotion gilt, die man ja nur auf die Kopfhaut
l&sst und nicht in die Haare.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Thu, 31 Dec 2015 14:36:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by JimmyT on Thu, 31 Dec 2015 14:43:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alexander1988 schrieb am Thu, 31 December 2015 15:36Heif3t das wenn ich RU verwende ist

Wiirde ich behaupten, ja. RU allein sollte das DHT-Problem im Idealfall (!) eigentlich schon
l6sen.

gerhard1988 schrieb am Thu, 31 December 2015 15:27Danke fur deinen Input JimmyT.
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Wie war denn dein Erfolg mit Ket bevor du es abgesetzt hast?

Dass Haare dadurch dinner werden habe ich auch schon vermehrt gelesen, jedoch war das in
den meisetn Féllen auf das Shampoo bezogen, sprich dann wenn man sich die Haare wirklich
damit wascht.

Ware interessant zu wissen ob das auch fir die Lotion gilt, die man ja nur auf die Kopfhaut
lasst und nicht in die Haare.

Ich habe Ket nie alleine verwendet. Immer mit RU zusammen, einfach weil ich dachte es kann
nicht schaden. Von daher kann ich da keine Aussage treffen.

Und ja, ich habe auch gelesen, dass es mit dem Shampoo passiert. Aber im Grunde ist das ja das
gleiche nach ein paar Monaten. Man behandelt zwar nicht das komplette Haar damit, sondern nur
die Wurzeln, aber Uber die Zeit ist das ja aquivalent.

Ich wurde oft drauf angesprochen, dass meine Haare am Oberkopf viel heller sind als an den
Seiten. Nach etwas Recherche dachte ich mir dann, dass das an Ket liegen konnte. An sich ist
das ja ein cooler Look, aber ich hab meine Haare doch lieber dunkler

In ein paar Monaten werde ich's wissen.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Alexander1988 on Thu, 31 Dec 2015 14:47:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Aristo084 on Fri, 01 Jan 2016 23:29:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gerhard1988 schrieb am Wed, 16 December 2015 21:47Ich wirde mir wiinschen, dass du
Recht hast, Pilos!

Kann es sein, dass es sich evtl. um eine Art von Shedding handelt und, dass das also eigentlich
ein gutes Zeichen ist?

In der Packungsbeilage steht sogar als NW das drin: Ungewdhlicher Haarverlust oder
Ausdiinnen des Haares.

Eventuell wird dies die Ursache das bei dir sein und Ket ist bei dir kontraproduktiv. Vor allem
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wenn bei dir 2 Wochen nach Ket Beginn die Haare verstarkt ausfallen und 4 Monate spater
noch immer...da wirde ich es absetzen!

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by gerhard1988 on Sat, 02 Jan 2016 10:43:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe bisschen bammel davor Ket abzusetzen, da ich vor einer Woche noch zusatzlich mit
Minox begonnen habe und da braucht man ja unbedingt ein anti-androgen dazu.

Kann ich Ket nur auf einen Teil des Kopfes auftragen (zb Tonsur) und dann mit dem Rest
vergleichen ob es besser/schlechter geworden ist? Oder verteilt sich der Wirkstoff ohnehin am
ganzen Oberkopf egal wo man es auftragt?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by AgaAga on Fri, 12 Oct 2018 14:38:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und... hat schon jemand Langzeit-Erkenntnisse?

Nach 2 Jahren irgendwelche Schlussfolgerungen ob Ket nun auch objektiv gesehen den
Haarausfall bei einigen verstarkt?

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by ru-power on Fri, 12 Oct 2018 15:01:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die Haare sind vll heller weil sie so derbe trocken sind. Das Ket kommt ja zwangslaufig auch
immer mit den Haaren in Kontakt und greift diese an.

es bringt auf jedenfall was, ich habe das geflihl dass man ganz leichte fortschritte macht und
man das ganze erst nach 6-7 Monaten minimal sieht. Es wird aber stetig besser.....

vl hilft etwas haardl nach der anwendung

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Zenonius on Fri, 12 Oct 2018 19:05:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Kann das alles nur bestatigen.

Muss allerdings hinzufligen, dass ich die Nizoral
Creme raufschmiere und auch bis zur nachsten
Haarwasche drauf lasse, weil die Haare

dicker wirken. Habe jedoch auch beobachtet

dass die Haare langfristig dinner werden.

Werde jetzt Ket nur 1 mal die Woche als Shampoo
verwenden. Die Wirkung ist wohl typ abhangig.
Gruss

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Zenonius on Fri, 12 Oct 2018 19:14:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eine Ergdnzung:

Bin 44 und habe wenn tberhaupt schleichenden HA, d.h.
es kann nicht daran liegen, dass es am fortschreitenden
HA liegt. Der Verdacht liegt nahe, dass Ket nicht bei jedem
gleich wirkt. Bei mir ist aber auch eher von

einem generalisierten HA zu sprechen. Evtl.

wirkt Ket hier anders.

Gruf3

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Zenonius on Fri, 12 Oct 2018 19:29:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sorry, jetzt eine Frage dazu:

Angenommen Ket hat in manchen

Fallen eine negative Auswirkung,

meint ihr, die davon betroffenen Haare,
regenerieren sich?

Ich weil3, doofe Frage, da es nicht sicher
gesagt werden kann, aber vlit hat ja jemand
Erfahrung damit,

Grilze

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by stfn111 on Fri, 12 Oct 2018 21:06:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ket hat mit sicherheit keinen negativen einfluss, da es so gut wie alle relevanten hormone schon
bei der entstehung block. Einfach mal die steroidgenese anschauen. Und kopfhaare brauchen
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keine hormone zum wachsen. Sonst hatten kinder keine haare.

Man brauchte zu ket noch einen 3beta hsd hemmer und die aga musste bei entsprechender
penetration bei jedem gehemmt sein.

Manche gehen von einer negativen wirkung aus da es wegen der tenside sehr harsch ist und
dadurch bereits abgestorbene haare 16st.

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by Zenonius on Fri, 12 Oct 2018 21:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ok, aber durch die nizoral creme, habe
Ich es ja min 48 std auf der Kopfhaut, das
Kann nicht gut sein, oder?

3 Beta hemmer? Was ware das ?

Danke und Grif3e

Subject: Aw: Kann Ket den Haarausfall beschleunigen?
Posted by stfn111 on Fri, 12 Oct 2018 21:19:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zenonius schrieb am Fri, 12 October 2018 23:130Kk, aber durch die nizoral creme, habe

Ich es ja min 48 std auf der Kopfhaut, das

Kann nicht gut sein, oder?

3 Beta hemmer? Was wére das ?

Danke und Grufl3e

Eigentlich hat ja pilos schon alles beziglich applikation mit der nétige zeit zur penetration
beschrieben. Er hat da auch den ensprechenden hintergrund, mittel und sicher dementsprechend
zeit investiert.

Aulerdem muss man dann noch auf sein gefuihl gehen und wie die kopfhaut reagiert.

Mir ist nichts bekannt :?:
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