Subject: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Tue, 15 Dec 2015 19:45:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lest euch das mal durch, ich denke das all der Mist

vom Darm kommt Haarausfall, Gelenkprobleme,Allergien,Asthma,Mudigkeit und und und
den ganzen Mull den wir fressen, vergiftet den Korper

ich hab ja enorme Darmprobleme, wenn ich faste,und nur Gesundes esse,sehn die Haare
besser aus, ess ich wieder Mll Zeugs,seh ich wieder krank aus und die Haare kraftloser

http://www.tipps-vom-experten.de/?id=fachinhalt&nr=140

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by bashrule on Tue, 15 Dec 2015 19:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da kommt die alte"guck dir die Obdachlosen auf der Straf3e " Karte mal wieder raus.
Wobei ich nicht bestreiten will, dass der Darm enotm wichtig fir die allgemeine Gesundheit ist.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Tue, 15 Dec 2015 20:08:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bashrule schrieb am Tue, 15 December 2015 20:59Da kommt die alte"guck dir die Obdachlosen
auf der Stral3e " Karte mal wieder raus.
Wobei ich nicht bestreiten will, dass der Darm enotm wichtig fur die allgemeine Gesundheit ist.

wer einen Gesunden Darm hat,der kann auch Vodka saufen, und hat volle Haare

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by bashrule on Tue, 15 Dec 2015 20:15:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aber schau dir an, wie die teilweise leben. Die knallen sich den alk auf nlichternen Magen rein.
Der Alkohol geht auch durch den Darm. Die haben bestimmt auch keine besseren Darmfloren als
die meisten von uns.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Intoleranzl on Tue, 15 Dec 2015 20:46:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Die Quittung wird kommen. Friiher oder spater. Einzelfélle haben vielleicht Gluck. Bei

manchen macht es sich halt erst tber die Haare bemerkbar. Bei anderen die Gelenke usw.

Mein Kumpel hat 16 Jahre lang taglich Drogen genommen. Erst Gelenkprobleme. Dann sind ihm
die Zahne weggeschimmelt. Zuletzt erst die Haare bei ihm und jetzt auch noch Psychose.

Leben erstmal zerstért jedenfalls. Aber was ich sagen will. Es &uf3ert sich bei jedem anders.
Nicht bei jedem geht es gleich an die Haare.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Blackster on Tue, 15 Dec 2015 20:51:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann hatten Frauen auch AGA Foxi

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Tue, 15 Dec 2015 20:57:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bashrule schrieb am Tue, 15 December 2015 21:15Aber schau dir an, wie die teilweise leben.
Die knallen sich den alk auf niichternen Magen rein. Der Alkohol geht auch durch den Darm.
Die haben bestimmt auch keine besseren Darmfloren als die meisten von uns.

jeder ist nicht gleich, einer kann 70 Jahre rauchen, der andere bekommt mit 30 Lungenkrebs
ich merk das sogar an meinen Schnautzbart,wenn ich siindige werden die Barthaare gelblich

wenn ich wieder aufpasse was ich esse werden die wieder dunkler, auch die Augenbrauen
fallen aus,fangt an zu jucken wenn ich z.b viel siR3es esse,Kekse,Schockolade usw..

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Blackster on Tue, 15 Dec 2015 21:00:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bashrule schrieb am Tue, 15 December 2015 21:15Aber schau dir an, wie die teilweise leben.
Die knallen sich den alk auf niichternen Magen rein. Der Alkohol geht auch durch den Darm.
Die haben bestimmt auch keine besseren Darmfloren als die meisten von uns.

Doch bestimmt.
Rohrfrei reinigt ja den Abfluss auch
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Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Freeezy on Tue, 15 Dec 2015 21:02:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

bashrule schrieb am Tue, 15 December 2015 20:59Da kommt die alte"guck dir die Obdachlosen
auf der Stral3e " Karte mal wieder raus.

Wobei ich nicht bestreiten will, dass der Darm enotm wichtig fir die allgemeine Gesundheit ist.
Fur alle die nun denken, Saufen sei gesund: es ist in unseren Genen festgelegt, dass wir AGA
leiden. Beim Alkoholiker der taglich sauft und eine volle Matte hat, wird sich die Sauferei

100% bemerkbar machen, keine Angst. Seine Genetik ist halt anders und bei ihm ists erst die
Leber, dann die Bauchspeicheldrise etc...

Bei uns kénnen Alk, Stress, Verspannung in der Kopfhaut, Allergien die AGA triggern wahrend
diese Faktoren bei jemand anderem auf das Herz schlagt und beim dritten gar Krebs triggert..

Somit gibts auch kein Patentrezept zum HA Stopp...

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Blackster on Tue, 15 Dec 2015 21:05:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaub ehrlich gesagt nicht, dass die AGA sich irgendwie triggern lasst.
Das ist alles genetisch genau festgelegt, wann die Haare ausfallen.
Man kann es eben nur verlangsamen dank Fin;Dut,Seti,RU.

Genau wie andersrum Bartwuchs, Schamhaare usw in jungen Jahren gesteuert sind.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 16 Dec 2015 23:57:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alle Krankheiten, so denke ich, kann man auf nur 3 Ursachen zurtckfiihren:

- Toxine
- Mangel an Vitalstoffen
- Psychosomatisch

Und die Toxine will der Korper los werden. Also werden Entziindungen produziert, in denen
auch freie Radikale mit involviert sind. Werden diese Entziindungen chronisch, werden die
Blutgefalie steif und verschliessen sich.

Dann beginnt die Durchblutungsstoérung und die AGA.

Das Einzige, was uns also vor allen Krankheiten schiitzt ist eine regelmallige Entgiftung
(z.B. mit Rizinsdl), ausreichend Vitalstoffe (v.a. Magnesium und Antioxidantien) und eine
gesunde Psyche.

Es gibt mittlerweile viele Erfahrungsberichte zu Rizinusél oral.
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Gerold nimmt es seit 20 Jahren und hatte seitdem keine einzige Erkéltung mehr. Als
Nebenwirkung wuchsen in seinen GHE neue Haare. Und das nur durch die orale Einnahme
alleine. 50 ml/Woche.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Nemesis on Thu, 17 Dec 2015 00:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

7

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 07:27:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bis-2018-Norwood-null schrieb am Thu, 17 December 2015 00:57Alle Krankheiten, so denke ich,
kann man auf nur 3 Ursachen zurickfihren:

- Toxine
- Mangel an Vitalstoffen
- Psychosomatisch

Und die Toxine will der Kérper los werden. Also werden Entziindungen produziert, in denen
auch freie Radikale mit involviert sind. Werden diese Entztindungen chronisch, werden die
Blutgefal3e steif und verschliessen sich.

Dann beginnt die Durchblutungsstorung und die AGA.

Das Einzige, was uns also vor allen Krankheiten schiitzt ist eine regelmaldige Entgiftung
(z.B. mit Rizinsol), ausreichend Vitalstoffe (v.a. Magnesium und Antioxidantien) und eine
gesunde Psyche.

Es gibt mittlerweile viele Erfahrungsberichte zu Rizinusdl oral.

Gerold nimmt es seit 20 Jahren und hatte seitdem keine einzige Erkaltung mehr. Als
Nebenwirkung wuchsen in seinen GHE neue Haare. Und das nur durch die orale Einnahme
alleine. 50 ml/Woche.

Stimmt genau so ist es

der Darm ist bei jedem Menschen mehr oder weniger undicht, und bei Fehlerndhrung kommen
Allergene und Toxine ins Blut

die normalerweise eine Gesunde Darmschleimhaut nicht durchlaf3t, entzindungen im

ganzen Korper entstehn

auch in den Haarwurzeln,merk ich sofort wenn ich was verkehrtes esse, das meine gesamte Haut
juckt, auch

die Kopfhaut, die Adern verkalken schneller, folge Durchblutungsstérungen
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Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 11:39:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mich wirde blos intresieren was Fin in meinem Darm angestellt hat, fast kein
Essen mehr vertrage, sogar Kartoffeln und Reis vertrag ich kaum mehr
und wie man das wieder hinbekommt, das mein Leben wieder Lebenswert ist

nehm "wieder" Bactoflor (Probiotika) L-Glutamin soll die Darmdurchlassigkeit verbessern und
Weihrauchkapseln gegen die

standigen entzindungen im Darm, aber wenn da ein Enzym kaputt ging, dann kann ich
machen was ich will, der

Darm wird immer kaputter, bis ich gar nichts mehr essen kann, so sieht es ndhmlich aus, ich
vertrag immer weniger

darum die Finger weg von Fin,es geht lange gut bis du den Schaden hast,und der Schaden ist
Grausam

hier
http://post-finasterid-syndrom.forumprofi.de/post-finasterid-forum-f2/hormon-tests-t16-s10.html

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 11:42:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 17 December 2015 12:39mich wiirde blos intresieren was Fin in meinem
Darm angestellt hat, fast kein

Essen mehr vertrage, sogar Kartoffeln und Reis vertrag ich kaum mehr

und wie man das wieder hinbekommt, das mein Leben wieder Lebenswert ist

nehm "wieder" Bactoflor (Probiotika) L-Glutamin soll die Darmdurchlassigkeit verbessern und
Weihrauchkapseln gegen die

stéandigen entziindungen im Darm, aber wenn da ein Enzym kaputt ging, dann kann ich
machen was ich will, der

Darm wird immer kaputter, bis ich gar nichts mehr essen kann, so sieht es nahmlich aus, ich
vertrag immer weniger

darum die Finger weg von Fin,es geht lange gut bis du den Schaden hast,und der Schaden ist
Grausam

hier
http://post-finasterid-syndrom.forumprofi.de/post-finasterid-forum-f2/hormon-tests-t16-s10.html

Beim einen gehts Jahre gut, dann treten NWs auf (siehe User Sonic), der andre muss es schon
nach einem Monat, aufgrund von Potenzproblemem absetzen. Der andere wiederum kann es
fur immer und ewig nehmen. Es kommt eben immer auf den Korper drauf an, wie er das weg
steckt und wielange. Sozusagen spielt man bei oralen 5AR Hemmern also mit seinem Leben.
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Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 11:46:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015 12:42Foxi schrieb am Thu, 17 December 2015
12:39mich wiirde blos intresieren was Fin in meinem Darm angestellt hat, fast kein

Essen mehr vertrage, sogar Kartoffeln und Reis vertrag ich kaum mehr

und wie man das wieder hinbekommt, das mein Leben wieder Lebenswert ist

nehm "wieder" Bactoflor (Probiotika) L-Glutamin soll die Darmdurchlassigkeit verbessern und
Weihrauchkapseln gegen die

standigen entzindungen im Darm, aber wenn da ein Enzym kaputt ging, dann kann ich
machen was ich will, der

Darm wird immer kaputter, bis ich gar nichts mehr essen kann, so sieht es ndhmlich aus, ich
vertrag immer weniger

darum die Finger weg von Fin,es geht lange gut bis du den Schaden hast,und der Schaden ist
Grausam

hier
http://post-finasterid-syndrom.forumprofi.de/post-finasterid-forum-f2/hormon-tests-t16-s10.html

Beim einen gehts Jahre gut, dann treten NWSs auf (siehe User Sonic), der andre muss es schon
nach einem Monat, aufgrund von Potenzproblemem absetzen. Der andere wiederum kann es
fur immer und ewig nehmen. Es kommt eben immer auf den Kérper drauf an, wie er das weg
steckt und wielange. Sozusagen spielt man bei oralen 5AR Hemmern also mit seinem Leben.

man spielt wirklich mit seinem Leben, ich bekomm haufig schwere Allergischocks in letzter Zeit
nach einer Handvoll Salzstangen lag ich 2Tage hechelnd auf dem Sofa, mit Antiallergikaspray
und Cetirizin

bewaffnet, blos warum wird es immer schlimmer?? ich esse eigentlich zu 99% blos noch
Gesundes

und Histaminarmes, Glutenfrei,Lactosefrei

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 11:50:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob Dut auch sowas auslésen kann? Ich nehme aber nur 1 mg pro Woche. Wenn Seti da ist,
mdochte ich nur mehr noch 0,5 mg /Woche nehmen.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 12:01:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015 12:500b Dut auch sowas auslésen kann? Ich
nehme aber nur 1 mg pro Woche. Wenn Seti da ist, méchte ich nur mehr noch 0,5 mg /Woche
nehmen.

mit Sicherheit !! ist meiner Meinung nach sogar noch schlimmer, weil es nhoch mehr Typen hemmt

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 12:12:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denk das ich 5ar Mangel habe, ob das zum testen ist?
und ob man das dann in Tablettenform nehmen kann um den auszugleichen?

https://de.wikipedia.org/wiki/Steroid-5%CE%B1-Reduktase

und ubrigens von Dut bekam ich total trockene strohige Haare rundum
es hat enorm geschadet

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 12:18:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Von Dut kann ich derzeit nicht viel schlechtes sagen, aul3er dass die Libido/Potenz schwacher
ist. Aber stért mich nicht.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 12:22:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015 13:18Von Dut kann ich derzeit nicht viel schlechtes
sagen, aul3er dass die Libido/Potenz schwacher ist. Aber stdrt mich nicht.

ja schwacher
und wird immer schwacher und schwacher bis zum Knall

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 12:32:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Foxi schrieb am Thu, 17 December 2015 13:22Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015
13:18Von Dut kann ich derzeit nicht viel schlechtes sagen, aul3er dass die Libido/Potenz
schwacher ist. Aber stort mich nicht.

ja schwacher
und wird immer schwacher und schwacher bis zum Knall

Bis jetzt immer gleichmafig seit einem Jahr.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 12:39:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015 13:32Foxi schrieb am Thu, 17 December 2015
13:22Aristo084 schrieb am Thu, 17 December 2015 13:18Von Dut kann ich derzeit nicht viel
schlechtes sagen, aul3er dass die Libido/Potenz schwacher ist. Aber stért mich nicht.

ja schwacher

und wird immer schwéacher und schwacher bis zum Knall

Bis jetzt immer gleichmafiig seit einem Jahr.

ja wie gesagt es geht lange gut..............

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 12:43:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Darum mochte ich mit der Zeit auch langsam runter gehen. Aber erst wenn Seti da ist.
Nachstes Jahr irgendwann. Heute gibts ja viele Mdglichkeiten mit alternativen Mitteln.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 13:18:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und hast du was mit Dut erreicht?
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Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Reefa on Thu, 17 Dec 2015 13:22:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

unter Dut sal3 ich auch haufiger auf dem Klo. Nach einer Mahlzeit war es damals quasi schon
fest programmiert zeitlich nah auf die Toilette zu missen .Irgendwas hat sich da auf jeden Fall
bei mir geandert. Ein Glick hat sich das dann aber wieder normalisiert bei Absetzen.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Aristo084 on Thu, 17 Dec 2015 13:22:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verlangsamung des Haarausfalls. 5AR Hemmer bringens bei mir nicht so richtig, darum der
Umschwung auf die Prostaglandintheorie.

Ich habe sogar einige Monate lang Dut jeden Tag genommen, ohne dass sich grossartig was
andert, sprich einen Haarausfallstop habe ich bis jetzt nicht erreicht.

Ich hatte am Dut Anfang Probleme, dass es nach dem WC gehen noch nachgetropfelt hat. Das
ging alles von alleine weg. Bei der max. Dosis von 0,5 mg /Tag bekam ich eine Gyno.

Subject: Aw: Haarausfall und Darm
Posted by Foxi on Thu, 17 Dec 2015 13:25:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Reefa schrieb am Thu, 17 December 2015 14:22unter Dut sal3 ich auch haufiger auf dem Kilo.
Nach einer Mahlzeit war es damals quasi schon fest programmiert zeitlich nah auf die Toilette zu
missen .lIrgendwas hat sich da auf jeden Fall bei mir geandert. Ein Gliick hat sich das

dann aber wieder normalisiert bei Absetzen.

ja war bei mir auch so als ich damals Dut nahm, ich war blos noch auf der Schiissel
wurde wieder besser, Fin weiter genommen, und jetzt trotzdem Darmschaden
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