
Subject: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 17:55:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5mg Tablette geAchtelt + Krümmelschwund macht ungefähr 0,5mg (mathematisch 0,625mg)

Ich habe in englischen Foren gelesen, dass 0,5mg Finasterid pro Tag nahezu genauso wie 1mg
wirken. Stimmt das?
Dies wäre evtl. besser für die Gesundheit (so wenig Finasterid wie nötig!) und gleichzeitig
würde es noch den Geldbeutel schonen.

Sind 0,5 mg Finasterid pro Tag deutlich weniger wirksam als 1 mg? 
Lassen sich mit 0,5 mg Finasterid pro Tag potentielle Nebenwirkungen reduzieren?

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Foxi on Sat, 12 Dec 2015 18:40:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja macht genau so kaputt wie 1mg

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by pilos on Sat, 12 Dec 2015 18:42:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

schon 0,2mg reichen

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 18:52:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 12 December 2015 19:42

schon 0,2mg reichen

Gibt es seriöse Wirksamkeitsstudien zu unterschiedlichen Dosen?
Hast Du dazu zufällig Quellen parat?
(Danke im Voraus)
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Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 19:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und wenn 0,5mg genauso effektiv gegen Haarausfall sind wie 1,0mg, warum wird hier dann i.d.R:
1,0mg empfohlen?
Müssten wir dann nicht grundsätzlich 0,5mg empfehlen?   

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 19:08:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sat, 12 December 2015 19:40ja macht genau so kaputt wie 1mg

Steht wo?
Allgemein würde es mich freuen, wenn wir in diesem Thread alle Aussagen mit
ernstzunehmenden Quellen belegen.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Sonic Boom on Sat, 12 Dec 2015 19:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs 5 Jahre mit 0,12 mg tgl geschafft. Ist aber wohl eher die Ausnahme...

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Blackster on Sat, 12 Dec 2015 19:47:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heinomo schrieb am Sat, 12 December 2015 20:04Und wenn 0,5mg genauso effektiv gegen
Haarausfall sind wie 1,0mg, warum wird hier dann i.d.R: 1,0mg empfohlen?
Müssten wir dann nicht grundsätzlich 0,5mg empfehlen?   

Weil damit Studien durchgeführt und 1mg für gut befunden wurde.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 19:54:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sat, 12 December 2015 20:22Ich habs 5 Jahre mit 0,12 mg tgl geschafft.
Ist aber wohl eher die Ausnahme...
Das ist schon ungewöhnlich.
Hast Du Nebenwirkungen gehabt?   
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Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 19:54:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 12 December 2015 20:47Heinomo schrieb am Sat, 12 December 2015
20:04Und wenn 0,5mg genauso effektiv gegen Haarausfall sind wie 1,0mg, warum wird hier dann
i.d.R: 1,0mg empfohlen?
Müssten wir dann nicht grundsätzlich 0,5mg empfehlen?   

Weil damit Studien durchgeführt und 1mg für gut befunden wurde.
Dann wird es Zeit für eine 0,5mg Studie   
(Ja, ich weiß.... teuer und umständlich)

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by PaNtHeR1 on Sat, 12 Dec 2015 21:40:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

0,5mg täglich müssten auch reichen.
0,125mg sind zumindest bei aggressiver AGA zu wenig.

Das sind ja nur 0,000125g pro Tag
Da brauchst über 20 Jahre bis 1g FIN genommen hast.   
Kein Wunder wenn die Haare nach ner Zeit wieder ausfallen.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Blackster on Sat, 12 Dec 2015 21:50:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du nimmst seit 10 Jahren Fin und stellst die Vermutung auf, dass 0,5mg auch reichen müssten
?!   
Hast du nie die Dosis gewechselt ?

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by PaNtHeR1 on Sat, 12 Dec 2015 22:00:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 12 December 2015 22:50Du nimmst seit 10 Jahren Fin und stellst die
Vermutung auf, dass 0,5mg auch reichen müssten ?!   
Hast du nie die Dosis gewechselt ?

Am Anfang 1mg und dann 1,25mg.
Traue mich nicht zu reduzieren und sehe auch keinen Grund dafür.
Keine Nebenwirkungen und zudem kostets fast nichts.
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Hier die Vermutung:   

http://images.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php
%2Ffa%2F3742%2F0%2F&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php%
2Ft%2F9048%2F&h=417&w=569&a
mp;tbnid=ErcS03P_pmzU9M%3A&docid=ILGe_NpSbjsLJM&ei=PJhsVsS6OMHZPNO9lfgC&tbm
=isch&iact=rc&uact=3&dur=519&page=1&start=0&ndsp=17&ved=0ahUKEwjEyN6vqNfJAhXBLA8
KHdNe BS8QrQMIHjAA

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sat, 12 Dec 2015 22:54:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

OnlyFin schrieb am Sat, 12 December 2015 23:00Blackster schrieb am Sat, 12 December 2015
22:50Du nimmst seit 10 Jahren Fin und stellst die Vermutung auf, dass 0,5mg auch reichen
müssten ?!   
Hast du nie die Dosis gewechselt ?

Am Anfang 1mg und dann 1,25mg.
Traue mich nicht zu reduzieren und sehe auch keinen Grund dafür.
Keine Nebenwirkungen und zudem kostets fast nichts.

Hier die Vermutung:   

 
http://images.google.de/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php
%2Ffa%2F3742%2F0%2F&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.alopezie.de%2Ffud%2Findex.php%
2Ft%2F9048%2F&h=417&w=569&a mp;a 
mp;tbnid=ErcS03P_pmzU9M%3A&docid=ILGe_NpSbjsLJM&ei=PJhsVsS6OMHZPNO9lfgC&tbm
=isch&iact=rc&uact=3&dur=519&page=1&start=0&ndsp=17&ved=0ahUKEwjEyN6vqNfJAhXBLA8
KHdNe BS8QrQMIHjAA

demnach würden 0,1mg auch schon ausreichen?   

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Blackster on Sat, 12 Dec 2015 22:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiers doch einfach für 12 Monate aus.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Haar2O on Sat, 12 Dec 2015 23:04:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

OnlyFin schrieb am Sat, 12 December 2015 22:400,5mg täglich müssten auch reichen.
0,125mg sind zumindest bei aggressiver AGA zu wenig.

Das sind ja nur 0,000125g pro Tag
Da brauchst über 20 Jahre bis 1g FIN genommen hast.   
Kein Wunder wenn die Haare nach ner Zeit wieder ausfallen.
Aufgrund der sehr starken Potenz von finasterid ist es unnötig die menge gewollt klein
erscheinen zu lassen in dem man in g umrechnet und ewig viele Nullen anhängt.  
Das funktioniert nur bei Wirkstoffen bei denen eine Abstufung der Dosis in bestimmten
Größenordnungen praktikabel ist.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Sonic Boom on Sun, 13 Dec 2015 00:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heinomo schrieb am Sat, 12 December 2015 20:54Sonic Boom schrieb am Sat, 12 December
2015 20:22Ich habs 5 Jahre mit 0,12 mg tgl geschafft. Ist aber wohl eher die Ausnahme...
Das ist schon ungewöhnlich.
Hast Du Nebenwirkungen gehabt?   
Am Schluß ja!!!

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Foxi on Sun, 13 Dec 2015 09:02:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lies dir erstmal das durch
https://de.wikipedia.org/wiki/Post-finasteride_syndrome

laß die Finger davon

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sun, 13 Dec 2015 15:33:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sat, 12 December 2015 23:58Probiers doch einfach für 12 Monate aus.

Zugegeben habe ich großen Respekt vor Finasterid.
Andererseits möchte ich mittelfristig nicht zum Glatzkopf werden.
(Und bis Seti oder RU marktreif sind, vergehen auch noch ein paar Jahre)
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Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sun, 13 Dec 2015 15:36:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 13 December 2015 01:13Heinomo schrieb am Sat, 12 December
2015 20:54Sonic Boom schrieb am Sat, 12 December 2015 20:22Ich habs 5 Jahre mit 0,12 mg tgl
geschafft. Ist aber wohl eher die Ausnahme...
Das ist schon ungewöhnlich.
Hast Du Nebenwirkungen gehabt?   
Am Schluß ja!!!
Welche waren das? Und sind sie nach dem Absetzen abgeklungen oder bestanden sie danach
fort?

Foxi schrieb am Sun, 13 December 2015 10:02lies dir erstmal das durch
https://de.wikipedia.org/wiki/Post-finasteride_syndrome

laß die Finger davon
Das kenne ich.
Lässt sich quantifizieren, wieviele Leute davon betroffen sind?

http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=3394

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Gast on Sun, 13 Dec 2015 18:15:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meines Wissens nach gibt es dazu bisher keine Studien.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Blackster on Sun, 13 Dec 2015 18:39:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heinomo schrieb am Sun, 13 December 2015 16:33(Und bis Seti oder RU marktreif sind,
vergehen auch noch ein paar Jahre)

Aber selbst dann wäre die Wirkung auch nicht besser als heute.
Wenn dir Fin nicht geheuer ist, fang halt im Januar mit Seti an, sobald verfügbar.

Subject: Aw: Wirken 0,5mg Finasterid pro Tag genauso gut wie 1,0mg?
Posted by Nomadd on Sun, 13 Dec 2015 20:23:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Sun, 13 December 2015 19:39Heinomo schrieb am Sun, 13 December
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2015 16:33(Und bis Seti oder RU marktreif sind, vergehen auch noch ein paar Jahre)

Aber selbst dann wäre die Wirkung auch nicht besser als heute.

Das ist es nämlich. Zum jetzigen Zeitpunkt kann keiner sagen, ob Setipiprant es wirklich bringt...
Kann auch gut sein, dass es sich als Rohrkrepierer herausstellt.

Blackster schrieb am Sun, 13 December 2015 19:39Heinomo schrieb am Sun, 13 December
2015 16:33(Und bis Seti oder RU marktreif sind, vergehen auch noch ein paar Jahre)

Wenn dir Fin nicht geheuer ist

Fin ist das beste, was wir aktuell auf dem Markt haben.
Ich habe zwar Schiss davor, aber eigentlich bleibt nur FIN, falls man wirklich etwas gegen den
Haarausfall tun möchte...
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