
Subject: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Helveticus on Wed, 02 Dec 2015 22:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich habe das Gefühl, dass bei mir durch Fin (ca. 8 Jahre Einnahme) das Gesicht etwas
aufgedunsen (Fett oder Wasser) ist. So weit ich weiss kann es durch Fin ja Fetteinlagerungen
geben. Komisch ist nur, dass ich das nur im Gesicht habe (oder ich merke es am restlichen
Körper weniger da auf eine grössere Fläche verteilt)..

Geht es anderen hier ähnlich? Was kann man dagegen tun? 

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Pandemonium on Wed, 02 Dec 2015 23:02:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meinst du, du hättest ohne Fin noch das gleiche Gesicht wie vor 8 Jahren?  

Helveticus schrieb am Wed, 02 December 2015 23:53Was kann man dagegen tun? 
- Abnehmen
- Entwässern
- Aromatasehemmer (übertrieben)
- Fin absetzen

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Tom10 on Thu, 03 Dec 2015 08:47:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Thu, 03 December 2015 00:02Meinst du, du hättest ohne Fin noch
das gleiche Gesicht wie vor 8 Jahren?  

Helveticus schrieb am Wed, 02 December 2015 23:53Was kann man dagegen tun? 
- Abnehmen
- Entwässern
- Aromatasehemmer (übertrieben)
- Fin absetzen

Dein Punkt ist mir nicht ganz klar. Der TS schreibt darüber dass sein Gesicht fettiger geworden
ist. Es geht nicht darum das gleiche Gesicht zu behalten (jeder bekommt Falten und trockenere
Haut!). Also mein Gesicht ist auf jeden Fall in den letzten 10 Jahren nicht fettiger geworden.
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Das ein Gesicht fettiger wird, hat wohl eher mit dem Körpergewicht als mit dem Alter zu tun,
meinst du nicht ?      

Fin absetzen ist wohl am sinnvollsten.Warum du das als letztes auflistest ist mir nicht so ganz
klar. Vielleicht mit der Tatsache das du selbst Fin nimmst.   

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Pandemonium on Thu, 03 Dec 2015 09:45:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solche Korinthenkackerei kannst du dir sparen.   

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Foxi on Thu, 03 Dec 2015 12:28:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

denk eher das es von Minox kommt

wie hier
http://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&goto=351969

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by Helveticus on Thu, 03 Dec 2015 12:31:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Dein Punkt ist mir nicht ganz klar. Der TS schreibt darüber dass sein Gesicht fettiger
geworden ist. Es geht nicht darum das gleiche Gesicht zu behalten (jeder bekommt Falten und
trockenere Haut!).

Genau, das war mein Punkt.

Zitat:Das ein Gesicht fettiger wird, hat wohl eher mit dem Körpergewicht als mit dem Alter zu
tun, meinst du nicht ?

Mein Körpergewicht ist noch genau gleich wie vor 8 Jahren. Ich bin 1.85m und 75kg. Ich bin
allgemein sehr dünn, nur eben im Gesicht habe ich zugenommen.

Subject: Aw: Fetteinlagerungen im Gesicht
Posted by cyclonus on Fri, 04 Dec 2015 12:06:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Helveticus schrieb am Thu, 03 December 2015 13:31Zitat:Dein Punkt ist mir nicht ganz klar. Der
TS schreibt darüber dass sein Gesicht fettiger geworden ist. Es geht nicht darum das gleiche
Gesicht zu behalten (jeder bekommt Falten und trockenere Haut!).

Genau, das war mein Punkt.

Zitat:Das ein Gesicht fettiger wird, hat wohl eher mit dem Körpergewicht als mit dem Alter zu
tun, meinst du nicht ?

Mein Körpergewicht ist noch genau gleich wie vor 8 Jahren. Ich bin 1.85m und 75kg. Ich bin
allgemein sehr dünn, nur eben im Gesicht habe ich zugenommen.
Wobei Gewicht ja nicht alles aussagt. Man kann auch über die Jahre einen höheren
Körperfettanteil bekommen ohne groß Gewicht zuzulegen. Typischer Vorgang, da man im
Laufe des Alterungsprozesses Muskelmasse einbüßt.

Fin wirkt sicherlich leicht in die Richtung, dass man Fettmasse zulegt, aber weder passiert das
zwangsläufig noch könnte man dem nicht entgegenwirken. Manch einer muss auf Fin wohl
etwas mehr auf Ernährung und genug Sport achten.
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