Subject: Fibromyalgie?
Posted by ricc123 on Tue, 01 Dec 2015 10:19:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Wollte mal nachfragen ob sich jemand hier mit Fibromyalgie und Diagnosemaoglichkeiten
auskennt?

Ich habe seit Jahren chronische, wechselnde Schmerzen an fast allen Gelenken, sowie weitere
Beschwerden wie Schlafstorungen, Antriebsschwache.....

War schon bei zig Arzten, ein Nachweis fiir eine rheumatische Erkrankung wurde nie
gefunden, MRT hat auch nichts ergeben..

Nun bin ich , da meine Tante an Fibromyalgie leidet, mal dazu gekommen mir die Symptome
durchzulesen. Dachte echt ich spinne, da ich echt viele der Symptome habe die ich auch nie
einordnen konnte, wie beispielsweise empfindliche Haut, kalte Hande und Fisse oder
Angstzustéande. Und nun sehe ich auch noch Haarausfall als Symptom?!

Viele stempeln Leute mit Fibromyalgie als Hypochonder ab, aber ich frage mich mittlerweile echt
ob das nicht tatsachlich bei mir der Fall sein kdnnte, da ich nun echt seit Jahren mit
Schmerzen zu kampfen habe und bisher kein einziger Arzt eine Erklarung finden konnte.

Wie ich das bisher mitbekommen habe, ist FM jedoch nur durch Differentialdiagnose zu
diagnostizieren...eine Therapie scheint es auch nicht zu geben.

Kennt sich jemand auf dem Gebiet aus oder kann mir einen guten Arzt empfehlen?

Danke

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by Foxi on Tue, 01 Dec 2015 11:01:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

geht mir auch so

bei mir wird jetzt Lupus vermutet
hast du auch Hautprobleme?

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by ricc123 on Tue, 01 Dec 2015 11:11:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 01 December 2015 12:01geht mir auch so
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bei mir wird jetzt Lupus vermutet
hast du auch Hautprobleme?

Nicht extrem, jedoch reicht es teilweise wenn mich jemand leicht irgendwo berthrt oder wenn
ich ganz leicht iwo kratze dass ich extrem rot werde...kontaktallergietest wurde auch
gemacht..keine einzige allergie

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by Foxi on Tue, 01 Dec 2015 11:24:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

riccl23 schrieb am Tue, 01 December 2015 12:11Foxi schrieb am Tue, 01 December 2015
12:01geht mir auch so

bei mir wird jetzt Lupus vermutet
hast du auch Hautprobleme?

Nicht extrem, jedoch reicht es teilweise wenn mich jemand leicht irgendwo berthrt oder wenn
ich ganz leicht iwo kratze dass ich extrem rot werde...kontaktallergietest wurde auch
gemacht..keine einzige allergie

bei mir das selbe wenn ich mit dem Fingernagel leicht die Unterarme kratze wird das extrem rot
und ist lange sichtbar

auch am Bauch-Brust-Beine-Gesicht

das fing alles an als ich Darmprobleme bekam, hast du auch Probleme mit dem Darm?

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by ricc123 on Tue, 01 Dec 2015 11:32:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 01 December 2015 12:24ricc123 schrieb am Tue, 01 December 2015
12:11Foxi schrieb am Tue, 01 December 2015 12:01geht mir auch so

bei mir wird jetzt Lupus vermutet
hast du auch Hautprobleme?

Nicht extrem, jedoch reicht es teilweise wenn mich jemand leicht irgendwo berthrt oder wenn
ich ganz leicht iwo kratze dass ich extrem rot werde...kontaktallergietest wurde auch
gemacht..keine einzige allergie

bei mir das selbe wenn ich mit dem Fingernagel leicht die Unterarme kratze wird das extrem rot
und ist lange sichtbar
auch am Bauch-Brust-Beine-Gesicht
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das fing alles an als ich Darmprobleme bekam, hast du auch Probleme mit dem Darm?

Nein nicht wirklich...habe nur einen extrem empfindlichen Magen bei Stress

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by kumulu on Tue, 01 Dec 2015 13:48:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hast du schon mal tiber 'fakaltransplantation' nachgedacht? bzw. deine Arzte?

wenn deine Darmflora ge/zerstort ist kann man damit mittlerweile extrem gute Ergebnisse
erzielen.

die Gesundheit sitzt ja bekanntlich vor allem im darm

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by Foxi on Tue, 01 Dec 2015 17:58:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kumulu schrieb am Tue, 01 December 2015 14:48hast du schon mal Gber
‘fakaltransplantation' nachgedacht? bzw. deine Arzte?

wenn deine Darmflora ge/zerstort ist kann man damit mittlerweile extrem gute Ergebnisse
erzielen.

die Gesundheit sitzt ja bekanntlich vor allem im darm

ja hab ich
Kosten 2000euro

Subject: Aw: Fibromyalgie?
Posted by kumulu on Thu, 03 Dec 2015 12:54:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie wiirde die prognose fiir eine Besserung It. Arzte dann aussehen?
sehen sie eine realistische Chance fur eine deutliche verbesserung?
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